
 

LATVIJAS ČEMPIONĀTS STAFETĒS 2022  
(U16, U18, U20) 

 
 

1. SACENSĪBU VIETA UN LAIKS 
 

1.1. Sacensību norises vieta:  
Jāņa Daliņa stadions (Jāņa Daliņa iela 2, Valmiera) 

1.2. Datums: 14.05.2022. 
1.3. Sacensību sākums: plkst. 14.00. 

 

2. SACENSĪBU VADĪBA 
 

2.1. Organizators:  Biedrība “Latvijas Vieglatlētikas savienība” (turpmāk – LVS), 
sadarbībā ar Valmieras Sporta skolu. 

2.2. Galvenais tiesnesis: 
Megija Stalberga (t. 27000440; e-pasts: megija.stalberga@valmiera.edu.lv)  

2.3. Sacensību direktors: 
Lauris Madžuls (t. 28355250; e-pasts: lauris.madzuls@athletics.lv)  

2.4. Galvenais sekretārs:  
Anita Davouda (t. 29427806; e-pasts: sacensibas@athletics.lv) 

 
 

3. SACENSĪBU DALĪBNIEKI 
 

3.1. U16: 2007.-2008.g. zēni un meitenes; 
3.2. U18: 2005.-2006.g. jaunieši un jaunietes; 
3.3. U20: 2003.-2004.g. juniori un juniores. 

 

 

4. PIETEIKŠANĀS 
 

4.1. Pieteikšanās sacensībām līdz 10.05.2022. plkst. 12.00. 
4.2. Dalībnieku atsaukšana mājaslapā līdz 10.05.2022. plkst. 12:00. 
4.3. Pieteikšanās sacensībām notiek: 
4.3.1. juridiskajiem biedriem LVS mājaslapā www.athletics.lv;  
4.3.2. organizācijām un sportistiem, kuriem nav piekļuves LVS mājaslapas sistēmai 

- sūtot pieteikumu uz sacensibas@athletics.lv.   
4.4. Dalībnieku atsaukšana: ne vēlāk kā 2h (divas stundas) pirms sacensību 

sākuma, informējot par to sacensību galveno sekretāru. 
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5. TEHNISKIE NOSACĪJUMI 
 

5.1. Posmu secība stafetēs: 
 

Stafete Secība 

4x100 m  

4x400 m jauktā stafete Zēns – meitene – zēns – meitene 

Mazā zviedru stafete (jauktā) 
100+200+300+400 m 

Meitene – zēns – meitene – zēns 
 

1200+400+800+1600 m 
(jauktā) 

Meitene – zēns – meitene - zēns 

 
5.2. Katrā stafetē organizāciju drīkst pārstāvēt 1 (viena) komanda.  

 
 

6. CITI NOTEIKUMI 
 
Pārējos sacensību noteikumus skatīt dokumentā “Latvijas čempionātu vispārīgie 
noteikumi 2022”. 
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