Salaspils pavasaris 2017 vieglatlētikā un Rīgas čempionāts jauniešiem vesera mešanā
Programma (Projekts)
19.05.2017
	Laiks
	Skrējieni 60, 100, 4x100 m stafete
	Tāllēkšana
	Šķēpa mešana
	Bumbiņas mešana
	 A/L
	200 m
	400 m
	600 m/open
	800 m/open
	Vesermešana

	10:00
	B gr. –100 Z, 
	E gr. – Z, M
	B gr.- M, Z
	
	
	
	
	
	
	

	10:10
	B gr. - 100 M
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10:30
	E gr. – 60m M
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10:45
	E gr. 60 m Z
	
	
	
	B gr. – M, Z
	
	
	
	
	

	10:50
	B gr. – 100 m fināls Z un M
	
	
	E gr. – M
	
	
	
	
	
	

	11:00
	E gr. – 60 m Z, M fināls
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11:10
	
	
	
	
	
	E gr. – Z
	
	
	
	

	11:20
	
	
	
	E gr. – Z
	
	E gr. - M
	
	
	
	

	11:30
	
	
	
	
	
	
	B gr. – M
	
	
	

	11:40
	
	
	
	
	
	
	B gr. – Z
	
	
	

	11:50
	
	
	
	
	
	
	
	E gr. – Z, M
	
	

	12:00
	
	
	
	
	
	
	
	
	B gr. – Z, M
	

	12:05
	E gr. 4x100 m stafete mix
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12:10
	APBALVOŠANA
	
	
	
	
	
	
	
	
	A gr. M

	12:20
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	A gr. Z

	12.50
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	B un C gr. Z un M



	13.40 
	APBALVOŠANA
	
	
	
	
	
	
	
	
	


