APSTIPRINU:
Kuldigas Novada sporta skola

A.Kimbors
Kuldiga, 20.01.2022.

Kuldigas Novada
ATKLATAS SACENSIBAS VIEGLATLETIKA
U14,U16 grupam

NOLIKUMS

Merkis un uzdevumi

Popularizét un attistit vieglatletiku Latvija un Kuldigas novada. Pilnveidot bérnu sacensibu
pieredzi, parbaudit macibu-treninu darba rezultatus.

Sacensibu vadiba un organizacija

Sacensibas organiz€ un vada Kuldigas novada sporta skolas vieglatletikas nodala.

Sacensibu galvenais tiesnesis Ugis Jocis (tel.25620702, e-pasta adrese:
ugis.jocis@kuldiga.lv .

Sacensibu vieta un Laiks
Sacensibas notiek 2022. gada 4. Februari, Kuldiga, Dzirnavu iela 13, Kuldigas vieglatletikas
manéza . Sacensibu sakums plkst.15.00

Sacensibu disciplinas

U14 - 60m, 300m, lodes griiana, talleksana , 4x200m stafete

U16 — 200m, 800m, lodes griisana, trissolleksana , 4x200m stafete
Dalibnieki drikst piedalities 2 individualajas disciplinas un stafetg.

Dalibnieki
U14 vecuma grupa ( 2009. un 2010. dzimusSie z&ni un meitenes )
U16 vecuma grupa (2008. un 2007. dzimuSie z&ni un meitenes )

Vértesana

Uzvarétajus nosaka atbilstosi vieglatlétikas sacensibu noteikumiem.

Sacensibas AIZLIEGTS piedalities Latvijas izlases formas.

Dalibnieku izdotajam sacensibu numuram ir jabit piestiprinatam kartigi ( Cetros sttiros).
Numuram nedrikst biit apgrieztas vai nolocitas malas. Ja netiek ieveroti Sie nosacijumi,
dalibnieks netiek pielaists pie starta.

ApbalvoSana.
1.-3.vietu ieguvejus apbalvo ar KNSS diplomiem un medalam.

Pieteikumi

Dalibas maksa sacensibas EUR 4,00 no dalibnieka, iznemot Kuldigas NSS audzéknus.
PieteikSana sacensibam LVS majaslapa www.athletics.lv lidz 2022. gada 2. Februarim plkst.
17:00.

Covid 19 izplatibas ierobeZoSanas pasakumi

Sacensibu organizatoriem, dalibniekiem, treneriem un citam personam, kuras atrodas sacensibu
norises vieta ir jaievero valsti speka esosie MK Nr. 662 “’Epidemiologiskas drosibas pasakumi
Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai”.
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