NOLIKUMS

Slegtas parbaudes sacensibas U14 grupai vieglatletika
(uzaicinatam komandam)

SACENSIBU MERKIS
1. Parbaudit macibu treninu darba rezultatus.
2. Popularizet vieglatletiku U14 vecuma grupa.

VADIBA

Sacensibas organizé Valmieras Sporta skola.

Sacensibu  galvenais  tiesnesis Baiba Kaufmane (tel.29145559, ec-pasta  adrese:
baibakaufmane@inbox.Iv)

Sacensibu  galvena  sekretare = Liga  Dzene  (tel.29448010,  e-pasta  adrese:
liga.dzene@valmiera.edu.lv)

SACENSIBU VIETA UN LAIKS

Sacensibas notiks 2022.gada 13.janvari.

Sacensibas norisinasies Jana Dalina manéZza, Jana Dalina iela 2, Valmiera, LV-4201
Sacensibu sakums plkst. 15:00

DALIBNIEKI
Sacensibas piedalas Valmieras SS, Rijienas SS, Césu SS, Limbazu novada SS, Smiltenes BJSS
un Valkas BJSS U14 vecuma grupas sportisti (2009.-2010.9. dz.)

PROGRAMMA
60m, 300m, 1000m, 60m/b, talleksana, augstleksana, kartslekSana un lodes griiSana
Katram dalibniekam atlauts startét 3 disciplinas.

APBALVOSANA
Pirmo triju vietu ieguv&jus katra disciplina apbalvo Valmieras SS ar diplomiem.

SPORTISTU PIETEIKUMI

Visus izdevumus, kuri saistiti ar dalibnieku piedaliSanos sacensibas, sedz komandgjosa
organizacija. Izdevumus, kuri saistiti ar sacensibu organizé$anu, sedz Valmieras Sporta skola.
PieteikSanas sacensibam LVS majaslapa www.athletics.lv 1idz 2022.gada 11.janvarim plkst.
19:00. Tie sportisti vai organizacijas, kuriem/-am nav piekluves datu LVS statistikas sistemai,
stita savus pieteikumus sacensibu galvenajai sekretarei uz e-pastu liga.dzene@valmiera.edu.lv ar
noradi ‘’Sl€gtas sacensibas .

Pieteikuma janorada vards, uzvards, dzimSanas dati, parstaveta organizacija un disciplina.
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Covid-19 izplatibas ierobeZoSanas pasakumi
Sacensibu organizatoriem, dalibniekiem, treneriem un citam personam, kuras atrodas sacensibu
norises vieta ir jaievéro valstl speka esosie MK Nr. 662 ’Epidemiologiskas drosibas pasakumi
Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai’’.

Citi nosacijumi
Katrai sporta skolai uz sacensibam janodrosina 1 kvalificéts tiesnesis
Ierodoties sacensibu vieta, jabiit sagatavotam treneru un sportistu vakcinacijas vai

parslimosanas sertifikaitam un pase/ID karte. Uzradot nepiecieSamo dokumentaciju,
deleg€josais parstavis sanems dalibnieka starta numuru.

Visiem sacensibu laika jalieto sejas maska, iznemot sportistiem fizisko aktivitasu laika.

Maneéza drikst parvietoties tikai ar mainas apaviem.

Par nepilngadigo dalibnieku veselibas atbilstibu sacensibam atbild organizacija, kas piesaka
dalibnieku startam, vai ta likumigais parstavis.

Par dalibnieka veselibas atbilstibu sacensibam atbild organizacija, kas piesaka dalibniekus, vai
pats dalibnieks.

Sacensibu laika man&za drikst atrasties vienlaicigi ne vairak ka 300 personas.



