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Sporta skolas anXAUJA slEgtiis sacensrbas me5anu disciplrniis un
kontroltestu sacenslbas me5anu grupiim

VIETA LIN LAIKS
sacensTbas notiks 2021. gada 04.10-06.10. plkst.ls:oO Daugavas stadiona rezerveslaukumE

SACENSIBU VADIBA
sacensibu galveinE tiesnese I.Eversone, galvenE sekretare A.vitte.

SACENSIBU DALIBNIEKI
Sporta skolasARKADIJA vieglatlctikas grupu audzekr,ri. Sacensrbas piedalas:

U10 vecuma grupa ell}.dz.g. un jaunaki)
Ul2 vecuma grupa (200f0.-200f t.dz.g.)
U14 vecuma grupa (2008.-200 9.dz.g.)
U16 vecuma grupa e006.-2A07 .dr.g.)
U18 vecuma grupa e004.-2005.02.g.)
U20 vecuma grupa eOOZ.-2003.a".i.)
Pieaugu5ie Q0Dl.dz. un veciiki)

SACENSTBU PROGRAMMA
Sacenslbu disciph-nas notiek zeniem un meitenem atsevis[i. Katram dallbniekam ir 4meginajumi, pEc principa 2+2 (nokatriem diviem metieniem vai gr[dieniem, skaita labdkorezultatu

ZCm 4009
Meitenes 4009
Zeruvnmeitenes-

ZEni2kg
Meitenes 2kg

Z1niem Cr,75kg
Meitenem 0,T5kg

JunioriemL 7,75kg



ParalEli mesanas sacensrbam norisinasies kontroltestu sacensrbas 30m un 60m sprinta, t/l no
-1f3-y 

*""o!leksanas, pildbumbas mesan6 uz prieksu un apaka! kontroltestos. piedalas
vtsas vecuma grupas.

NOSACIJUMT
Sacenslbas ir individu6las un tajas var piedahties ikviens Sporta skolas ..Arkddrja,,

audzEknis' Par dalibnieku vesellbas stivokli, ieksejas kartTbas un drosibas noteikumuievEroSanu atbild audzekr,ra treneris.

APBALVOSANA
1. - 3. vietu ieguvEji tiek apbalvoti ar diplomu.

Kontroltestu sacensibas notiek bez apbalvos*ur.

REKLAMAS NOTEIKUMI
Sacensibu laika ofici5ll trz:lemt5s fotogrEfijas un video Sporta skola..Ark ddia,,un ir tiesrgaizmantot pEc saviem ieskatiem, ,r".*kur,rojot to izmantoil;;;*ed;;;" personu.

PERSONAS DATU APSTRADE
Piesakoties sacensTbam, dalibnieks lnftr.rrinl ka ir iepazinies ar nolikumu un piekrlt savupersonas datu apkopoianai un publisko5anai atbilstoii Fizisko personu datu aizsardtrbaslikuma nosac-rjumiem, lai nodrosinam sacensibu kvalitafivu norisi.

Dallbnieki un sporta darbinieki upffiur ieverot SPKC noteiktos ierobezojumus un ievero
:,*::::,^lfl,_1"j, epidemioloeirlq p.agaklmus Otar not. NR.360, 0s.06.2020."Epidemiologiskds droslbas pasati,mi covid l9 infekcija; i;;l*i;;'i.."ti'z"s"r"r:, il;irliJ;un personlgds higienas ievErosana, personas, kuras ieradusas no drzemEm un kontaktpersonas- karantrnas ieverosana, personas sacensibds piedal5s U., 

"rgsc;" 
elpcelu saslimsanas pazrmemutt.

PIETEIKUMI
Pieteik5an6s uz vietas sacensibu diena.


