 APSTIPRINU:
Vecumnieku novada Domes Sporta skolas direktore
__________________________ Gita Briņķe
 15.09.2021.
Vecumnieku novada skolēnu un Sporta skolas slēgtās sacensības vieglatlētikā

NOLIKUMS 

Mērķis 

· Veicināt veselīgu dzīvesveidu;
· Popularizēt vieglatlētiku bērnu un jauniešu vidū;
· Noskaidrot labākos vieglatlētus dažādās vecuma grupās.
Laiks un vieta

Sacensības notiek 2021.gada 24.septembrī, plkst. 10:30, Valles pamatskolas stadionā, Vallē, Rīgas ielā 4, Vecumnieku novadā.

Vadība
Sacensības  organizē un vada Vecumnieku novada Domes Sporta skolas treneru kolektīvs. Sacensību galvenais tiesnesis – Līga Macarovska.

Dalībnieki un programma

Sacensībās piedalās Vecumnieku novada vispārizglītojošo skolu un Vecumnieku novada Domes Sporta skolas (turpmāk - VNDSS) vieglatlēti.

Sacensības ir individuālas zēniem un meitenēm. 
	U12 2010.g.dz. un jaunāki (D gr.)
	60m, 500m, Tāllēkšana, Augstlēkšana, Bumbiņas mešana;

	U14 2008.-2009.g.dz (C gr.)
	100m, 800m, Tāllēkšana, Augstlēkšana, Lodes grūšana, Šķēpa mešana, Disks

	U16 2006.-2007.g.dz (B gr.)  
	

	U18 2003.-2005.g.dz (A gr.)
2002.dz.g. ārpus kārtas
	


Nepieciešamības gadījumā sacensību programma var tikt papildināta ar disciplīnām iepriekš vienojoties ar sacensību galveno tiesnesi.
Apbalvošana 
1.-3.vietas ieguvēji tiks apbalvoti ar diplomiem.
Informācija 

Sacensību laikā ir iespējama fotogrāfēšana un video filmēšana, kā arī materiāli var tikt izmantoti publicitātes nolūkos. Ja ir radušies, kādi iebildumi par datu publiskošanu, lūdzam sazināties elektroniski, sūtot ziņu uz e-pastu : sporta.skola@vecumnieki.lv 
Katrā vecuma grupā vienam sportistam atļauts piedalīties 3 individuālajās disciplīnas un stafetē. 
Pieteikumi

Dalībnieku pieteikumus iesūtīt pēc pievienotās formas līdz 2021.gada 22.septembrim plkst.22:00 uz e-pasta adresi : sporta.skola@vecumnieki.lv (lūgums katrā vecuma grupā zēnus un meitenes rakstīt atsevišķi).
	N.p.k.
	Vārds, uzvārds
	Dzimšanas dati
	Disciplīnas
	Dalībnieka paraksts

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Par dalībnieku veselības stāvokli atbild sporta skolotājs un treneris, kurš ir pieteicis dalībniekus sacensībām. 
Nosacījumi Covid -19 ierobežošanai

Sacensībās piedalās un to norises vietā atrodas tikai personas ar sadarbspējīgu vakcinācijas vai pārslimošanas, testēšanas sertifikātu vai ar apliecinājumu (papīra vai digitālā formā) par Covid-19 negatīvu testa rezultātu, kā arī interešu izglītības un profesionālās ievirzes izglītības programmu izglītojamie, kuriem pēdējās nedēļas laikā veiktais Covid-19 tests ir negatīvs. 
Dalībnieki un sporta darbinieki apņemas ievērot SPKC noteiktos ierobežojumus un valstī noteiktos epidemioloģiskās drošības pasākumus.
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