APSTIPRINU
Jeékabpils sporta centrs

JEKABPILS Direktors J. Bobrovs

SPORTA CENTRS 2021.gada 7 . septembri

TAUTAS SKREJIENS
,,APKART RADZU UDENSKRATUVEI 2021”

NOLIKUMS

MERKIS 1.1 Popularizet skrieSanu iedzivotaju vidu ka veselibas stiprinataju.
1.2 Vairot aktivas atpdtas iespéjas.
1.3 Noskaidrot labakos garo distanc¢u skréjejus

ORGANIZATORI 2.1. Sacensibas organizé JEékabpils sporta centrs, reg.nr. 40900008726.

2.2. Atbildigais par sacensibu norisi Jekabpils sporta centra sporta specialists Guna Gavare, tel.:
26325850, e-pasts — guna.gavare@jekabpilssc.lv.

2.3. Informacija par sacensibam pieejama www.jekabpilssc.lv.

LAIKS UN VIETA 3.1. Skréjiens notiek 2021. gada 25. septembri plkst.15:00 un 16:30 Jekabpili, Mezaparka.
SACENSIBU 4.1. Daliba sacensibas ir bez maksas.
DALIBNIEKI 4.2. SKREJIENS tiek organizéts $3das vecuma grupas un distancés:

BERNU SKREJIENS MEZAPARKA TAKAS “LUSA KAUSS” plkst. 15.00

Meitenes Zéni

M1 | 2017. dzim. un ~200m | Z1 2017. dzim. un ~200m
jaunakas (vecaku jaunaki (vecaku
pavadiba) pavadiba)

M2 | 2015.-2016. g. dzim. | ~200m | Z2 2015.-2016. g. dzim. | ~200 m

M3 | 2013.-2014. g. dzim. | ~500m | Z3 2013.-2014. g. dzim. | ~ 500 m

M4 | 2011.-2012. g. dzim. | ~500m | Z4 2011.-2012. g. dzim. | ¥~ 500 m

M5 | 2009.-2010. g. dzim. | ~ 1 km Z5 2009.-2010. g. dzim. | ~ 1 km

TAUTAS SKREJIENS ,,APKART RADZU UDENSKRATUVEI” plkst. 16:30

Sievietes Viriesi

S1 | 2006.-2008.g.dzim. ~6,5km V1 | 2006.-2008.g.dzim. ~6,5km

S2 | 2002.-2006.g.dzim. ~6,5km V2 | 2002.-2006.g.dzim. ~6,5km

S3 | 1992.-2001.g.dzim. ~ 6,5km V3 | 1992.-2001.g.dzim. ~ 6,5km

S4 | 1982.-1991.g.dzim. ~6,5km V4 | 1982.-1991.g.dzim. ~6,5km

S5 | 1972.-1981.g.dzim. ~ 6,5km V5 | 1972.-1981.g.dzim. ~6,5km

S6 | 1962.-1971.g.dzim. ~ 6,5km V6 | 1962.-1971.g.dzim. ~ 6,5km

S7 | 1952.-1961.g.dzim. ~ 6,5km V7 | 1952.-1961.g.dzim. ~ 6,5km

S8 | 1951.g.dz.un vec. ~ 6,5km V8 | 1951.g.dz.un vec. ~ 6,5km



mailto:guna.gavare@jekabpilssc.lv
http://www.jekabpilssc.lv/

5. SACENSIBU
SAKUMS UN
REGISTRESANAS

5.1.

Bérnu skréjiens — sacensibu sakums pl.15.00

5.1.1. PieteikSanas, registréSanas un numuru izsniegSana sacensibu diena starta zona plkst.

14:30 - 15:00.

5.2. Tautas skréjiens — sacensibu sakums pl.16.30
5.2.1. lepriekséja pieteikSanas lidz 22.09.2021. plkst. 12.00: http://bulta.lv/radzu
5.2.2. Registracija un numuru sanemsana telti pie meza namina

no plkst. 15:00 lidz 16:00.

5.2.3. Dalibnieks aizpilda pieteikuma veidlapu (pielikums nr.1) un iesniedz registréjoties pirms

sacensibu sakuma galvenajam tiesnesim, parakstoties par to, ka daltbnieks pats atbild par
savu veselibas stavokli un ka ievéros Ministru kabineta noteikumus nr. 360
“Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZosanai”
prasibas.

5.2.4. Piesakoties sacensibam, dalibnieki apliecina, ka neiebilst savu personu datu izmantosanai

sacensibu protokolos, sacensibu laika organizatoru uznemto fotografiju un
videomaterialu izmantoSanai sacensibu publiskajos materialos.

6. SACENSIBU 6.1. Dalibnieki ievéro valdibas noteiktos epidemiologiskos pasakumus (Ministru kabineta
NOTEIKUMI 2020.gada 9.janija noteikumi Nr.360 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19
infekcijas izplatibas ierobezosanai”), lai ierobeZotu Covid-19 izplatibu.
6.2. Dalibnieki pasi ir atbildigi par savu veselibu un drosibu, ko apliecinas ar savu parakstu.
JaunieSiem, kuri nav sasniegusi 18 gadu vecumu, parakstas vecaki vai treneris.
6.3. Sacensibu organizatori nenes atbildibu par dalibnieka iesp&jamajam traumam sacensibu
laika.
6.4. Visas pretenzijas par sacensibu norisi, rezultatiem u.tml. — iesniegt sacensibu galvenajam
tiesnesim.
7. APBALVOSANA 7.1. 1.-3. vietas ieguvéji, katra vecuma grupa, tiks apbalvoti ar medalam. Katras grupas
uzvarétajiem — sacensibu suvenirs.
7.2. Sportists un sportiste ar visatrako skr&jiena rezultatu, tiks apbalvoti ar Jékabpils Lisa

simbola balvu un davanu karti 50,00 eiro vértiba no sporta veikala “Fans”. Ja sportists nav
ieradies uz apbalvosanu, balva paliek organizatoru parzina un netiek nodota tresajai

personai.

Sacensibu organizatori apliecina, ka personu dati netiks nodoti tresajam personam un tiks izmantoti vienigi sacensibu
vajadzibam. Jasu personas datu apstrades parzinis ir Jekabpils novada pasvaldiba, registracijas Nr.90000024205, adrese Brivibas
iela 120, Jékabpils, LV-5201, talrunis 65236777.



http://bulta.lv/radzu

Pielikums nr. 1

Kartiba epidemiologiskas drosibas pasakumu istenosanai

Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZosanai

Jeékabpils sporta centra organizétajas sacensibas

Apliecinajums

Par prasibu ievéroSanu saistiba ar Covid-19 izplatiSanas ierobezosanu

Es, ,

(vards, uzvards)

personas kods: ,

(personas kods)

sacensibu dalibnieks vai ta parstavis (turpmak teksta — Dalibnieks) apliecinu, ka esmu iepazinies ar sekojosiem punktiem:

1. Dalibniekam nav konstatéta saslimSana ar Covid-19 un Slimibu profilakses un kontroles centrs dalibnieku nav noteicis
ka Covid-19 infekcijas slimibas kontaktpersonu.

2. Dalibnieks pédéjo 10 (desmit) kalendaro dienu laika nav atgriezies/iebraucis Latvija no valsts, uz kuru attiecinami ipasie

piesardzibas un ierobezZojoSie pasakumi sakara ar augstu saslimstibu ar Covid-19 attiecigaja valsti un nav bijis kontakta

ar Covid-19 saslimusajiem vai kontaktpersonam.

Daltbniekam nav noteikta pasizolacija, majas karantina vai stingra karantina.

4. Dalibniekiem nav akdati elpcelu infekcijas simptomi (iesnas, klepus, rikles iekaisums, paaugstinata kermena
temperatdra, elposanas traucéjumi).

5. Dalibnieks pats ir atbildigi par savu veselibu un drosibu sacensibu laika.

Dalibnieks apliecina, ka sacensibu organizatori nenes atbildibu par dalibnieka iesp&jamajam traumam sacensibu laika.

7. Dalibnieks ir informéts, ka pasakuma laika iespéjama fotografésana un filmésana un neiebilst par fotografiju un video
materialu izmantosanu, publicitates vajadzibam, publicéSanu interneta vietnés un socialajos tiklos.

w

o

Apnemos nekavéjoties informét sacensibu organizatorus par veselibas stavokla batiskam (akGtam) izmainam.

Esmu informéts (-a), ka par nepatiesu zinu sniegSanu mani var saukt pie administrativas atbildibas vai kriminalatbildibas.

(vards, uzvards, paraksts)

(tel.nr., e-pasts)

Apliecindjuma ieklauto personas datu apstrades noliks ir ierobeZot saslimsanu ar Covid-19 un nodrosinat aizsardzibu no
saslimsanas ar Covid-19 Jékabpils sporta centra organizéto sacensibu laika.



