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Ventspils novada skriešanas seriāls
Ugāle – 2021
Nolikums

1. Mērķis un uzdevumi
Popularizēt skriešanu kā veselīgu dzīvesveida sastāvdaļu Ugāles pagasta un Ventspils novada iedzīvotāju vidū. 
Noskaidrot labākos Ventspils novada sportistus krosa skriešanas sacensībās.
Veicināt kopības sajūtu ar kaimiņu pagastiem.
Popularizēt skriešanu kā  kopīgu ģimenes pasākumu pagasta iedzīvotāju starpā. 

2. Vieta un laiks
Ugāles krosa skriešanas sacensības notiks 2 posmos - 19. septembris, 3. oktobris
Sacensību sākums plkst.11:00
Vieta - meža apgabals starp A10 šoseju un SIA “Latigma”

3. Sacensību vadība
Sacensības organizē Ventspils novada BJSS, sadarbībā ar “Niedrāji MR” atbalstu un A/S “Latvijas Valsts Meži” atļauju.
Sacensību direktore- Jolanta Ziemele, sacensību galvenais tiesnesis- Kaspars Gulbis.

4. Dalībnieki
Sacensības ir atklātas un var piedalīties arī skrējēji no citiem Latvijas pagastiem un novadiem.
Sacensības ir individuālas.
Grupas:
U12 meitenes (2010.g. un jaunākas) - 500m
U12 zēni (2010.g. un jaunāki) - 500m
U14 meitenes (2008./09.g.) – 1km
U14 zēni (2008./09.g.) - 1km
U16 meitenes (2006./07.g.) - 2km
U16 zēni (2006./07.g.) - 2km
U20 meitenes (2002.-2005.g.) - 4km
U20 zēni (2002.-2005.g.) - 4km
P Sievietes (1987.-2001.g.) - 4km
P Vīrieši (1982.-2001.g.) - 4km
P Sievietes 35+ (1986.g. un vecākas) - 4km 
P Vīrieši 40+ (1981.g. un vecāki) - 4km
Sprinta posms (~300m pret kalnu) - Sievietes (2007.g. un vecākas)
Sprinta posms (~300m pret kalnu) - Vīrieši (2007.g. un vecāki)


5. Apbalvošana
Abos posmos uzvarētāji katrā vecuma grupā tiks apbalvoti ar kausiņiem. Savukārt 2.un 3.vietu ieguvēji saņems medaļas.
Dalībnieki, kuri būs veikuši abus posmus, otrajā posmā saņems īpašās “Niedrāju MR” medaļas par savu centību, apņēmību un izturību. Otrajā posmā būs papildus apbalvošana ar sponsoru balviņām.

6. Pieteikumi
Pieteikumi iepriekš jāiesūta 2 dienas pirms attiecīgā posma. Ventspils novada iedzīvotājiem ir iespēja pieteikties arī uz vietas. Pieteikties var athletics.lv mājaslapā, sadaļā kalendārs pie biedru sacensībām vai arī sazinoties ar galveno tiesnesi- K.Gulbi (28203236).

7. Finansiālie noteikumi
Ventspils novada iedzīvotājiem dalības maksa netiek piemērota.
Dalības maksa 2,00 euro.

8. Speciālie noteikumi
Piesakoties sacensībām dalībnieki paši uzņemas atbildību par savu veselību, kā arī apņemas ievērot valstī izsludinātos ierobežojumus attiecībā uz covid19.
9. Reklāmas noteikumi
Sacensību laikā oficiāli uzņemtās fotogrāfijas un video Ventspils novada BJSS ir tiesīga izmantot pēc saviem ieskatiem, nesaskaņojot tā izmantošanu ar attēlā redzamo personu.
10. Personas datu apstrāde							             Reģistrējoties sacensībām, dalībnieks apstiprina, ka ir iepazinies ar nolikumu un piekrīt tā, kā arī savu personas datu (vārds, uzvārds, dzimšanas gads, mēnesis un datums) apkopošanai un publiskošanai atbilstoši Fizisko personu datu aizsardzības likuma nosacījumiem, lai nodrošinātu sacensību kvalitatīvu norisi.




