BALTIJAS KOMANDU CEMPIONATS/
VALSTS PREZIDENTA BALVAS IZCINA VIEGLATLETIKA
13.-14.08.2021.

Sacensibu 1. Popularizét vieglatlétiku Latvija.

merkis 2. Noskaidrot spécigako Baltijas valstsvienibu komandu vieglatlétika.
Vieta, laiks Sacensibas notiek Jana Dalina stadiona Valmiera.

13.08.2021.

e 16:00 — sacensibu sakums;
e 19:30 — atklasanas ceremonija.

14.08.2021.
e 9:00 - sacensibu sakums.

Sacensibu vadiba Sacensibas organizé Latvijas Vieglatlétikas savieniba sadarbiba ar Vidzemes Olimpisko
centru un Valsts prezidenta kanceleju. Sacensibas notiek péc Pasaules Vieglatlétikas
asociacijas sacensibu noteikumiem.

Dalibnieki Sacensibas piedalas Latvijas, Igaunijas, Lietuvas izlasSu komandas.
Sacensibas atlauts piedalities sportistiem, kas dzimusi 2005.gada un agrak.

Inventara Dalibniekiem mesanas disciplinas personiga inventara kontrole (svérSana, mérisana)
kontrole javeic sacensibu vieta ne vélak ka vienu stundu pirms sacensibu sakuma.
Sacensibu 13.augusts 14.augusts
disciplinas Talleksana VirieSiem 5000 m soloSana  Sievietém
pa dienam Kartsléksana VirieSiem 10000 m soloSana VirieSiem
100 m Sievietém Diska meSana VirieSiem
400 m VirieSiem 400 m/b Sievietém
Sképa mesana Sievietém 400 m/b VirieSiem
800 m Sievietém Lodes griiSana Sievietém
Augstleksana Sievietém 110 m/b VirieSiem
100 m VirieSiem Talleksana Sievietém
Trissolleksana Sievietém Kartsleksana VirieSiem
1500 m VirieSiem 200 m Sievietém
3000 m/sk Sievietém 800 m VirieSiem
Sképa mesana VirieSiem Augstléksana VirieSiem
400 m Sievietem 100 m/b Sievietém
5000 m VirieSiem Diska meSana Sievietém
Vesera mesana Sievietém Vesera meSana  VirieSiem
Lodes griisana VirieSiem 1500 m Sievietém
4 x 100 m stafete Sievietém TrissollekSana VirieSiem
4 x 100 m stafete VirieSiem 200 m VirieSiem
5000m Sievietem
3000 m/kav VirieSiem

4 x 400 m stafete Sievietém
4 x 400 m stafete VirieSiem



Vvértésana
Komandas katra disciplina drikst pieteikt ne vairak ka divus dalibniekus katra veida.
Komandu vértéjuma komandas katra disciplina sanem abu dalibnieku un stafetes
komandas gutos punktus.

Vértejuma skala:
. vieta — 6 punkti

. vieta — 5 punkti,
. vieta — 4 punkti,
. vieta — 3 punkti,
. vieta — 2 punkti,
. vieta — 1 punkts.

aoaul-hWN =

Stafetes skr&jiena: 1. vieta — 6 punkti; 2. vieta — 4 punkti; 3. vieta — 2 punkti.

Uzvar komanda ar lielako izcinito punktu summu. Vienadas punktu summas
gadijuma, augstako vietu izcina komanda, kurai vairak 1.vietu, talak 2. vai 3.vietu.

Individualie Sacensibam atlauts pieteikt arpus konkurences startéjusos dalibniekus.
sportisti
Apbalvosana Sacensibas tiek izcinitas Latvijas Republikas Valsts prezidenta 3 balvas:

= 1 (viens) kauss tiek izcinits komandu kopvértejuma;
= 2 (divi) kausi tiek izciniti individualaja veértéjuma par augstvertigakajiem
sacensibu rezultatiem sievieSu un virieSu konkurenceé.

Baltijas komandu ¢empionata sacensibu godalgoto vietu ieguvéji katra disciplina (1.-
3.vieta) sanem Baltijas komandu ¢empionata medalas.

Katras individualas disciplinas uzvarétajs sanems naudas balvu 50EUR, katra stafesu
skré&jienu uzvarétajkomanda 100EUR.

Augstvertigako rezultatu uzraditaji péc Pasaules Vieglatlétikas asociacijas punktu
tabulam starp Baltijas valstu sportistiem (1 virietis un 1 sieviete), sanems naudas balvu
500EUR.

Izlasu pieteikumi jaieslita uz e-pastu lauris.madzuls@athletics.lv lidz 2021.gada
Pieteikumi 9.augustam.

Arpus konkurences startgjusie sportisti piesakas sttot pieteikumu uz

lauris.madzuls@athletics.lv lidz 9.augusta plkst. 18:00.

Pie starta tiks pielaisti dalibnieki ar labakajiem 2021.gada sezonas rezultatiem.

Covid -19

izplatibas §acensTbu organizatoriem, dalibniekiem, treneriem un citam personam, kas atrodas
ierobezosanas Cempionata norises vieta ir jaievéro valsti speka esosie MK noteikumi "Epidemiolodiskas
pasakumi droSibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanai".
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