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Apstiprinu


Jēkabpils Sporta skolas
direktors _____________ E.Lamba
2021. gada 30.jūlijā
Atklātās starpnovadu sporta skolu 

(Madona – Balvi - Jēkabpils) sacensības vieglatlētikā 3.posms 
Jēkabpilī, 2021. gada 11.augustā
NOLIKUMS
1. MĒRĶIS UN UZDEVUMI

1. Popularizēt un attīstīt vieglatlētiku skolu jaunatnes vidū.

2. Noskaidrot labākos jaunatnes vieglatlētus.

3. Stiprināt draudzīgas attiecības ar kaimiņu novada sporta skolām un sportistiem.
2. vadība, vieta un laiks

Sacensības notiks 2021. gada 11.augustā plkst.12:00 Jēkabpils stadionā, Brīvības ielā 289, Jēkabpils, Jēkabpils novads. 

Sacensības organizē un vada Jēkabpils Sporta skola (reģ.nr. 90000024205).
Galvenais tiesnesis Ainis Raubiškis (mob.t. 29100567), e-pasta adrese ainisra@inbox.lv
Galvenā sekretāre Baiba Grasa (mob.t.26321112), e-pasta adrese bg33@inbox.lv 
Sacensības iekļautas Latvijas Vieglatlētikas Savienības (www.athletics.lv) sacensību kalendārā.
3. Dalībnieki 

1. Sacensībās piedalās sekojošas vecuma grupas: 

· U-14 (2008.-2009.dz.g.) zēni un meitenes,

· U-12 (2010. – 2012.dz.g.) zēni un meitenes.
2. Katrs dalībnieks drīkst startēt trīs disciplīnās un stafetē (labots 10.08.2021.)
4. Sacensību programma

· U-12 vecuma grupai – 100m, 300m, bumbiņas mešana (150g), tāllēkšana (mēra no atspēriena vietas), augstlēkšana
· U-14 vecuma grupai – 100m, 300m, šķēpa mešana (400g), tāllēkšana, augstlēkšana
· Mazās zviedru stafetes (100m+200m+300m+400m) skrējiens zēniem un meitenēm atsevišķi, kur var piedalīties apvienotās U-12 un U-14 vecuma grupas.
5. tehniskā specifikācija un VĒRTĒŠANA

	Disciplīna
	Nosacījumi

	100m 
	nav finālskrējienu 

	Bumbiņas mešana
	2+2 mēģinājumi

	Šķēpa mešana
	2+2 mēģinājumi

	Tāllēkšana
	4 mēģinājumi

	Augstlēkšana U-12
	Sākuma augstums 100cm.

Ceļ pa 5 cm - 1,15-1,20 un tālāk pa 3cm - 1,23-1,26-1,29…..

	Augstlēkšana U-14 
	Sākuma augstums 115cm.

Ceļ pa 5 cm - 1,20-1,25-1,30 un tālāk pa 3cm - 1,33-1,36-1,39…..



6. apbalvošana
1.-3.vietu ieguvēji katrā disciplīnā tiek apbalvoti ar medaļām. 
7. Pieteikumi

Pieteikšanās sacensībām Latvijas Vieglatlētikas savienības mājaslapā www.athletics.lv līdz 2021.gada 9.augusta plkst.12:00. Izmaiņas iepriekšējos pieteikumos veikt un nestartējošos dalībniekus atsaukt līdz 11.augusta plkst.10:00 sūtot SMS vai e-pastu sacensību galvenajai sekretārei. 

Precīza pieteikšanās adrese: https://athletics.lv/lv/event/38182/atklatas-starpnovadu-sporta-skolu-madona-balvi-jekabpils-sacensibas-vieglatletika, izmantojot pogu PIETEIKŠANĀS.
Tie sportisti vai organizācijas, kuriem/-ām nav piekļuves datu LVS statistikas sistēmai, sūta savus pieteikumus uz e-pastu jekabpilssportaskola@inbox.lv ar norādi Jēkabpils Sporta skola U12, U10 (pielikums Nr.1).
Mazās zviedru stafetes pieteikumi jāiesniedz sekretariātā 11.08.2021. līdz plkst.14:00.
Pieteikumi par dalībnieka startu ārpus konkurences netiek pieņemti.
Jautājumu gadījumā zvanīt pa tālruni direktora vietniecei Baibai Grasai (mob.t.26321112).
8. DALĪBNIEKU UZŅEMŠANA

1. Sacensības organizē un sarīkošanas izdevumus sedz Jēkabpils sporta skola. Izdevumus, kas saistīti ar sportistu ierašanos uz sacensībām, sedz sportisti paši vai tos komandējošās organizācijas. 

2. Dalības maksa 3.00 euro (trīs euro, 00 eurocenti). No maksas atbrīvoti Madonas, Balvu, Preiļu un Jēkabpils sportisti.
9. Personu datu aizsardzība, veselības atbilstība


Piesakoties sacensībām, dalībnieki apliecina, ka neiebilst savu personu datu izmantošanai sacensību protokolos, sacensību laikā organizatoru uzņemto fotogrāfiju un videomateriālu izmantošanai sacensību publiskajos materiālos.

Par dalībnieka veselību atbild organizācija, kas piesaka dalībnieku startam, kā arī nodrošina, ka visi komandas dalībnieki ievēro Covid-19 individuālos piesardzības pasākumus un valstī noteiktos epidemioloģiskās drošības noteikumus.
10. NOSACĪJUMI
1. Stadionā tiks ielaistas tikai akreditētās personas - sportisti un viņu treneri, kā arī sacensību tiesneši, organizatori, stadiona tehniskais personāls. 

2. Ierašanās uz sacensībām ir savlaicīga, lai veiktu akreditāciju (pielikums Nr.2).
3. Sacensību organizatoriem, dalībniekiem, treneriem un citām personām, kas atrodas sacensību norises vietā ir jāievēro valstī spēkā esošie MK noteikumi "Epidemioloģiskās drošības pasākumi Covid-19 infekcijas izplatības ierobežošanai". 

4. Sacensību laikā jāievēro sociālās distancēšanās noteiktās prasības. 

5. Sacensības notiek bez skatītāju klātbūtnes. 

Sacensību organizatori apliecina, ka personu dati netiks nodoti trešajām personām un tiks izmantoti vienīgi sacensību vajadzībām. 

Jūsu personas datu apstrādes pārzinis ir Jēkabpils novada pašvaldība, reģistrācijas Nr.90000024205, adrese Brīvības iela 120, Jēkabpils, Jēkabpils novads, LV-5201
Pielikums Nr.1

​​​​​​​​​​​​​​​​​​______________________________________________
/organizācijas nosaukums/
PIETEIKUMS

Atklātās starpnovadu sporta skolu (Madona – Balvi - Jēkabpils) 

sacensības vieglatlētikā 3.posms 

Jēkabpils, 2021. gada 11.augusts
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Iesniegšanas datums: _____________________

Treneris, kontakttālrunis: ____________________

Pielikums Nr.2

PIETEIKUMS AKREDITĀCIJAI

Atklātajās starpnovadu sporta skolu (Madona – Balvi - Jēkabpils) 
sacensībām vieglatlētikā 3.posmā
Jēkabpilī, 2021. gada 11.augustā
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	Pārstāvētā pilsēta vai novads
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(sacensību dalībnieks, treneris, u.c.)
	Paraksts par valstī spēkā esošo MK 360.noteikumu "Epidemioloģiskās drošības pasākumi Covid-19 infekcijas izplatības ierobežošanai" ievērošanu sacensību laikā
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Iesniegšanas datums: _____________________

Iesniedzēja vārds, uzvārds, kontakttālrunis: ____________________
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