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 APSTIPRINU:
Vecumnieku novada Domes Sporta skolas direktore
__________________________ Gita Briņķe
 21.06.2021.
Vecumnieku novada Domes Sporta skolas slēgtās sacensības vieglatlētikā

NOLIKUMS 

Mērķis 

· Veicināt veselīgu dzīvesveidu;
· Popularizēt vieglatlētiku bērnu un jauniešu vidū;
· Noskaidrot labākos vieglatlētus dažādās vecuma grupās.
Laiks un vieta

Sacensības notiek 2021.gada no 29. līdz 30. jūnijam, plkst. 11:00, Valles pamatskolas stadionā, Vallē, Rīgas ielā 4, Vecumnieku novadā.

Vadība
Sacensības  organizē un vada Vecumnieku novada Domes Sporta skolas treneru kolektīvs. Sacensību galvenais tiesnesis – Raivis Melgailis.

Dalībnieki un programma

Sacensībās piedalās Vecumnieku novada Domes Sporta skolas (turpmāk - VNDSS) vieglatlēti un uzaicinātie sportisti.
	29.jūnijā

	U12 2010.-2011.g.dz.
	Četrcīņa - 60m, 300m, Tāllēkšana, Bumbiņas mešana 

	U14 2008.-2009.g.dz
	80m, Tāllēkšana, lode

	U16 2006.-2007.g.dz
	100m, Tāllēkšana, lode

	30. jūnijā

	U14 2008.-2009.g.dz 
	200m, 800m, Augstlēkšana, Šķēpa mešana, Disks

	U16 2006.-2007.g.dz 
	


Apbalvošana 
1.-3.vietas ieguvēji tiks apbalvoti ar diplomiem.
Informācija 
· Sportisti, kuri gaida startu, drīkst atrasties TIKAI komandai norādītajā vietā.

· Ģērbtuves izmantot aizliegts.

· Sacensību laikā stadionā drīkst atrasties TIKAI sportisti, viņu treneri un tiesneši. 

· U14 un U16 vecuma grupās katrs sportists vienā sacensību dienā drīkst startēt 3 disciplīnās.

· Atbildīgais par drošības un sanitāro COVID-19 prasību ievērošanu stadionā – Gita Briņķe. 
Sacensību laikā ir iespējama fotogrāfēšana un video filmēšana, kā arī materiāli var tikt izmantoti publicitātes nolūkos. Ja ir radušies, kādi iebildumi par datu publiskošanu, lūdzam sazināties elektroniski, sūtot ziņu uz e-pastu : sporta.skola@vecumnieki.lv 
Pieteikumi

Dalībnieku pieteikšana LVS sistēmā no 2021.gada 22.jūnija plkst.8:00 līdz 2021.gada 28.jūnija plkst. 15:00. 

· Lūgums, nosūtīt treneru sarakstu uz e-pastu : sporta.skola@vecumnieki.lv 
Par dalībnieku veselības stāvokli atbild sporta skolotājs un treneris, kurš ir pieteicis dalībniekus sacensībām. 
Nolikumu sagatavoja Vecumnieku novada Domes Sporta skolas metodiķe Ieva Pankrate (tālr.nr. 68206695).  
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