NOLIKUMS
“Césu PPS un Adazu BJSS sadraudzibas sacensibas vieglatletika

U14 un U16 grupam”

Merkis - Popularizét vieglatlétiku Césis un Latvija.

Uzdevumi:

1) Sekmét vieglatletikas attistibu C&sis un AdaZos;

2) Sniegt iesp&ju bérniem un jaunieSiem izpildit normativus sava vecuma

Latvijas Cempionatiem.

Sacensibu sakums: 21.06.2021, pulksten 10.00, C&su Pilsé€tas stadiona Valmieras iela
6.

Sacensibas organize: Césu Pilsétas Sporta skola, Adazu BJSS sadarbiba ar Latvijas
Bérnu un Jaunatnes Sporta asociaciju.

Galvenais tiesnesis: Rihards Parandjuks

Sacensibu dalibnieki:

U14 (2008-2009)

U16 (2006-2007)

PieteikSanas:

Sacensibas piedalas tikai uzaicinatas sporta skolas un sporta klubi. Pieteikumus
iesttit I1dz 20.06.2021 uz rihards.parandjuks@lu.lv

Disciplinas: (skrieSanas disciplinas tiks izmantota elektronika)

U14 grupa — 80m/b (puisi, 13-7.50-76,2), (meitenes, 12-7,50—76,2), 80m, talleksana,
300m.

U16 grupa — 100m, tallekSana, 100m/b (tikai meitenes, 13-8.00-76,2), 400m, 300m/b

(tikai meitenes, 45-35-76,2), lodes grusana, 800m, 4x100m stafete.



Vertesana un apbalvoSana: Katra disciplina apbalvo pirmo tris vietu ieguvéjus ar

diplomiem, medalam un balvam. Dalibas maksa no katra sportista 4EUR. No maksas atbrivoti

Cesu PSS, Adazu BJSS un Smiltenes BJSS audzekni.

Protesti:

Jebkuri protesti tiek izskatiti saskana ar IAAF sacensibu noteikumu 146. punktu.
Protesta iesniegSanas gadijuma, komandas parstavim, kopa ar kilas naudu EUR 50,00
(piecdesmit eiro) apmera, jaiesniedz sacensibu galvenajam tiesnesim 30 mintisu laika
péc rezultatu pazinosanas.

Medicinas serviss:

Par dalibnieku veselibas atbilstibu sacensibam atbild organizacija, kas piesaka
dalibniekus startam.

Citi nosacijumi:

Par dalibnieku veselibas stavokli un uzvedibu atbild komandgjosa organizacija.
Piesakoties sacensibam, dalibnieki apliecina, ka neiebilst sacensibu laika uznemto
fotografiju izmantoSanai publiskajos materialos.

COVID-19 IZPLATIBAS IEROBEZOSANAS PASAKUMI:

Sacensibu organizatoriem, dalibniekiem, treneriem un citam atbalsta personalam ir
jaievero valsti speka esosie MK noteikumi nr. 360 "Epidemiologiskas drosibas

pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai".



