                                                                                                                                             Apstiprinu:
                                                                                                                                             Jēkabpils sporta centra 
direktora vietniece
                                        A. Jakubovska 
                                                                          2016.gada 1. augustā                                                                                                                         
TAUTAS  SKRĒJIENS 
,,APKĀRT  RADŽU ŪDENSKRĀTUVEI”
,,JĒKABPILS SPORTA CENTRA BALVA 2016’’ – 7.posms

NOLIKUMS

Mērķis un uzdevumi. 
 1. Popularizēt skriešanu iedzīvotāju vidū kā veselības stiprinātāju.
 2. Vairot aktīvās atpūtas iespējas.
 3. Noskaidrot labākos garo distanču skrējējus.
Laiks un vieta. 
 Skrējiens notiek 2016. gada 3. septembrī plkst. 12.00 Jēkabpilī, Meža parkā. Pulcēšanās pie namiņa Radžu ūdenskrātuves pludmalē.
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Vadība.
  Skrējienu organizē Jēkabpils sporta centrs. Skrējienu vada tiesnešu brigāde. Sacensību galvenā tiesnese Aiva Jakubovska (26320116), galvenā sekretāre – Baiba Grasa. 
Dalībnieki.
  Skrējienā piedalās Latvijas ieinteresētie skriešanas cienītāji bez dzimuma un dzīves vietas ierobežojuma. Par veselības stāvokļa atbilstību skriešanai atbild pats dalībnieks. 
  Reģistrējoties sacensībām, dalībnieki apliecina, ka neiebilst sacensību laikā organizatoru uzņemto fotogrāfiju izmantošanai publiskajos materiālos.
Vērtēšana.
	Sievietes
	Vīrieši 

	S1
	pēc 2004.g.(iesk.) dzim.
	6,6km
	V1
	pēc 2004.g.(iesk.) dzim.
	6,6km

	S2
	2001.-2003.g.dzim.
	6,6km
	V2
	2001.- 2003.g.dzim.
	6,6km

	S3
	1997.-2000.g.dzim.
	6,6km
	V3
	1997.-2000.g.dzim.
	6,6km

	S4
	1987.-1996.g.dzim.
	6,6km
	V4
	1987.-1996.g.dzim.
	6,6km

	S5
	1977.-1986.g.dzim.
	6,6km
	V5
	1977.-1986.g.dzim.
	6,6km

	S6 
	1967.-1976.g.dzim.
	6,6km
	V6
	1967.-1976.g.dzim.
	6,6km

	S7
	1957.-1966.g.dzim
	6,6km
	V7
	1957.-1966.g.dzim
	6,6km

	S8
	1956.g.dz.un vec.
	6,6km
	V8
	1956.g.dz.un vec.
	6,6km

	
	Bērnu grupas
	
	
	
	

	SVB1
	2008.g.dzim.un jaun.
	1,1km
	
	
	

	SVB2
	2005.-2007.g.dzim.
	2,2km
	
	
	


Apbalvošana. 
1.vietas ieguvējus katrā vecuma un dzimuma grupā apbalvo ar medaļām un balvām

2.-3. vietu ieguvējus katrā vecuma un dzimuma grupā apbalvo ar medaļām. 

Absolūtajā vērtējumā 6,6 km distancē vīriešiem un sievietēm līderi saņem piemiņas kausu un naudas balvu EUR 50,00. Absolūti labākie 1.-3.vietas ieguvēji saņem AAS ,,BTA Baltic Insurance Company’’ prezentbalvas.
Pieteikumi.
   Dalība skrējienā jāpiesaka elektroniski – Jēkabpils sporta centra mājas lapā - www.jekabpilssc.lv 
Var pieteikties arī telefoniski 26320116, pa e-pastu jekabpilssc@inbox.lv līdz 02.09. plkst. 12:00. 
Uzņemšanas noteikumi
   Visi izdevumi, kas saistīti ar piedalīšanos sacensībās sedz komandējošā organizācija vai paši dalībnieki. Izdevumus, kas saistīti ar apbalvošanu, tiesnešu darba apmaksu sedz Jēkabpils sporta centrs.
Dalības maksa SV2;SV3;SV4;SV5;SV6;SV7;SV8 grupām – EUR 2,00
                        SVB; SV1; SVP grupām un Jēkabpils Sporta skolas audzēkņiem – EUR 0,-

Iepriekšējais pieteikums ir kā garantija dalības maksai sacensību dienā. 

Piesakoties sacensību dienā dalības maksa - EUR 3,00
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