Ventspils novada čempionāts vieglatlētikā
PROGRAMMA
22.12.2019.						                             Ugāles manēža

11:00  	Tāllēkšana (Sievietēm)
11:15 	60m (Vīriešiem)
11:25 	60m (V35+)
11:35 	60m Fināls (Vīriešiem)
11:45 	60m (Sievietēm)
12:00 	Tāllēkšana (Vīriešiem, V35+)
12:45 	Lodes grūšana (Vīriešiem, Sievietēm, V35+)
13:30 	300m (Vīriešiem, Sievietēm, V35+)
13:45 	Augstlēkšana (Vīriešiem, Sievietēm, V35+)
[bookmark: _GoBack]14:00 	1000m (Vīriešiem, Sievietēm, V35+)



