Kuldigas novada sporta skolas atklatas sacensibas
vieglatletika U - 12 grupai

NOLIKUMS

1.MERKIS
Popularizet vieglatletiku Kuldigas novada. Pilnveidot beérnu sacensibu pieredzi,
veicinat veseligu dzives veidu.

2.LAIKS UN VIETA
Sacensibas notiek 2019. gada 12. decembri Kuldiga Dzirnavu iela 13,
Kuldigas vieglatletikas maneza . Sacensibu sakums plkst.14.00

3.VADIBA UN ORGANIZACIJA
Sacensibas organizé un vada Kuldigas novada sporta skolas vieglatletikas
nodala.

4.DALIBNIEKI
Sacensibas piedalas 2009. - 2010. gada dzimusSie zeni un meitenes. Sacensibas
uzaicinati dalibnieki no Kurzemes zonas sporta skolam.

5.SACENSIBU PROGRAMMA.
60 m, 6om/b, 200 m, 600 m, augstleksana, talleksana (zona), pildbumbas
mesana uz prieksu (2kg meitenes un 2kg zeni) , 4x100m stafete

6.VERTESANA
Uzvaretajus nosaka atbilstosi vieglatletikas sacensibu noteikumiem

7. APBALVOSANA
1.-3.vietu ieguvejus apbalvo ar sporta skolas diplomiem un medalam

8.PIETEIKUMI
Lidz 9. decembrim plkst.17.00 www.athletics.lv sistema

9.DALIBNIEKU UZNEMSANA

Izdevumus, kas saistiti ar sacensibu sarikosanu, sedz Kuldigas novada sporta
skola. Izdevumus sacensibu dalibniekiem sedz komande€jo$a organizacija.
Dalibas maksa Euro 3,- no dalibnieka, iznemot KNSS audzeknus

Katrs dalibnieks drikst startet 2 disciplinas, atbilstosi savai fiziskajai
sagatavotibai

Liudzu, nestartejusos dalibniekus atsaukt no www.athletics.lv sistemas lidz
10.decembrim plkst. 10.00.

Sacensibu galvenais tiesnesis : U. Jocis tel. 25620702


http://www.athletics.lv/
http://www.athletics.lv/

