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“SPORTLAND KAUSS” VIEGLATLETIKA
REZEKNES PILSETAS CEMPIONATS

1. MERKIS UN UZDEVUMS
Popularizét un attistit vieglatlétiku Latvija.

2. SACENSIBU VIETA UN LAIKS
Sacensibas 2019. gada sezona norisinas 4 posmos:

I posms II posms III posms IV posms
12.01.20109. 23.05.20109. 26.06.20109. 19.07.20109.
Liepaja Saldus Jelgava REézekne

2002.-2003.dz.g. 2004.-2005.dz.g. 2002.-2003.dz.g. 2004.-2005.dz.g.
2001.g. un vecaki = 2002.-2003.dz.g. @ 2001.g. un vecaki = 2002.-2003.dz.g.

2003.g. un vecaki

IV POSMS NOTIEK: Rézeknes Sporta parvaldes stadions (18.novembra iela
39, Rézekne, LV-4601)

NORISES DATUMS: 2019. gada 19.julijs
SACENSIBU SAKUMS: plkst. 12:00.

Sacensibas organize — biedriba “Latvijas Vieglatlétikas savieniba” (LVS),
sadarbiba ar Rézeknes Sporta parvaldi.

Sacensibu direktors: Lauris Madzuls (talr. nr. 28355250, e-pasts:
lauris.madzuls@athletics.lv);

Sacensibu galvenais tiesnesis: Edgars Klavins (talr. nr. 29473484, e-pasts:
kmagnen@inbox.lv)

Sacensibu galvenais sekretars:
Anita Teilane (talr. nr. 29427806, e-pasts: liaana_1203@gmail.com);

3. DALIBNIEKI/VECUMA GRUPAS:
3.1. U16 - 2004.-2005.g. dzimusie zéni un meitenes;
3.2. U18 — 2002.-2003.g. dzimusie jaunieSi un jaunietes;
3.3. Pieaugusie — 2003.g.dzimusie un vecaki viriesi un sievietes.

4. PIETEIKSANAS

4.1. PieteikSanas sakas: 08.07.2019. plkst. 12:00;

4.2. PieteikSanas beidzas: 16.07.2019. plkst. 18:00;

4.3. Dalibnieku atsaukSana majaslapa lidz: 17.07.2019. plkst. 18:00.

4.4. Dalibnieku atsaukSana sitot SMS: ne vélak ka 2h pirms sacensibu
starta.

4.5. PieteikSanas sacensibam notiek majaslapa www.athletics.lv vai sttot
aizpilditu pieteikumu (1.pielikums) uz sacensibas@athletics.lv.
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5. SACENSIBU VIEGLATLETIKAS DISCIPLINU UN

KVALIFICESANAS NOSACIJUMI
5.1. Sacensibu programma Rézekne ir ieklautas sekojoSas disciplinas:
Viriesi Sievietes uis uis U16 zeni U16
(2003.g.un | (2003.g.un | jauniesi | jaunietes meitenes
vecaki) vecaki)
200m 200m 100m 100m 100m 100m
400m 400m 400m 400m 300m/b 300m/b
1500m 1500m 800m 800m 800m 800m
2000m/kav | 2000m/kav | 2000m/kav | 2000m/kav | TallekSana | Talleksana
Tallek$ana | Talleksana | Sképa Sképa
mesana mesSana
Sképa Sképa Lodes Lodes
mesana mesSana grisana grisana
Lodes Lodes
grisana grisana

5.2. Katrs dalibnieks drikst startéet 3 individualas disciplinas;
5.3. Vieglatlétikas disciplinu tehniska specifikacija un kvalificESanas
nosacijumi:

Disciplina Tehniskie nosacijumi | KvalificeSanas nosacijumi nakamajai
kartai

300m/b (U16) | 45.00 - 35.00 — 76.2 (7) | Uzreiz finalskrejieni

100m Finals: 1.-8. labakais rezultats péc
prieksskrgjieniem.
200m Finals: 1.-6. labakais rezultats péc
prieksSskré&jieniem.
400m Uzreiz finalskré&jieni
800m Uzreiz finalskré&jieni
1500m Uzreiz finalskrejieni
2000m/kav Uzreiz finalskré&jieni
TallekSana | Atspériena deélitis - 1 3 méginajumi. Finala 3 mé&ginajumi 8 labako
metrs rezultatu Tpasniekiem péc pirmajiem 3
méginajumiem.
Sképa mesana | Rika svars - 500 g 3 méginajumi. Finala 3 mé&ginajumi 8 labako
(S U18) rezultatu Tpasniekiem péc pirmajiem 3
meginajumiem.
Sképa mesana | Rika svars - 700 g 3 méginajumi. Finala 3 méginajumi 8 labako
(V U18) rezultatu Tpasniekiem péc pirmajiem 3

méginajumiem.
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Sképa mesana | Rika svars - 600 g 3 méginajumi. Finala 3 méginajumi 8 labako
(S) rezultatu Tpasniekiem péc pirmajiem 3
méginajumiem.
Sképa mesana | Rika svars - 800 g 3 méginajumi. Finala 3 méginajumi 8 labako
) rezultatu Tpasniekiem péc pirmajiem 3
méeginajumiem.
Lodes grusana | Rika svars - 3 kg 3 méginajumi. Finala 3 mé&ginajumi 8 labako
(S U18) rezultatu Tpasniekiem péc pirmajiem 3
méginajumiem.
Lodes grusana | Rika svars - 5 kg 3 mé&ginajumi. Finala 3 m&ginajumi 8 labako
(Vv Uu18) rezultatu Tpasniekiem péc pirmajiem 3
méginajumiem.
Lodes grusana | Rika svars - 4 kg 3 méginajumi. Finala 3 mé&ginajumi 8 labako
(S) rezultatu Tpasniekiem péc pirmajiem 3
méginajumiem.
Lodes griiSana | Rika svars - 7 kg 3 méginajumi. Finala 3 méginajumi 8 labako
(V) rezultatu Tpasniekiem péc pirmajiem 3

meginajumiem.

Apziméjumi: S — sievietes, V — viriesi; S U18 — jaunietes; V U18 — jauniesi; S U16 -
meitenes; V U16 - zéni.

6. SPORTISTU PIETEIKUMI

6.1. Pieteiksanas sacensibam notiek LVS majaslapa www.athletics.lv.

6.2. Sacensibam var pieteikties LVS juridiskie biedri un organizacijas,
kuriem/-am ir pieskirti pieejas dati LVS majaslapas lietoSanai. Tie
sportisti vai organizacijas, kuriem/-am nav piekluves datu LVS
statistikas sistémai suta savus pieteikumus (p€c klat pievienotas
formas, pielikums Nr.1) uz e-pastu sacensibas@athletics.lv.

6.3. Pieteikuma obligati janorada dalibnieka 2018./2019.gada sezona
labakais uzraditais rezultats pieteiktaja disciplina (iznemot
disciplinas, kuras nav normativi). Ja pieteikuma nebls noraditi
rezultati, pretenzijas par starta izlozi netiks pienemtas.

6.4. Pieteikumi péc noradita termina tiek pienemti, samaksajot papildus
starta naudu EUR 10,00 (desmit euro) par katru sportistu par katru
disciplinu.

6.5. Sporta klubiem un sporta skolam ne velak ka 2 h lidz sacensibu
sakumam ir jaatsauc dalibnieki, kuri nepiedalisies sacensibas,
sutot SMS uz talr. nr.: 29427806 (Anita Teilane), noradot: sportista
vecuma grupu, dzimumu, disciplinu, vardu un uzvardu . Pieméram:
Lddzu no sacensibam atteikt: U18 jauniete, 100 m, Zane Bérzina;
Pieaugusie, 400m, Janis Berzins.

6.6. Par katru neatsaukto dalibnieku sporta skolai (klubam) tiks
piemérota soda sankcija EUR 5,00 (pieci euro) apmeéra par katru
nestartéjuso dalibnieku!

7. DALIBAS MAKSA
7.1. Lai startétu Sportland kausa sacensibas, sportistam ir jaiemaksa
dalibas maksa.
7.2. Dalibas maksa par disciplinu ir EUR 3 (tris eiro), kura jaiemaksa

LVS konta pirms sacensibam (ar noradi: dalibnieka vards, uzvards,
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DALIBAS MAKSA SPO Kauss, 400m) vai ari ir iesp&jams veikt
REKINA pieprasijumu, rakstot e-pastu uz sacensibas@athletics.lv,
un, sanemot starta numuru, jauzrada maksajuma uzdevums, ja to
pieprasa sacensibu galvenais tiesnesis.
7.3. Rekviziti:
Biedriba “Latvijas Vieglatletikas savieniba”

Red.Nr.: 40008029019
Jur. adrese: Stabu iela 18, Riga, LV-1011
Norekinu rekviziti: SEB Banka

Konts: LVB9UNLA0002200700380

8. SPORTISTU STARTA UN IESILDISANAS FORMAS

8.1. Dalibnieki LVS organizetajas vieglatlétikas sacensibas drikst piedalities
tikai vieglatlétikas starta forma.

8.2. Uz apbalvosanu dalibniekiem jaierodas sporta terpa.

8.3. Sacensibas aizliegts piedalities Latvijas izlases formas.

9. SACENSIBU NUMURI

Dalibniekam izdotajam sacensibu numuram ir jabut kartigi piestiprinatam
(Cetros stiros), numuram nedrikst bat apgrieztas vai nolocitas malas. Ja Sie
nosacijumi netiek izpilditi, dalibnieks pie starta netiek pielaists.

10. PULCESANAS VIETA
10.1. Pulcésanas vieta tiks noradita sacensibu laika.
P&dgjie izsaukumi pulcésanas vieta pirms izvesanas sacensibu aréna ir:

Skriesanas disciplinas | 10-15 min.

Lodes grusana 15-20 min. Lidz disciplinas
Talleksana 15-20 min sakumam
Augstleksana 20-25 min.

10.2. Dalibnieks, kurS nav redistréjies pulcéSanas vieta, un/vai sacensibu
starta vieta ierodas patstavigi, pie starta netiek pielaists.

11. DOPINGA KONTROLE

Sacensibu dalibniekiem var tikt veikta dopinga kontrole, saskana ar WADA
noteikumiem.

12.PROTESTI
12.1. Jebkuri protesti tiek izskatiti saskana ar IAAF sacensibu noteikumu 146.
punktu.
12.2. Protesta iesniegSanas gadijuma, komandas parstavim tas rakstiska
forma, kopa ar kilas naudu EUR 30,00 (trisdesmit eiro) apméra, jaiesniedz
sacensibu galvenajam tiesnesim 30 mintsu laika péc rezultatu pazinoSanas.
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13.VERTESANA UN APBALVOSANA
13.1. Uzvarétajus nosaka atbilstoSi IAAF vieglatlétikas sacensibu
noteikumiem.
13.2. Sacensibas ir individualas.
13.3. Apbalvosana notiek péc iespé€jas atrak péc konkréta veida beigam,
atbilstoSi apbalvoSanas programmai.
13.4. Katra posma 1. vietu ieguvéji kausa disciplinas tiek apbalvoti ar kausu
un 1.-3. vietu ieguv€ji sanem davanu kartes no sacensibu atbalstitajiem
Sportland/Nike.
13.5. Davanu karsu fonds un sadalijums:

Pieaugusie U20 grupa U18 grupa U16 grupa

lieta |30EUR |1l.ieta |30EUR |1l.ieta |25EUR |1l.vieta |20 EUR

2.vieta 25 EUR | 2.vieta 25 EUR | 2.vieta 20 EUR | 2.vieta 15 EUR

3.vieta | 20 EUR | 3.vieta 20 EUR | 3.vieta 15 EUR | 3.vieta 10 EUR

13.6. 1.-3.vietu ieguvéji visas disciplinas tiek apbalvoti ar Rézeknes pilsetas
cempionata medalam.

14.SACENSIBU REZULTATI
14.1. Visi rezultati izdrukata veida tiek publiskoti uz informacijas dela.
14.2. Sacensibu rezultati tieSsaistes versija bis atrodami www.athletics.|v.

15.MEDICINAS SERVISS
15.1. Par dalibnieku veselibas atbilstibu sacensibam atbild organizacija, kas

piesaka dalibniekus startam.
15.2. Visas LVS organizétajas sacensibas ir nodroSinata medicinas masa vai
dakteris.

16.UZNEMSANAS NOTEIKUMI

16.1. Sacensibu organizacijas izdevumus: sporta bazes 1ri un tiesneSu darba
apmaksu lidzfinansé LVS.

16.2. Dalibnieku cela, naktsmitnes un &dinasanas izdevumus sedz
komandg&josa organizacija vai pats dalibnieks.

17.REKLAMAS NOTEIKUMI
Sacensibu laika oficiali uznemtas fotografijas un video Latvijas Vieglatlétikas
savieniba ir tiesiga izmantot péc saviem ieskatiem, nesaskanojot ta
izmantoSanu ar attéla redzamo personu.
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