
  

 

Piezīmes: Q – priekšskrējieni, priekšsacīkstes, F – fināls, * - Vesera mešanas sacensības notiks Salaspilī. 

LATVIJAS JAUNATNES VIII OLIMPIĀDE 2019
VIEGLATLĒTIKA

SACENSĪBU PROGRAMMA
Jelgava, Zemgales Olimpiskais centrs

2019.gada 6.-7.jūlijs

Laiks Jaunietes Jaunieši Laiks Jaunietes Jaunieši

6. jūlijs 7. jūlijs

12:30 Kārtslēkšana Kārtslēkšana 10.30 5000 m soļošana 10000 m soļošana

12:35 Šķēpa mešana 110 m/b Q 11:00 Vesera mešana* Vesera mešana*

12:40 Lodes grūšana 11:00 Augstlēkšana

12:55 100 m/b Q 11:10 Tāllēkšana

13:10 100 m Q 11:40 400 m/b 

13:40 100 m Q 12:00 400 m/b

13:50 Trīssoļlēkšana 12:20 200 m Q

14:00 1500 m 12:30 Diska mešana

14:10 1500 m 12:50 200m Q

14:20 Lodes grūšana Šķēpa mešana 13:15 Augstlēkšana

14:35 110 m/b F 13:20 Tāllēkšana 
1.plūsma

14:45 100 m/b F 13:20 800 m

15:00 100 m F 13:35 800m

15:05 100 m F 14:10 Diska mešana

15:15 2000 m/kav 14:00 200 m F A+B

15:20 Trīssoļlēkšana 14:15 Tāllēkšana 
2.plūsma + F

15:30 2000 m/kav 14:10 200 m F A+B

15:45 400m 14:25 3000 m

16:00 400m 14:40 3000 m

15:00 Mazā zviedru 
stafete

15:10 Mazā zviedru 
stafete


