BALTIJAS VALSTU KOMANDU CEMPIONATS/
VALSTS PREZIDENTA BALVA VIEGLATLETIKA
15.-16.06.2019.

Sacensibu 1. Popularizét vieglatlétiku Latvija.
merkis 2. Noskaidrot spécigako Baltijas valstsvienibas komandu vieglatlétika.
Vieta, laiks Sacensibas notiek Ogré, Ogres novada sporta centra stadiona.

Vesera mesanas sacensibas notiks Salaspils stadiona (Salaspils).

15.06.2019.
e 14:00 — komandu parstavju sapulce;
e 15:30 — sacensibu sakums;
e 20:00 — atklasanas ceremonija.

16.06.2019.
e 9:00 - sacensibu sakums.

Sacensibu vadiba Sacensibas organizé Latvijas Vieglatlétikas savieniba sadarbiba ar Vidzemes Olimpisko
centru, Ogres novada pasvaldibu un Valsts prezidenta kanceleju. Sacensibas vada
Sacensibas notiek péc Starptautiskas Vieglatlétikas federacijas (IAAF) sacensibu
noteikumiem.

Dalibnieki Sacensibas piedalas Latvijas, Igaunijas, Lietuvas un Baltkrievijas* izlaSu komandas.
(*Baltkrievijas izlase starté individuali — arpus komandu vertéjuma)
Sacensibas atlauts piedalities sportistiem, kas dzimusi 2003.gada un velak.

Inventara Dalibniekiem mesanas disciplinas personiga inventara kontrole (svérSana, mérisana)
kontrole javeic sacensibu vieta ne vélak ka vienu stundu pirms sacensibu sakuma.
Sacensibu 15.jinijs 16.jiinijs
disciplinas Tallek$ana VirieSiem 5000 m sojosana  Sievietém
pa dienam Kartsleksana Sievietém 10000m solosana VirieSiem
100 m Sievietém Diska meSana VirieSiem
400 m VirieSiem 400 m/b Sievietém
Sképa mesana Sievietém 400 m/b VirieSiem
800 m Sievietém Lodes griisana Sievietéem
Augstleksana Sievietém 110 m/b VirieSiem
100 m VirieSiem Talleksana Sievietém
Trissolleksana Sievietém Kartsleksana VirieSiem
1500 m VirieSiem 200 m Sievietém
3000 m/kav Sievietém 800 m VirieSiem
Sképa mesSana VirieSiem Augstleksana VirieSiem
400 m Sievietém Lodes griisana VirieSiem
5000 m VirieSiem 100 m/b Sievietém
4 x 100 m stafete Sievietem 1500 m Sievietem
4 x 100 m stafete VirieSiem Trissolleksana VirieSiem
Diska meSana Sievietém 200 m VirieSiem
Vesera meSana* VirieSiem 5000m Sievietém
Vesera meSana* Sievietém 3000 m/kav VirieSiem

4 x 400 m stafete Sievietém
4 x 400 m stafete VirieSiem
Vesera mesana*  VirieSiem
Vesera meSana*  Sievietém
* Vesera mesanas sacensibas
norisinasies Salaspili



Vertésana Komandas katra disciplina drikst pieteikt ne vairak ka divus dalibniekus katra veida.
Katram dalibniekam atlauts startét 2 individualajas disciplinas un 1 stafetes skré&jiena
vai 2 stafesu skré&jienos un viena individualaja disciplina.

Komandu vertéjuma komandas katra disciplina sanem abu dalibnieku un stafetes
komandas gutos punktus.

Baltkrievijas izlases dalibnieki nepiedalas Baltijas komandu cina (netiek apbalvoti ar
Baltijas cempionata medalam un neiespaido Baltijas komandu c¢empionata
kopvertejumu).

Veért&juma skala:
1. vieta — 6 punkti

2. vieta — 5 punkti,
3. vieta - 4 punkti,
4. vieta — 3 punkti,
5.vieta — 2 punkti,
6.vieta — 1 punkts.

Stafetes skré&jiena: 1. vieta — 6 punkti; 2. vieta — 4 punkti; 3. vieta — 2 punkti.

Uzvar komanda ar lielako izcinito punktu summu. Vienadas punktu summas
gadijuma, augstako vietu izcina komanda, kurai vairak 1.vietu, talak 2. vai 3.vietu.

Sacensibam atlauts pieteikt individuali startéjusos dalibniekus (kuri nepiedalas
Individualie komandu cina). Individuali pieteiktie sportisti tiks sarindoti péc 2018./2019.
sportisti gada sezonas labakajiem rezultatiem pieteiktaja disciplina.

Sacensibu organizatori ievéro sekojoSo dalibnieku skaita limitu Sajas sacensibas, kuru
skaits neparsniedz:

VirieSiem Disciplina Sievietém
16 100 m 16
12 200 m 12
12 400 m 12
10 800 m 10
12 1500 m 12
12 5000 m 12

100 m/b 16
16 110 m/b
12 400 m/b 12
12 3000 m/kav 12
8 5000 m solosana 8
8 10 000 m solosana 8
12 Talleksana 12
12 Trissolleksana 12
12 Kartsleksana 12
12 Augstleksana 12
12 Lodes grusana 12
12 Sképa mesana 12
12 Diska mesana 12

12 Vesera mesana 12



Apbalvosana

Uznemsanas
noteikumi

Pieteikumi

Sacensibas tiek izcinitas Latvijas Republikas Valsts prezidenta 5 balvas:

* 3 (trs) balvas tiek izcinitas komandu verté&juma par 1.- 3.vietu;

* 2 (divas) balvas tiek izcinitas individualaja vertéjuma.
Individualaja véertéjuma Valsts prezidenta balvas izcina augstvértigaka rezultata
(virietis un sieviete) uzraditajs péc Starptautiskas Vieglatlétikas Federacijas (IAAF)
punktu vértésanas tabulam, iznemot solosanas disciplinas.

Labakais solotajs virietis un labaka solotaja sieviete sanem izcila Latvijas solotaja Jana
Dalina pieminas kausu.

Baltijas komandu ¢empionata sacensibu godalgoto vietu ieguvéji katra disciplina (1.-
3.vieta) sanem Baltijas komandu ¢empionata medalas.

Augstveértigako rezultatu uzraditaji (iznemot solosanas disciplinas) péc IAAF punktu

tabulam starp Baltijas valstu sportistiem (1 virietis un 1 sieviete), sanems naudas
balvu 500EUR.

Dalibnieku ierasanos sacensibu vieta, €dinasanas un naktsmitnu nodrosinasanas
izdevumus sedz komandgjosa organizacija, kuru parstav sportists.

IzlaSu pieteikumi jaieslita uz e-pastu sacensibas@athletics.lv lidz 2019.gada 11.junijam.

Individualie sportisti no Latvijas piesakas majaslapa www.athletics.lv statistikas sistéma.
Ievérojot velamo dalibnieku skaita principu katra discipling, pie starta tiks pielaisti
dalibnieki ar labakajiem 2018./2019.gada sezonas rezultatiem.

Pédejas izmainas varés veikt pirmaja sacensibu diena 15. junija lidz plkst.14.00
sacensibu sekretariata.


mailto:sacensibas@athletics.lv
http://www.athletics.lv/

