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LATVIJAS CEMPIONATS TELPAS 2019

U20 un U18 vecuma grupam

SACENSIBU PROGRAMMA

2 32

\V/

Laiks

u20
juniores

U20 juniori

U18 jaunietes

U18 jauniesi

1. Sacensibu diena

12.20

Komandu vaditaju un treneru
sanaksme

12.40

Sacensibu atklasana

13.00

Kartsleksana

60 m/b Q

Kartsleksana

Lodes grisana

13.20

TrissollekSana

60 m/b Q

13.40

60 m/b Q

13.55

60 m/b Q

14.15

60 mQ

14.35

60 mQ

14.45

Lodes griiSana

14.55

60 mQ

15.00

Kartsleksana

Kartsleksana

15:10

Trissolléksana

15.20

60 m Q

15.45

60 m/b F

15.55

60 m/b F

16.05

60 m/b F

16.15

60 m/b F

16.25

Lodes griiSana

60 m F A+B

16.30

60 m F A+B*

TrissollekSana

16.35

60 m F A+B

16.40

60 m F A+B*

17.10

800 m

17.25

800 m

17.45

Lodes griiSana

17.45

1500 m

17.55

1500 m

18.10

TrissollekSana

18.15

3000 m

18.30

3000 m

18.50

400 m

19.20

400 m

Piezimes:

Q — priekssacikstes, F — finals, B* - ja junioru grupa 60m distancé startés 24 un vairak
dalibnieku, tad tiks organizets B finals.



Laiks | U20 juniores | U20 juniori | U18 jaunietes | U18 jauniesi

2. Sacensibu diena

11.00

Talleksana

300 m

Augstl€ékSana

11.35

300 m

12.15

200 m Q

12.35

12.40

200 m Q

12.50

TallekSana

13.00

Augstleksana

13.10

2000 m/kav

13.25

2000 m/kav

13.40

2000 m/kav

13.50

2000 m/kav

14.10

800 m

14.20

800 m

14.30

Talléksana

14.35

200mF

14.40

200mF

14.50

1500 m

15.00

Augstléksana

Augstléksana

15.05

1500 m

15.20

3000 m

15.35

3000 m

15.50

Talleksana

16.10

4x200 m stafete

16.20

4x200 m stafete

16.30

4x200 m stafete

16.40

4x200 m stafete

Piezimes:

Q — priekssacikstes, F — finals.




