Sporta skolas “Arkādija” sacensības 

vieglatlētikā U-16 un U18 grupās
SACENSĪBU PROGRAMMA
31.01.2019.
15.00


60m/b
priekšskrējieni


U16 meitenes
15.10


60m/b
finālskrējiens


U16 zēni

15.15


60m/b
finālskrējiens


U18 jaunietes

15.25


60m

priekšskrējieni


U16 meitenes

15.50


60m

priekšskrējieni


U16 zēni

16.05


60 m

priekšskrējieni


U18 jaunietes
16.25


60 m

priekšskrējieni


U18 jaunieši
16.40


60m/b
finālskrējiens


U16 meitenes

16.50


60m

finālskrējiens


U16 meitenes

16.55


60m

finālskrējiens


U16 zēni

17.00


60m

finālskrējiens


U18 jaunietes

17.05


60m

finālskrējiens


U18 jaunieši

17.15


600 m
skrējiens 



U16 meitenes
17.20


600 m
skrējiens 



U16 zēni
17.30


800 m
skrējiens 



U18 j/tes+j/ši
17.40


1000 m
skrējiens 



U16 zēni
17.45


1000 m
skrējiens 



U16 meitenes
17.50


300m
skrējiens



U18 jaunietes
18.10


300m
skrējieni



U18 jaunieši 

18.20


300m 
skrējieni



U16 meitenes
18.35


300m 
skrējiens



U16 zēni
15.00


tāllēkšana





U16 zēni
15.40


tāllēkšana





U18 jaunietes
16.00


tāllēkšana





U16 meitenes

16.55


tāllēkšana





U18 jaunieši

17.10


trīssoļlēkšana




U16+U18 grupas



17.20


augstlēkšana




U16 meitenes
17.50


augstlēkšana




U16 zēni

__________________________________________________________________

17.20


lodes grūšana




U16+U18 meit.

17.40


lodes grūšana




U16+U18 zēni 
APBALVOŠANA
Tāllēkšanā, trīssoļlēkšanā un lodes grūšanā 4 mēģinājumi bez fināliem.
