APSTIPRINU                                                     
                                                     Liepājas Sporta spēļu skolas
                                                  Direktors                          G.Kikučs 

2019.gada          . janvārī

N O L I K U M S
LIEPĀJAS SPORTA SPĒĻU SKOLAS slēgtās
SACENSĪBAS VIEGLATLĒTIKĀ
 U18 VECUMA GRUPĀ TELPĀS

I Mērķis un uzdevumi
Gatavoties Latvijas čempionātam U18 telpās.
Pārbaudīt mācību-treniņu darba rezultātus.
Veicināt sportistu rezultātu izaugsmi.

II Vieta un Laiks
Sacensības notiks Liepājas olimpiskā centra Vieglatlētikas manēžā, Brīvības ielā 55, Liepājā, 
2019.gada 31. februārī 
Sacensību sākums plkst. 18:00.

III  Sacensību vadība
Sacensības organizē Liepājas sporta spēļu skolas vieglatlētikas nodaļa.
Galvenais tiesnesis- Ieva Lanka

IV Sacensību programma 
18:00   60m/b / trīssoļlēkšana / lodes grūšana
60 m
200m 
600m

V Dalībnieki.
2002. un 2003. gadā dzimuši jaunieši un jaunietes, LSSS audzēkņi.

VI  Pieteikumi
[bookmark: _GoBack]Pieteikšanās līdz 31. janvārim 16:00, nosūtot elektroniski (lsss.pieteikumi@gmail.com) vai iesniedzot oriģinālu pieteikumu galvenajam tiesnesim.

VII Citi nosacījumi
U20 vecuma grupas sportistiem atļauts ārpus konkurences startēt sekojošās disciplīnās: 200m, 600 m, trīssoļlēkšana un lodes grūšana.
Viens dalībnieks drīkst startēt 2 disciplīnās.
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