APSTIPRINU:

 Sporta skolas “Arkādija” direktore

______________________R. Irbe

2019.gada ___. janvārī
NOLIKUMS

Sporta skolas “Arkādija” slēgtām ziemas sacensībām vieglatlētikā U 16 un U18 vecuma grupām
1. Vieta un laiks

Sacensības notiek 2019.gada 31.janvārī plkst. 15.00 Rīgas nacionālajā sporta manēžā.

2.  Sacensību vadība

Pasākumu organizē sporta skola “Arkādija” sadarbībā ar Latvijas bērnu un jauniešu sporta asociāciju.
Galvenais tiesnesis –  E. Krūms,
Galvenā sekretāre–  I. Vītola-Skulte.
3. Sacensību dalībnieki, programma

Sacensībās piedalās sporta skolas “Arkādija” audzēkņi un uzaicināto organizāciju dalībnieki U16 (2004.-2005.) un U18 (2002.-2003.) vecuma grupās.
Sacensību programmā:    -    
U16 vec.gr. -60m, 60m/b, 300m, 600m, 1000m, lodes gr., tāllēkšana, augstlēkšana, trīssoļlēkšana;

U18 vec.gr. – 60m, 60m/b, 300m, 800m, 1500m, lodes gr., tāllēkšana, augstlēkšana, trīssoļlēkšana.
4. Apbalvošana

Godalgoto vietu ieguvēji tiek apbalvoti ar medaļām un diplomiem.

5. Pieteikumi
Pieteikumus jāiesniedz pa e-pastu: viinga@inbox.lv līdz 29.janvārim plkst.18.00, pēc formas:
	Nr.p/k
	Dal.starta nr.
	Uzvārds, vārds
	Dzimšanas dati
	Disciplīnas
	Treneris

	
	
	
	
	
	


Lūgums meitenes un zēnus rakstīt atsevišķi un pa grupām.

