APSTIPRINU
Limbazu un Salacgrivas novadu sporta
skolas direktore

D.Zalupe

2019.gada 4.janvari

NOLIKUMS

Latvijas Cempionata atlases sacensibas
vieglatletika U-14 grupa
Limbazu zona

1. MERKIS UN UZDEVUMS

e Veikt atlasi Latvijas ziemas cempionatam U-14 grupa.
e Parbaudit macibu treninu darbu rezultatus.
e Popularizet vieglatletiku.

2. VADIBA, VIETA UN LAIKS

e Sacensibas notiks 2019. gada 18. janvart plkst. 13 2 Olimpiska centra ,,.Limbazi” sporta
hallg, Parka iela 36, Limbazos.

e Sacensibas organizé un vada Limbazu un Salacgrivas novadu sporta skola.

e Galvenais tiesnesis Ginta Teko

3. DALIBNIEKI

e Sacensibas piedalas: U-14 grupa (2006.-2007.9.0z.).
e Zonas dalibnieki: Aliuksne, Cesis, Gulbene, Sigulda, Limbazi, Rijiena, Salacgriva,
Smiltene, Valka, Valmiera, Vilaka, Balvi, Rugaji.

4. SACENSIBU PROGRAMMA
60m; 60m/b (13,0-76,2-7,50), (12-76,2-7,50); 300m; 1000m; augstléksana; talleksana,
lodes griisana meiteném (2 kg); zéniem (3 kg).

5. NOSACIJUMI
e Sacensibu dalibnieku var pieteikt ne vairak ka 2 disciplinas.
e Dalibas maksa vienam dalibniekam 3,00 EUR. R&kinus izstitisim p&c iesiititiem
rekvizitiem.
¢ Piesakoties sacensibam dalibnieki apliecina, ka neiebilst sacensibu laika organizatoru
uznemto fotografiju izmantoSanai sacensibu publiskajos materialos.
e Dalibnieki par savu veselibu atbild pasi vai organizacija, kura piesaka dalibniekus startam.

6. APBALVOSANA
1.-3. vietu ieguv€jus katra disciplina.

7. PIETEIKUMI
Ieprieksgja pieteiksanas elektroniski LVS majas lapa no 08.-15.01.2019.
Izmainas ieprieks€jos pieteikumos veikt ne vélak ka 2 stundas pirms sacensibu sakuma.
Dalibnieku vardiskas izmainas 18.01.2019. nepienems.

Stkaka informacija @ 266720859, 64021845 (Limbazu un Salacgrivas novadu sporta skola)



