NOLIKUMS/ REGULATION

Starptautisks skréjiens ar ultramaratona spéku - “Neiespéjamais skréjiens”/
Impossible run

1. SACENSIBU MERKIS

1.1.  Skréjiens ar ultramaratona spéku veltits LatvieSu Pagaidu nacionalas
padomes un tas pienemtas deklaracijas 1917. gada arvalstim un tautam
atzimésanai;

1.2. Popularizet skrieSanu ka veseliga un sportiska dzivesveida
sastavdalu;

1.3. Attistit garo distanéu skrieSanas tradicijas Valkas novada un Valgas
aprinkT;

1.4.  Starptautiski popularizét Valkas pilsétu un novadu interesentu vida.

2. ORGANIZATORI
2.1. Valkas novada dome sadarbiba ar Valgas pasvaldibu, sadarbiba ar
biedribu “Atbalsts Valkai” un Valga sport.
2.2.  Atbildigie par sacensibam — Valkas novada dome.

3. DISTANCES

3.1.  Skré&jiens notiek pa dazada seguma celiem un takam (asfalts, Soseja,
lauku celi ar grants segumu, meza celi un takas).

3.2. Dalbniekiem tiek piedavatas $adas distances — 101 km, 50,5 km;
25,25 km un 1010 m.

3.3. Distances ir markétas ar sarkanbaltam lentam, luminiscéjo§am zimém
un virzienu noradém. Bitiskos distances punktos atradisies tiesnesi.

3.4. Reuzultatu fikséSana tiek veikta, izmantojot elektronisko laika kontroles
sistému.

4. VIETA UN LAIKS

4.1. 2018. gada 10. novembris. Starts — no Valkas pilsétas kultGras nama.

4.2. Sacensibu centrs — atradisies Valkas pilsétas kultiras nama
E.Darzina iela 8, registracija 9. novembri 20:00 — 22:00 un 10.
decembrt 4:30 — 4:55 101 km skréjéjiem, 9:30 — 11:45 25,25 un
50,5 km skréjéjiem.

4.3. Mantas, kuras janogada trases kontrolpunktos, bls iespéja
nodot 9. novembra rita Valkas pilsétas kultiras nama.

4.4. Fini$s pie Valkas pilsétas kultGras nama.

5. KONTROLLAIKS
5.1. 101 km distancei — 14 stundas 30 mindtes, 4. aplt jaieskrien [1dz 17:00;

6. REGISTRACIJA UN STARTA LAIKI, PROGRAMMA

e 9. novembri no plkst. 20:00 — 22:00 Valkas pilsétas kultiras nama
E.Darzina iela 8, notiks numuru izsniegdana un turpinasies dalibnieku
registracija distancém — 101 km; 50,5 km un 25,25 km distancém.

e 10. novembrT no plkst. 4:30 — 4:55 notiks registracija un numuru
izsnieg8ana 101km distancei, tadu dalibnieki 50,5km un 25,25km
distancém numurus varés iznemt sakot no plkst. 9:00 Iidz 11:45.

e Registracija 1010m distancei norisinasies pie Valgas ratsnama no
10:30 Iidz 10:55.



Laiks Starts Norise Kontrollaiks
14h30min;
) Valkas pilsétas kultGras Starts 101 km, 4. aph Jales.krlery lidz
5:00 N plkst. 17:00, ja
nams nudjotajiem 50,5km . .
neieklaujas -
diskvalifikacija
11:00 | Valgas pilsétas ratsnams Starts 1010 m
12:00 Valkas pilsétas kultdras | Starts 50,5 km un 25,25
' nams km
19:30 Valkas pilsétas kulttras Apbalvosana
nams
7. VECUMA GRUPAS
7.1 101 km distance
Sievietes ViriesSi
S18a | 1984. — 2000. dzimSanas gads V18a | 1984. — 2000. dzimSanas gads
S35a | 1974.— 1983. dzimSanas gads V35a | 1974.—1983. dzimSanas gads
S45a | 1973.- 1964. dzim8anas gads V45a | 1973.- 1964. dzimSanas gads
S55a | 1963. dzimSanas gads un vecaki V55a | 1963. dzim8anas gads un vecaki
7.2 50,5 km distance
Sievietes VirieSi
S18b | 1984. — 2000. dzimSanas gads V18b | 1984. — 2000. dzimSanas gads
S35b | 1974.— 1983. dzimSanas gads V35b | 1974.— 1983. dzimSanas gads
S45b | 1973.- 1964. dzim$anas gads V45b | 1973.- 1964. dzimSanas gads
S55b | 1963. dzimSanas gads un vecaki V55b | 1963. dzim8anas gads un vecaki
N50 najotaji 50,5km distancé neatkarigi no vecuma
7.3 25,25 km distance
Sievietes VirieSi
SU18c | 2001. dzimSanas gads un jaunaki | VU18c | 2001. dzimSanas gads un jaunaki
S18c 1984. — 2000. dzim8anas gads V18c 1984. — 2000. dzim8anas gads
S35¢ 1974.— 1983. dzim8anas gads V35¢ 1974.— 1983. dzim8anas gads
S45¢ 1973.- 1964. dzimSanas gads V45¢ 1973.- 1964. dzimSanas gads
S55¢ | 1963. dzimSanas gads un vecaki V55c | 1963. dzimSanas gads un vecaki
N25 najotaji 25,5km distancé neatkarigi no vecuma

8. PIETEIKSANAS, REGISTRESANAS UN DALIBAS MAKSA

6.1. Dalibas maksa ir vienada gan skréj&jiem, gan najotajiem.

6.2. RegistréSanas sacensibam: http://valka.lv/Iv/valkas-novads-1/sports-
1/registracija-sacensibam

6.3. Dalibas maksu bis iespéjams samaksat arT numuru izsniegSanas
diena — 9. novembrt no plkst.20:00 — 22:00 un 10. novembrt no plkst.4:30
— 4:55 un no plkst.9:00 — 11:45 — 25,25km un 50,5km skré&j&jiem.

6.4. Dalibniekam starta diena jabat sasnieguSam pilngadibu, iznemot
25,25km distanci.



http://valka.lv/lv/valkas-novads-1/sports-1/registracija-sacensibam
http://valka.lv/lv/valkas-novads-1/sports-1/registracija-sacensibam

6.5. Dalibas maksa:

Ar maksajumu lidz 31.10.2018

Ar maksajumu péc 01.11.2018

dalibas maksa EUR

dalibas maksa EUR

101 km distance 30,00 40,00
101 km distance

dalibnieki, kas 2017. gada 25,00 40,00
“‘Neiespé&jama skréjienad”

finiSéja 100km distance

50,5 km distance 20,00 30,00
25,25 km distance 15,00 20,00
1010 m BEZ MAKSAS BEZ MAKSAS

Dalibas maksa kopa ar registraciju portala sportlat.lv:

https://www.sportlat.lv/includes/registration/1131/a60ce55063607294087d29be1e601

251

6.6. Dallbas maksa ietilpst numurs un saspraudes, dzérieni un uzkodas
trase, rezultata fikséSana, pieminas medala 101 km; 50,5 km; 25,25 km un
pieminas nozimite, uzkodas fini§a, dusas (iznemot 1010m).

6.7. Nauda netiek atgriezta nestartéjusam dalibniekam.

6.8.  Katrs dalibnieks registracija parada obligato.

6.9. Dalibnieki parakstas par Celu satiksmes noteikumu (CSN) ievéroSanu
un sava veselibas stavok|a atbilstibu sacensibu distancei.

6.10. Sanemto numuru skréjéjs piestiprina apgérba priek§pusé redzama

vieta.

6.11. Organizatoriem ir tiesibas izmantot marketinga un reklamas mérkiem

skré&jiena

uznemtas fotografijas un

saskanoSanas ar tajas redzamajiem cilvékiem.

9. OBLIGATAIS EKIPEJUMS

video materidlus bez

9.1. Obligatais ekip&jums, dodoties 101 km un 50,5 km trasés:
e DroSibas veste ar atstarojoSiem elementiem;
e Pieres lukturis 1. un 4. aplt 101 km distancei;
e Mobilais talrunis (uzladéts, ar iesp€ju piezvantt), ar pievienotiem
sacensibu organizatoru numuriem;
o Dalibnieki var izmantot jebkuru papildus inventaru, kas var paaugstinat
labsajatu un uzlabot finiSa sasniegSanas laiku — mugursomu, dzer8anas
sistému, rezerves zekes, plaksterus un tamlidzigi, to atstajot sacensibu

centra - Valkas pilsétas kultiras nama sacensibu diena no plkst. 4:30.

10. DROSIBA DISTANCE




Distancé atradisies Cetri kontrolpunkti, kuros bis iespéja padzerties, tikt pie
uzkodam un art sasildities. Distancé divas vietas tiks fikséti skrieSanas laiki.
Sacensibu centra — Valkas pilsétas kultdras nama (E. Darzina iela — 8), atstajot
markétu sporta partiku to varés sanemt sportista izvélétajos kontrolpunktos.
Sacensibu laika trasé dezurés mediku brigade.

11. REZULTATI UN APBALVOSANA
11.1. Skrejgji
e 1010m, 25,25km, 50,5km, 101km distancé katrs dalibnieks sanems
pieminas piespraudi;
e 101km distance tiks apbalvoti 1.-3. vietas ieguvéju katra grupa
e 50,5 km; 25,25 km distancés tiks apbalvoti 1. vietas ieguvéji katra

vecuma grupa.
e Skréjeju apbalvosana 19:30.

11.2. Nijotaji
o Finidgjusos nljotajus apbalvos izlozes kartiba — tris laimigos 50,5 km;
25,25 km distances;
o Nujotajiem, kas piesakas 50,5km distancei starts 5:00 ar 101km
skréjéjiem, 25,25km najotajiem starts 12:00 kopa ar skréjgjiem.
e Ndojotaju apbalvosana 19:30.

11.3. Absolutie uzvarétaji (1.—3. vietas ieguvéji) sievieSu un virieSu kategorija 101 km
distancé tiks apbalvoti ar naudas balvam, naudas balvas tiem samaksatas ar
parskaitijumu uz uzvarétaja bankas kontu. Naudas balvas nodroSina biedriba Atbalsts
Valkai:

Vieta EUR
1. vieta 500
2. vieta 300
3. vieta 200

11.4. Absolltie uzvarétaji (1.— 3. vietas ieguvéji) sieviedu un virieSu kategorija 50,5 km
distancé tiks apbalvoti ar naudas balvam, naudas balvas tiem samaksatas ar
parskaitijumu uz uzvarétaja bankas kontu:

Vieta EUR
1. vieta 200
2. vieta 100
3. vieta 50

11.5. Absoldtie uzvarétaji (1-3 vietas ieguveéji) sievieSu un virieSu kategorija 25km
distance tiks apbalvoti ar balvam un medalam.

11.6. Visi dalibnieki sanem Neiesp&jama skré&jiena nozimites. 25,25km, 50,5 km un
101km skréjéji sanem Neiesp&jama skréjiena pieminas medalas.



12.

Rezultati tiks publiceti www.valka.lv sadala sports — rezultati un nolikumi.
Katrs finiS€jusais sanems pieminas piespraudi.

Organizatori patur tiesibas veikt izmainas sacensibu nolikuma.
Kontaktinformacija: sports@valka.lv

ApbalvoSana notiks pie Valkas pilsétas kultGras nama.

PAPILDUS INFORMACIJA

Brivpratigie var pieteikties Seit:
https://docs.google.com/forms/d/12SVi7jgMQYaD6i3nHAHWINIXAx4TepY 3Pt
R5fUOMfNO/viewform

Papildus informacija: www.valka.lv sadala sports.

Neiespéjama skréjiena ietvaros tiks rikots Latvijas ¢empionats 50km un
100km skrieSana. Ar papildus balvam tiks apbalvoti tris damas un tris viri
50km, ka art 100km distances.


http://www.valka.lv/
mailto:sports@valka.lv
https://docs.google.com/forms/d/12SVi7jgMQYaD6i3nHAHWlNIXAx4TepY3PtR5fUOmfN0/viewform
https://docs.google.com/forms/d/12SVi7jgMQYaD6i3nHAHWlNIXAx4TepY3PtR5fUOmfN0/viewform
http://www.valka.lv/

