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Jēkabpils sporta skolas atklātās sacensības vieglatlētikā

 U-14 un U-12 grupām
sacensību programma  2018. gada 24.maijā 
	13:10
13:20
	80m/b  priekšskrējieni
80m/b  finālskrējieni
	U-14 meitenes
U-14 zēni

	13:35
	80m/b  finālskrējieni 
	U-14  meitenes

	13:50
	80m priekšskrējieni
	U-12 meitenes

	14:15
	80m priekšskrējieni
	U-12 zēni

	14:40
	80m priekšskrējieni
	U-14 meitenes

	15:05
	80m priekšskrējieni
	U-14 zēni

	15:25
	1000 m
	U-14 meitenes 

	15:35
	1000 m
	U-14 zēni

	15:50
	80m finālskrējiens
	U-12 meitenes

	16:00
	80m  finālskrējiens
	U-14. meitenes

	16:10
	80m  finālskrējiens
	U-14. zēni

	16:20
	80m finālskrējiens
	U-12 zēni

	16:35
	300m
	U-12 meitenes

	16:55
	300m
	U-14 meitenes

	17:15
	300m
	U-14 zēni

	17:35
	300m
	U-12 zēni

	16:00
	Šķēpa mešana
	U-14 meitenes

	16:40
	Šķēpa mešana
	U-14 zēni

	13:00
	Lodes grūšana 2kg
	U-12 zēni  un U-12 meitenes (4 mēģinājumi – 2+2)

	14:00
	Lodes grūšana 2kg
	U-14 meitenes

	14:40
	Lodes grūšana 3kg
	U-14 zēni

	13:00
	Tāllēkšana
	U-14 zēni

	14:20
	Tāllēkšana
	U-12 meitenes(4 mēģinājumi)

	15:20
	Tāllēkšana
	U-12 zēni (4 mēģinājumi)

	16:40
	Tāllēkšana
	U-14 meitenes  

	13:00
	Augstlēkšana
	U-12 meitenes

	14:00
	Augstlēkšana
	U-12 zēni

	15:00
	Augstlēkšana
	U-14 meitenes

	16:00
	Augstlēkšana
	U-14 zēni

	18:05
	4x100 stafete
	meitenēm

	18:15
	4x100 stafete
	zēniem


U-14 Augstlēkšanā sākuma augstums no 1.10...1.15...1.20...1.25...1.30...1.35...1.38
U-12 Augstlēkšanā sākuma augstums no 0.80…0.85…0.90…1.00...1.05...1.10...1.15...1.18
APBALVOŠANA SACENSĪBU GAITĀ.

Galvenais tiesnesis
 A. Raubiškis  
