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LATVIJAS CEMPIONATS 2018
\ I U14 VECUMA GRUPAI \ I

1. Mérkis un uzdevums

Noteikt LR ¢empionus vieglatlétika U14 vecuma grupa.

2. Sacensibu vieta un laiks

Vieta: Ogges novada Sporta centra stadiona (Skolas iela 21, Ogre, talr. 65044150, kontaktpersona:
Dzirkstite Zindiga (direktore), talr. 29449197).

Norises datums: 06.06.2018.

Sacensibu sakums:
6. juinijs — sacensibu sakums plkst. 13.00.

Sacensibas organizé — biedriba “Latvijas Vieglatlétikas savieniba” (LVS) Reg. Nr.: 40008029019,
sadarbiba ar Ogres novada sporta centru, reg. Nr. 90000025018.

Sacensibu galvenais tiesnesis:
Zigurds Kincis (talr. Nr.: 28356763, e-pasta adrese: zigurds.kincis@ogresnovads.lv);

Sacensibu galvena sekretare:
Anita Teilane (tel. Nr.: 29427806, e-pasta adrese: anita.teilane@riga.lv);

3. Dalibnieki.

3.1. U14 — 2005.-2006. dz. gadi meitenes un zéni.
3.2. Sacensibas var startét dalibnieki, kuri no 2017.gada 1. janvara Iidz 2018. gada 2. junijam pieteiktaja
disciplina ir uzradijusi sekojosus rezultatus (normativus apstiprinaja LVS jaunatnes komisija):

Disciplina Zeni Meitenes
80 m/b /60 m/b 15.30/11.20 15.70/ 11.20
80m /60 m 12.00/9.10 12.00/ 9.10
300 m 49.00 51.00
1000 m 3:40.0 3:50.0
2000 m 1000 m - 3:40.0* | 1000 m - 3:50.0*
1000 m soloSana bez normativa bez normativa
Tallek§ana 4.40 4.20
AugstlekSana 1.35 1.30
Lodes griiSana 9.00 9.20
Kartsléeksana bez normativa bez normativa
Diska meSana bez normativa bez normativa
Sképa mefana 28.00 23.00

*- Dalibniekiem, dalibai 2000 m skr&jiena ir nepiecieSams atbilstosais rezultats 1000 metru distancé
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4. Sacensibu vieglatlétikas disciplinu un kvalificeSanas nosacijumi

4.1. Katrs dalibnieks drikst startét 2 (divas) individualas disciplinas un stafetes skréjiena.
4.2. Dalibnieki sacensibas drikst startét tikai viena garaja distancé (1000 m vai 2000 m skr&jiena vai

1000 m solojuma).

4.3. Vieglatletikas disciplinu tehniska specifikacija un kvalificéSanas nosacijumi nakamajai kartai:

Disciplina Tehniskie nosacijumi KvalificeSands nosacijumi nakamajai kartai
80 m/b (M) 12.00-7.50-76.2 ( 8 barjeras) | Finals A: 1.-8. rezultats péc prieksskrejieniem
Finals B: 9.-16. rezultats péc prieksskréjieniem
80 m/b (2) 13.00-7.50-76.2 (8 barjeras) | Finals A: 1.-8. rezultats péc prieksskrejieniem
Finals B: 9.-16. rezultats pec prieksskréjieniem
80m Finals A: 1.-8. rezultats péc prieksskrejieniem
Finals B: 9.-16. rezultats péec prieksskreéjieniem
300 m Uzreiz finalskrejieni. Dalibnieki veic distanci pa atseviskiem
celiniem (pa 6 viena skréjiena).
TallekSana Atspeériena délitis — 2 metri Visiem daltbniekiem 4 meginajumi bez finaliem
(Mun 2)
Kartslek§ana Sakuma augstums: 1.80m | Latinas paceélumi 1.80-1.90-2.00-2.10-2.20-2.30-2.35-
(Mun 2) 2.40-2.45-2.50-2.55...
Diska meSana (M) Rika svars — 0,75 kg Katrs daltbnieks veic tris meginajumus péc kartas, tiek

mérits talakais mégindjums. Finala 8 labako rezultatu
uzraditajiem tiek doti tris finala metieni

Diska meSana (Z)

Rika svars — 0,75 kg

Katrs daltbnieks veic tris meginajumus péc kartas, tiek
mérits talakais meégindjums. Finala 8 labako rezultatu
uzrdaditajiem tiek doti tris finala metieni

Lodes grisana (M)

Rika svars - 2 kg

Katrs dalibnieks veic tris meginajumus péc kartas, tiek
meérits talakais méginajums. Finala 8 labako rezultatu
uzrdditajiem tiek doti tris finala griudieni

Lodes grusana (Z)

Rika svars — 3 kg

Katrs daltbnieks veic tris meginajumus péc kartas, tiek
meérits talakais mégindjums. Finala 8 labako rezultatu
uzrdditajiem tiek doti tris findala grudieni

Sképa meSana

Rika svars — 400 gr

Katrs daltbnieks veic tris meginajumus péc kartas, tiek
meérits talakais mégindjums. Finala 8 labako rezultatu

(Mun Z) uzraditajiem tiek doti tris finala metieni

AugstlekSana (M) Sakuma augstums: 1.20m | Latinas pacélumi | 1.20-1.25-1.30-1.35-1.38-1.41-1.44-1.47-
1.49-1.51-1.53-1.55...

AugstlekSana (Z) Sakuma augstums: 1.25m | Latinas pacélumi | 1.25-1.30-1.35-1.40-1.45-1.48-151-1.54-
1.57-1.59-1.61...

Apziméjumi: M — meitenes, Z — zéni;
Piezimes: visas sprinta disciplinas finala seciba: vispirms B finals, péc tam A finals.

Atkariba no pieteikusSos dalibnieku skaita, kvalificéSanas nosacijumi var tikt mainiti meSanu

disciplinas un talléekSana!




5. Sportistu pieteikumi

5.1. PieteikSanas sacensibam LVS majaslapa www.athletics.lv tiek atvérta no 2018. gada 28. maija
plkst. 12.00 un tiek slégta 2018. gada 3. juinija plkst. 24.00.

5.2. Preciza sacensibu adrese, kur japiesakas sacensibam:
https://athletics.lv/lv/event/35702/competitions izmantojot pogu PIETEIKSANAS.

5.3. Sacensibam var pieteikties LVS juridiskie biedri un organizacijas, kuriem/-am ir pieskirti pieejas dati
LVS majaslapas lietosanai. Tie sportisti vai organizacijas, kuriem/-am nav piek]Juves datu LVS statistikas
sistémai siita savus pieteikumus (péc klat pievienotas formas, pielikums Nr.1) Iidz 2018. gada 3. jiinija
plkst. 24.00 uz e-pastu sacensibas@athletics.lv.

5.4. Pieteikuma obligati janorada dalibnieka 2017./2018.gada sezona labakais uzraditais rezultats
pieteiktaja disciplina (iznemot disciplinas, kuras nav normativi). Ja pieteikuma nebts noraditi rezultati,
pretenzijas par starta izlozi netiks pienemtas.

5.5. Lugums pieteikumus aizpildit pilniba! Pieteikuma forma obligati ir jaaizpilda ailes “Labakais
sezonas rezultats” un “Sacensibu nosaukums, datums, norises vieta, kuras uzradits sezonas
labakais rezultats”! Pretéja gadijuma pieteikumi sacensibam netiks pienemti!

5.6. Pieteikumi stafetes skréjienam jaiesniedz sacensibu diena sacensibu sekretariata lidz plkst. 16.30.
5.7. Pieteikumi péc noradita termina tiek pienemti, samaksajot papildus starta naudu EUR 10,00 par
katru sportistu par katru disciplinu.

5.8. Sporta klubiem un sporta skolam ne vélak ka 2 stundas pirms sacensibu sakuma ir jaatsauc
dalibnieki, kuri nepiedalisies sacensibas, stitot SMS uz talr. nr.: 29427806 (Anita Teilane) ne velak ka
Iidz 2018. gada 6. junija plkst. 11.00 noradot: sportista dzimumu, disciplinu, vardu un uzvardu.
Pieméram: Ludzu no sacensibam atteikt. meitene, 80 m/b, Zane Bérzina, zéns, 300 m, Janis Bérzins.

5.9. Dalibnieku atsaukSana, izmantojot piekluves datus LVS majaslapa, tiek partraukta 2018. gada
4. junija plkst. 18.00.

5.10. Par katru neatsaukto dalibnieku sporta skolai (klubam) tiks piemérota soda sankcija EUR 5,00
(pieci euro) apmeéra par katru nestartéjuso dalibnieku!

6. LVS licences

6.1. Lai startetu Latvijas Vieglatletikas savienibas rikotajas sacensibas telpas un stadiona, sportistam ir
jaiegadajas LVS licence.
6.2. Dalibnieki, kuriem nav LVS licences, pie starta tiek pielaisti par dalibas maksu. Dalibas maksa
par disciplinu ir EUR 5 (pieci euro), kura jaiemaksa LVS konta pirms sacensibam (ar noradi:
DALIBAS MAKSA par ,.dalibnieka vards, uzvards”, Latvijas ¢empionata U14 vecuma grupai) un,
sanemot starta numuru, jauzrada maksajuma uzdevums, ja to pieprasa sacensibu galvenais tiesnesis.

LVS rekviziti:

Biedriba “Latvijas Vieglatletikas savieniba”

Reg.Nr.: 40008029019

Jur. adrese: Augsiela 1, Riga, LV-1009

Norékinu rekviziti: SEB Banka

Konts: LV89UNLA0002200700380
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7. Sacensibu programmas PROJEKTS

Laiks Zeni Meitenes

12.20 Treneru un komandu parstavju sapulce

12.45 Sacensibu atklasana

13.00 Lodes griisana Talleksana Sképa me$ana 80 m/b Q
1. plisma
13.15 KartslekSana

13.25 80 m/b Q
13.50 80mQ

14.20 Talleksana 80mQ
2. plisma
14.25 Sképa mesana Augstleksana

14.35 Lodes griiSana
14.50 2000 m
15.00 2000 m
15.15 80 m/b F A+B
15.25 80 m/b F A+B
15.35 80 mF A+B
15.45 80 mF A+B Diska mesana

15.50 Talleksana
1. plisma
16.00 1000 m

16.15 Augstleksana 1000 m
16.35 300 m
16.55 Diska meSana
17.00 300 m

17.15 Talleksana
2. plisma
17.30 1000 m solosana

17.45 1000 m solosana
18.00 4x100m
18.10 4x100m

Piezimes:
Q — priekssacikstes, F — finals.
Finalu seciba 80 m un 80 m/b: vispirms B finalskréjiens, tad A finalskré&jiens.

Sacensibu programmas projekts var tikt precizéts/labots! Precizéta programma tiks publicéta lidz
2018. sada 3. junija plkst. 16.00.




8. Sportistu starta un iesildiSanas formas

8.1. Dalibnieki LVS organizétajas vieglatletikas sacensibas drikst piedalities tikai vieglatletikas starta
forma.

8.2. Uz apbalvoSanu dalibniekiem jaierodas sporta térpa.

8.3. Sacensibas aizliegts piedalities Latvijas izlases formas.

9. Sacensibu numuri

9.1. Dalibniekam izdotajam sacensibu numuram ir jabut kartigi piestiprinatam (Cetros stliros), numuram
nedrikst but apgrieztas vai nolocitas malas. Ja Sie nosacijumi netiek izpilditi, dalibnieks pie starta netiek
pielaists.

10. IesildiSanas laukums
10.1. Sportistiem tiek ieradita iesildiSanas vieta.

11. PulceSanas vieta
11.1. Pedgjie izsaukumi pulc€Sanas vieta pirms izvesanas sacensibu aréna ir:

SkrieSanas disciplinas | 10-15 min.
Lodes grusana, 15-20 min
Horizontalas lek§anas Lidz disciplinas sakumam
MeSanu disciplinas 15-20 min
AugstlekSana 15-20 min
KartslekSana 30-35 min

11.2. Preciza pulcéSanas vietas programma tiks publicéta p&c pieteikumu sanemsanas.
11.3. Dalibnieks, kur§ nav registréjies pulcé$anas vieta, un/vai sacensibu starta vieta ierodas patstavigi,
pie starta netiek pielaists.

12. Protesti

12.1. Jebkuri protesti tiek izskatiti saskana ar IAAF sacensibu noteikumu 146. punktu.

12.2. Protesta iesniegSanas gadijuma, komandas parstavim tas rakstiska forma, kopa ar kilas naudu
EUR 30,00 (trisdesmit eiro) apmera, jaiesniedz sacensibu referi (vai sacensibu galvenajam tiesnesim) 30
minisSu laika péc rezultatu pazinoSanas.

13. Vérteésana un apbalvoSana

13.1. Uzvarétajus nosaka atbilstosi IAAF vieglatlétikas sacensibu noteikumiem.

13.2. Sacensibas ir individualas.

13.3. ApbalvoSana notiek peéc iesp€jas atrak pec konkréta veida beigam, atbilstoSi apbalvoSanas
programmai.

13.4. Godalgoto vietu ieguvéji katra disciplina sanem ¢empionata medalu un diplomu.

13.5. Ja sacensibu dalibnieks neierodas uz apbalvoSanas ceremoniju vai lidz apbalvoSanas
ceremonijas sakumam nepazino sacensibu galvenajam tiesnesim par neierasanas iemesliem,
dalibnieks tiek diskvalificéts no konkrétam sacensibam.

14. Sacensibu rezultati

14.1 Visi rezultati izdrukata veida tiek publiskoti uz informacijas d€la tik atri, cik vien tas ir iesp&jams.
14.2. Sacensibu rezultati tieSsaistes versija bus atrodami:
https://athletics.lv/lIv/event/35702/competitions

15. Medicinas servis

15.1. Par dalibnieku veselibas atbilstibu sacensibam atbild organizacija, kas piesaka dalibniekus
startam.

15.2. Visas LVS organizétajas Sacensibas ir nodroSinata medicinas masa vai dakteris, kurs/-a
nepiecieSamibas gadijuma palidz sportistam vieglas traumas gadijuma. Vieta, kur sacensibu laika atrodas
medicinas masa/ dakteris ir atzimé&ta ar specialu zimi un ir saskatama no taluma.
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16. UznemsSanas noteikumi

16.1. Sacensibu organizacijas izdevumus: sporta bazes 1ri un tiesneSu darba apmaksu lidzfinansé LVS.
16.2. Dalibnieku cela, naktsmitnes un €dinasanas izdevumus sedz komand&josa organizacija vai pats
dalibnieks.

17. Edinasanas iespéjas
Treneru un komandas parstavju cienasta galds.
Izbraukuma tirdznieciba stadiona.

18. Papildinajumi un izmainas sacensibu nolikuma

Sacensibu organizatori patur tiesibas veikt labojumus un/vai papildinajumus $aja sacensibu nolikuma, bet
ne velak ka Iidz 2018. gada 23. maijam, pazinojot par izmainam vietné www.athletics.lv_sadala
Kalendars.

Pielikums nr. 1 — pieteikuma forma;
Pielikums nr. 2 — sacensibu afisa (tiks publicéta lidz 2018. gada 30. maijam).
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PIETEIKUMS
Latvijas cempionatam U14 vecuma grupai (06.06.2018., Ogre)

(Sporta skolas/kluba nosaukums)

DZIMSANAS | LABAKAIS SEZONAS | SACENSIBU NOSAUKUMS, DATUMS, NORISES
N.P.K.| DISCIPLINA | STARTA VARDS. UZVARDS DATI (diena, REZULTATS VIETA, KURAS UZRADITS LABAKAIS _ TRENERIS
NUMURS ’ menesis, gads) | 01.01.2017.-02.06.2018. REZULTATS (VARDS, UZVARDS)
Ul4 MEITENES
X
X
X
X
X
Ul14 ZENI
X
X
X
X
X

lesniegSanas datums

NEPIECIESAMIBAS GADIJUMA RINDU SKAITU VAR PIEVIENOT VAI IZDZEST!

Kontakttalrunis

lesniedz&ja vards, uzvards




