
 

 

 

 

Valmieras BSS un Valmieras VK sacensības lodes grūšanā, diska mešanā, 
kārtslēkšanā, un barjerskriešanā 

 09.05.2018. 
 
 

Programma 
 

Lodes grūšana Diska mešana 

14:30 Meitenes   U-16 13:00 Meitenes    U-16 

14:30 Zēni          U-16 13:00 Zēni           U-16 

15:35 Jaunietes   U-18 14:15 Jaunietes    U-18 

15:45 Jaunieši     U-18 14:15 Jaunieši      U-18 

16:45 U-20 juniori  15:45 U-20 juniori 

18:00 U-20 juniores, Sievietes 16:45 U-20 juniores, Sievietes 

19:00 Vīrieši 17:45 Vīrieši 

 
 
Programma kārtslēkšanā (U-14, U-16, U-18, U-20):      
               
16:00 U-16 meitenes, U-16 zēni, U-14 meitenes, U-14 zēni   
18:00 U-20 juniori, U-20 juniores, U-18 jaunieši U-18 jaunietes   
 
 
Programma barjerskriešanā  (U-18, U-20): 
 
13:40 110m/b U-20 juniori, U-18 jaunieši 
14:30 100m/b U-20 juniores, U-18 janietes 

 


