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1. Mérkis un uzdevums

11 posms

Popularizet un attistit vieglatletiku Latvija.

2. Sacensibu vieta un laiks

Sacensibas 2018. gada sezona norisinas 6 POSMOS:

“SPORTLAND KAUSS” VIEGLATLETIKA

2 a2
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| posms Il posms 111 posms 1V posms V posms VI posms
13.01.2018. 02.03.2018. 17.05.2018. 07.06.2018. 14.07.2018. 02.08.2018.
Kuldiga Riga Ogre Saldus Jelgava Riga
1999.-2002. 2007.-2008. 2003.-2004. 2001.-2002. 2003.-2004. 2007.-2008.
2003.-2004. 2001.-2002. 2002. un vecaki | 2000. un vecaki 1999.-2002. 2003.-2005.
2000. un vecaki 1998. un vecaki 2001.-2002.
2000. un vecaki

111 _posms notiek: Ogres_ novada Sporta centra stadiona (Skolas iela 21, Ogre, talr. 65044150,
kontaktpersona: Dzirkstite Zindiga (direktore), talr. 29449197).

Norises datums: 2018. gada 17. maijs.

Sacensibu sakums: plkst. 12.00.

Sacensibas organizé — biedriba “Baltic Events”, reg. Nr.. 40008219474, biedriba “Latvijas
Vieglatlétikas savieniba” (LVS) Reg.Nr.: 40008029019, sadarbiba ar Ogres novada sporta centru, reg.
Nr. 90000025018.

Sacensibu direktors:
Dzirkstite Zindiga (talr. Nr.: 29449197, e-pasta adrese: dzirkstite.zindiga@ogresnovads.lv);

Sacensibu galvenais tiesnesis:
Zigurds Kincis (talr. Nr.: 28356763, e-pasta adrese: zigurds.kincis@ogresnovads.lv);

Sacensibu galvena sekretare:
Anita Teilane (talr. Nr.: 29427806, e-pasts: anita.teilane@riga.lv);

Latvijas Vieglatlétikas savienibas sacensibu komercdirektors:
Genadijs Lebedevs (talr. Nr.: 29167018, e-pasts: genadijs.lebedevs@athletics.lv);

NestartéjusSos dalibniekus atteikt Iidz 2018. gada 17. maija plkst. 11.00, siitot SMS uz talr. nr.:
29427806 vai izmantojot piekluves datus LVS statistikas sistéma: www.athletics.lv (lidz 2018. gada 15.
maija plkst. 12.00).

3. Dalibnieki/vecuma grupas:

3.1. Pieaugusie — 2002. dz. gados dzimusie un vecaki sievietes un viriesi;
3.2. U16 — 2003.-2004. dz. gados dzimusie meitenes un z&ni;
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4. Sacensibu vieglatlétikas disciplinu un kvalificeSanas nosacijumi

4.1. Sacensibu programma Ogre ir ieklautas sekojosas disciplinas:

Sievietes, viriesi U16 meitenes, U16 zéni
Kausa Papildus Kausa Papildus
disciplinas disciplinas
200 m Kartsléksana | 100 m Augstleksana
400 m 400 m 2000 m/kav
1500 m 800 m
100 m/b 100 m/b
110 m/b 110 m/b
TallekSana TallekSana
Lodes griisana Sképa me$ana
Sképa meSana

4.2. Katrs dalibnieks drikst startét 3 disciplinas;
4.3. Vieglatletikas disciplinu tehniska specifikacija un kvalific€$anas nosacijumi:

Disciplina Tehniskie nosacijumi KvalificéSanas nosactjumi nakamajai kartai
100 m/b (S) 13.00-8.50-83.8 (10) Uzreiz findlskréjieni
110 m/b (V) 13.72-9.14-1.067 (10) Uzreiz finalskréjieni

100 m/b (M U16)

13.00-8.00-76.2 (10)

Uzreiz finalskréjieni

110 m/b (Z U16)

13.72-8.25-83.8 (10)

Uzreiz finalskréjieni

100 m (U16 grupa)

Finals: 1.-8. rezultats péc prieksskréjieniem

200 m (pieaugusie)

Finals: 1.-6. rezultats péc prieksskréjieniem

2000 m/kav Skersla augstums — 76,2 cm
(M U16, Z U16)
Tallek§ana Atspériena délitis — 2 metri | 3 mégindjumi. Finala 3 mégindjumi 8 labako rezultatu

(visam grupam)

ipasniekiem péc pirmajiem 3 méginajumiem

Lodes griisana (S)

Rika svars - 4 kg

Lodes grusana (V)

Rika svars — 7 kg

3 méginajumi. Finala 3 méginajumi 8 labako rezultatu
ipasniekiem péc pirmajiem 3 méginajumiem

Sképa mesana (S)

Rika svars — 600 gr

Sképa mesana (V)

Rika svars — 800 gr

Sképa meSana

Rika svars — 400 gr

3 méginajumi. Finala 3 méginajumi 8 labako rezultatu
ipasniekiem péc pirmajiem 3 mégindajumiem

(M U16)

Sképa meSana Rika svars — 600 gr

(Z U16)

AugstlekSana Sakuma augstums: 1.40m | Latinas pacélumi | 1.40-1.45-1.50-1.55-1.58-1.61-1.64-1.67...
(M U16)

AugstlekSana Sakuma augstums: 1.50m | Latinas pacélumi | 1.50-1.55-1.60-1.65-1.68-1.71-1.74-1.77...
(Z U16)

Kartslek$ana (S) | Sakuma augstums: 2.40m | Latinas pacélumi | 2.40-2.60-2.75-2.90-3.05-3.20-3.30-3.40-

3.50-3.55-3.60-3.65...

Kartsleksana (V) | Sakuma augstums: 3.10m | Latinas pacélumi | 3.10-3.30-3.50-3.70-3.90-4.10-4.25-4.40-

4.55-4.70-4.80-4.90--5.00-5.05-5.10...

Apziméjumi: S — sievietes, V — viriesi, M U16 — meitenes, Z U16 - zéni;




5. Sportistu un komandu pieteikumi

5.1. PieteikSanas sacensibam LVS majaslapa www.athletics.lv tiek atverta no 2018. gada 7. maija
plkst. 12.00 un tiek slégta 2018. gada 14. maija plkst. 18.00.

5.2. Preciza sacensibu adrese, kur japiesakas sacensibam:
https://athletics.Iv/Iv/event/35691/competitions izmantojot pogu PIETEIKSANAS.

5.3. Sacensibam var pieteikties LVS juridiskie biedri un organizacijas, kuriem/-am ir pieskirti pieejas dati
LVS majaslapas lietosanai. Tie sportisti vai organizacijas, kuriem/-am nav piekluves datu LVS statistikas
sistémai siita savus pieteikumus (p&c klat pievienotas formas, piclikums Nr.1) lidz 2018. gada 14. maija
plkst. 18.00 uz e-pastu sacensibas@athletics.lv.

5.4. Pieteikuma obligati janorada dalibnicka 2017./2018.gada sezona labakais uzraditais rezultats
pieteiktaja disciplina. Ja pieteikuma nebiis noraditi rezultati, pretenzijas par starta izlozi netiks pienemtas.
5.5. Pieteikumi péc noradita termina tiek pienemti, samaksajot papildus starta naudu EUR 10,00 par
katru sportistu par katru disciplinu.

5.6. Gadijuma, ja sacensibu organizators pieteikuma konstaté nepatiesus datus, kuri noraditi pieteikuma
konkrétajam/-jai sportistam/-tei, tad attiecigajam/-jai sportistam/-tei tiek izteikts bridinajums. Ja vienas
sacensibu sezonas ietvaros tiek konstatéta atkartota nepatiesu datu uzradiSana sacensibu pieteikuma no
viena un ta pasa juridiska biedra vai sportista/-es, juridiskajam biedram vai sportistam/-tei tiek piemérota
EUR 100 soda nauda.

5.7. Sporta klubiem un sporta skolam ne velak ka 2 stundas pirms sacensibu sakuma ir jaatsauc
dalibnieki, kuri nepiedalisies sacensibas, izmantojot atteikSanas iespgju LVS statistikas sistema vai stitot
SMS uz talr. nr.: 29427806 (Anita Teilane) ne velak ka lidz 2018. gada 17. maija plkst. 11.00 noradot:
sportista vecuma grupu, dzimumu, disciplinu, vardu un uzvardu. Pieméram: Liidzu no sacensibam
atteikt: sieviete, 200 m, Zane Berzina, U16 z;ens, 100 m, Janis Beérzins.

5.8. Par katru neatsaukto dalibnieku sporta skolai (klubam) tiks piemérota soda sankcija EUR 5,00
(pieci euro) apmeéra par katru nestartéjuso dalibnieku!

6. LVS licences
6.1. Lai startétu Latvijas Vieglatltikas savienibas rikotajas sacensibas telpas un stadiona, sportistam,
sakot ar U14 vecuma grupu, ir jaiegadajas LVS licence.
6.2. Dalibnieki, kuriem nav LVS licences (t.sk. arzemju sportisti), pie starta tiek pielaisti par dalibas
maksu. Dalibas maksa pieugusajiem par disciplinu ir EUR 30 (trisdesmit euro), Ul6 vecuma grupa
par disciplinu ir EUR 7 (septini euro), kura jaiemaksa LVS konta pirms sacensibam (ar noradi:
dalibnieka vards, uzvards, DALIBAS MAKSA, Sportland kausa III posma) un, sanemot starta numuru,
jauzrada maksajuma uzdevums, ja to pieprasa sacensibu galvenais tiesnesis.

LVS rekviziti:

Biedriba “Latvijas Vieglatletikas savieniba”

Reg.Nr.: 40008029019

Jur. adrese: Augsiela 1, Riga, LV-1009

Norekinu rekviziti: SEB Banka

Konts: LV89UNLA0002200700380
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7. Sacensibu progsrammas PROJEKTS

Laiks
11.20

Sievietes | VirieSi | U16 meitenes |  U16 zéni

Komandu parstavju un treneru sapulce

12.00

KartslekSana

110 m/b F

Talleksana

12.10

110 m/b F

12.15

Lodes griiSana

12.30

100 m/b F

12.45

100 m/b F

13.00

100m Q

13.20

100m Q

13.30

Kartsleksana

TallekSana

13.40

Lodes grusana

13.45

200 m Q

14.10

200m Q

14.40

100mF

14.45

100 m F

14.50

TallekSana

15.00

800 m

15.15

800 m

15.20

AugstlékSana

15.35

200mF

15.40

200mF

15.50

1500 m

16.00

1500 m

16.15

2000 m/kav

16.25

Tallek$ana

2000 m/kav

16.35

400 m

16.55

400 m

17.00

AugstlekSana

17.10

400 m

17.30

400 m

Piezimes:

Q — priekssacikstes, F — finals.

Sacensibu programmas projekts var tikt precizéts/labots! Precizéta programma tiks publicéta lidz

2018. gada 15. maija plkst. 20.00.




8. Sportistu starta un iesildiSanas formas

8.1. Dalibnieki LVS organizétajas vieglatlétikas sacensibas drikst piedalities tikai vieglatlétikas starta
forma.

8.2. Uz apbalvos$anu dalibniekiem jaierodas sporta térpa.

8.3. Sacensibas aizliegts piedalities Latvijas izlases formas.

9. Sacensibu numuri

9.1. Dalibniekam izdotajam sacensibu numuram ir jabiit kartigi piestiprinatam (Cetros stiiros), numuram
nedrikst bt apgrieztas vai nolocitas malas. Ja §ie nosacTjumi netiek izpilditi, dalibnieks pie starta netiek
pielaists.

10. IesildiSanas laukums
10.1. Sportistiem tiek ieradita iesildiSanas vieta.

11. PulcéSanas vieta
11.1. Pédgjie izsaukumi pulc€Sanas vieta pirms izveSanas sacensibu aréna ir:

SkrieSanas disciplinas 10-15 min.
Tallek§ana 15-20 min
Lodes griisana 20-25 min Lidz disciplinas sakumam
Sképa me§ana 20-25 min
KartslekSana 40-45 min

11.2. Preciza pulcésanas vietas programma tiks public€ta p&c pieteikumu sanemsanas.
11.3. Dalibnieks, kur§ nav registréjies pulcé$anas vieta, un/vai sacensibu starta vieta ierodas patstavigi,
pie starta netiek pielaists.

12. Dopinga kontrole
12.1. Sacensibu dalibniekiem var tikt veikta dopinga kontrole, saskana ar WADA noteikumiem.

13. Protesti

13.1. Jebkuri protesti tiek izskatiti saskana ar IAAF sacensibu noteikumu 146. punktu.

13.2. Protesta iesniegSanas gadijuma, komandas parstavim tas rakstiska forma, kopa ar kilas naudu
EUR 50,00 (piecdesmit euro) apméra, jaiesniedz sacensibu referi (vai sacensibu galvenajam tiesnesim)
30 mindSu laika péc rezultatu pazinosanas.

14. Vertésana un apbalvoSana

14.1. Uzvarétajus nosaka atbilstosi IAAF vieglatlétikas sacensibu noteikumiem.

14.2. Sacensibas ir individualas.

14.3. Apbalvosana notiek p&c iesp€jas atrak pec konkréta veida beigam, atbilstoSi apbalvosanas
programmai.

14.4. Katra posma 1. vietu ieguvéji kausa disciplinas tiek apbalvoti ar kausu un 1.-3. vietu ieguvéji
sanem davanu kartes no sacensibu atbalstitajiem Sportland/Nike.

14.5. Papildus disciplinu ieskait€, kuras neiet kausa kopvért€§juma, disciplinu uzvarétaji tiek apbalvoti ar
sacensibu rikotaju sarlip&tajam balvam.

14.6. Davanu karsu fonds un sadalijums:

Pieaugusie U16 grupa
l.vieta | EUR 30 l.vieta EUR 20
2.vieta | EUR 25 2.vieta EUR 15
3.vieta | EUR 20 3.vieta EUR 10




15. Sacensibu rezultati
15.1 Visi rezultati izdrukata veida tiek publiskoti uz informacijas déla tik atri, cik vien tas ir iesp&jams.
15.2. Sacensibu rezultati tieSsaistes versija buis atrodami: https://athletics.lv/Iv/event/35691/competitions;

16. Medicinas servis

16.1. Par dalibnieku veselibas atbilstibu sacensibam atbild organizacija, kas piesaka dalibniekus
startam.

16.2. Visas LVS organizétajas Sacensibas ir nodroSinata medicinas masa vai dakteris, kurs/-a
nepiecieSsamibas gadijuma palidz sportistam vieglas traumas gadijuma.

16.3. Fizioterapija un masaza.

Atkariba no sporta bazes infrastruktiiras sacensibas tiek ierikots masazas galds, kur§/-i atrodas péc
iesp&jas tuvak iesildisanas laukumam vai tiesi iesildiSanas zona.

17. Uznemsanas noteikumi

17.1. Sacensibu organizacijas izdevumus: sporta bazes ri un tiesnesu darba apmaksu lidzfinansé Latvijas
Vieglatlétikas savieniba un biedriba Baltic Events.

17.2. Dalibnieku cela, naktsmitnes un &dinasanas izdevumus sedz komandgjosa organizacija vai pats
dalibnieks.

18. Reklamas noteikumi

18.1. Sacensibu laika oficiali uznemtas fotografijas un video Baltic Events un Latvijas Vieglatlétikas
savieniba ir tiesigaS izmantot péc saviem ieskatiem, nesaskanojot ta izmantoSanu ar attéla redzamo
personu.

19. Edinasanas iespéjas:

19.1. Izbraukuma tirdznieciba stadiona teritorija.
19.2. Cienasta galds treneriem un komandu parstavjiem.

20. Noderigas saites

Sportland interneta zurnals: https://www.sportlandmagazine.com/lat
Ogres novada majaslapa: www.ogre.lv

LVS majaslapa: www.athletics.lv

Ogres novada sporta centra majaslapa: http://ogressportacentrs.lv/

21. Papildindjumi un izmainas nolikuma
Sacensibu organizatori patur tiesibas veikt labojumus un/vai papildinajumus $aja sacensibu nolikuma, bet ne vélak
ka lidz 2018. gada 3. maijam, pazinojot par izmainam vietné www.athletics.lv sadala Kalendars.

Pielikums nr. 1 — pieteikuma forma
Pielikums nr. 2 — sacensibu afisa (tiks publicéta lidz 2018. gada 3. maijam);
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(sporta skolas vai kluba nosaukums)

PIETEIKUMS
“Sportland” kauss vieglatlétika

AIZPILDA UN ELEKTRONISKI IESUTA TIKAI TIE SPORTISTI VAI ORGANIZACIJAS, KURIEM/-AM NAV PIEKLUVES DATI LVS STATISTIKAS SISTEMAI!

DZIMSANAS TRENERIS LAB‘QEZALIJS&E;I(S)NAS SACENSIBU NOSAUKUMS, DATUMS, NORISES
NPK. | DIscipLiNA| sTARTA ] ] DATI (diena, ] : > VIETA, KURAS UZRADITS LABAKAIS
NUMURS VARDS, UZVARDS ménesis, gads) | (VARDS. UZVARDS) [ (no f;.g;.;gg.)hdz e

Sievietes (2002. g. dz. un vecakas)
X
X

VirieSi (2002. g. dz. un vecaki)
X
X
U16 meitenes (2003.-2004.)
X
X
U16 zéni (2003.-2004.)

X
X

IesniegSanas datums:

Kontakttalrunis:

Iesniedzgja vards, uzvards, paraksts:




