Ludzas novada Sporta skolas
atklātās sacensības
  
VIEGLATLĒTIKĀ slēgtās telpās  

C,D,E
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PROGRAMMA


11.00		60 m					-     	meitenes E,D,C
		sporta soļošana 1000m		-     	meitenes E,D,C
		Pildbumbas mešana,lode		-	zēni  E,D,C
		
11.30	          	sporta soļošana 1000m		-     	zēni  E,D,C
		Tāllēkšana				-	meitenes E,D,C
		Augstlēkšana			-	zēni  E,D,C
		
11.45		60 m					-     	zēni  E,D,C
		600m      		      	           -         meitenes E,D,C
 		Pildbumbas mešana,lode		-	meitenes E,D,C
		
12.30           	Tāllēkšana				-	zēni  E,D,C
		Augstlēkšana			-     	meitenes E,D,C
		600m		                               -     	zēni  E,D,C

13.00	      	150 m					-	meitenes E,D,C
		
13.15	     	150 m					-	zēni  E,D,C
		
		






