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Sporta skolas "ArkndijzD atkldtajam ziemas sacenslb5m vieglii'flefil<alJ 12
Yecuma grupai

1. Vieta un laiks
Sacensrbas notiek 20l8.gada l.mart5 plkst. 14.00 Rlgas nacionalaja sporta marteiA.

2. Sacenslbu vadlba
Pasdkumu organze un sariko5anas izdevumus sedz sporta skola "Arkadija'', komandejumu

izdevumus sedz pa5i dalibnieki, vai tos komand€jo5as organizacija.
Galvenais tiesnesis - I.V-rtola-Skulte
Galvena sekretare - A.Teildne

3. Sacenslbu dah'bnieki. programma
. Katrs dahbnieks dntst startet viena 3-crrydun stafete.
Sacensrbas piedalds sporta skolu audzEk+i viend vecuma grupa:

"D" grupa A n) -2007.g.d2.un jaundki zEnt un meitenes.

Sacenslbu programma: - 1) dtruma 3-cl+a: 30m gartil, 60m, tll no vietas; 2) spEka 3-cTna:

60m,tJl no vietas, pildbumbas me5ana no lejas uz priek5u (lkg meitenEm,2 kg z6niem); 3) iztudbas
3-crna: 60m,tll no vietas, 320m skrejiens (2 apli). Jauktii stafete - 6x 160m (aplis) - 3 meitenes +3
zdnt.

4. Apbalvo5ana
Godalgoto vietu ieguvcji tiek apbalvoti ar meda[arr" diplomiem un balvam-

5. V€rtG5ana
Rezultatus verte pEc triju discipknu summas katrE tnscrr,rE. Par 1.vietu katra veida - 1 punkts,

par 2.vietu-2 punkti, par 3-vietu- 3 punkti utt. Uzvar sportists, kam mazakapunktu summa.
Vienadu punktu skaita gadrjumd augstElka vieta dalibniekam: 'kuram vairdk augstako vietu; 'kuram
augstlikd vieta pamatdiscipllnd (atruma-3Om gaitE,, sp6ka-pildbumbas meS., izturlbas-320m).

6. Pieteikumi
Pieteikumus j6iesniedz pa e-pastu: anita.teilane@iga.lv lldz 2T.febrvaim plkst.16.00, pec

formas:
komandas pieteikums

L0gums meitenes un z6nus raksflt atsevi5lti.
Neskaidn-bugadlumazxarrtA.Teilane29427806
Par dallbnieka vesellbu un dro5lbu atbild organizacija, kas piesaka dallbniekus startam.
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