
 

SACENSĪBU PROGRAMMA 
 

Laiks Zēni Meitenes 

11.15 Treneru sapulce 
11.45 Sacensību atklāšana 

12.00  60 m/b Q 

12.00 Tāllēkšana  

12.25 60 m/b Q  

12.30 Kārtslēkšana F 

12.50  60 m Q 

13.10 60 m Q   

13.30 Apbalvošana: T/L (Z), K/L (M+Z) 
 

13.40  60 m/b F A+B 

13.50 60 m/b F A+B  

14.00  60 m F A+B 

14.07 60 m F A+B  

14.10  Tāllēkšana 

14.15 Apbalvošana: 60 m/b (M+Z) 

 14.25  1000 m 

14.30 Augstlēkšana Lodes grūšana 

14.35 Apbalvošana: 60 m (M+Z) 

14.45 1000 m  

14.55 Apbalvošana: 1000 m (M) 

15.10  300 m 

15.30 Apbalvošana: 1000 m (Z) 

15.35 300 m Augstlēkšana 

15.55 Lodes grūšana  

16.00 Apbalvošana:  
T/L (M), L/G (M), 300 m (M) 

16.15 Apbalvošana:  
A/L (Z), 300 m (Z) 

16.30 Stafešu skrējiens  

16.45  Stafešu skrējiens 

17.10 Apbalvošana: A/L (M), stafete (Z) 

17.20 Apbalvošana: stafete (M), L/G (Z) 

Piezīmes: 
Q – priekšsacīkstes, F – fināls, M – meitenes, Z – zēni, L/G – lode grūšana, T/L – tāllēkšana, 
A/L – augstlēkšana, K/L – kārtslēkšana. 


