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Ogres novada atklātais čempionāts vieglatlētikā 
NOLIKUMS

Sacensību laiks un vieta.
Laiks: 2026.gada 12.jūlijs plkst. 12:00
Vieta: Ogres novada sporta centra stadions, Skolas ielā 21, Ogre

Sacensību vadība.
Sacensības organizē Ogres novada sporta centra vieglatlētikas nodaļa sadarbībā ar biedrību    “SK SKRĒJIENS” Reģ. Nr.: 40008251399
Sacensību galvenais tiesnesis Zigurds Kincis 
tālr. 28356763, e-pasta adrese zigurds.kincis@ogresnovads.lv 
Sacensību galvenā sekretāre Anita Davouda 
tālr. 29427806, e-pasta adrese liaana_1203@inbox.lv 
Nestartējošos dalībniekus atsaukt līdz 12.jūlija plkst. 10:00, sūtot SMS vai e-pastu sacensību galvenajai sekretārei.

Sacensību dalībnieki. 
Sacensības ir atklātas un tajās piedalās:
2012.g.dz. un vecāki vīrieši un sievietes
U16 skriešanas divcīņā: 2011.g.dz. un jaunāki zēni un meitenes
U12 skriešanas divcīņā: 2015.g.dz. un jaunāki zēni un meitenes







Sacensību programma.
PIEAUGUŠO GRUPĀ:
100m, 300m, 800m, 3000m (sievietēm), 3000m šķēršļu skrējiens (vīriešiem), 300m/b, tāllēkšana, šķēpa mešana, lodes grūšana, diska mešana, augstlēkšana, trīsoļlēkšana

U16 un jaunākiem, kā arī U12 un jaunākiem: Skriešanas divcīņa 60m + 300m
(U12 grupā 60m pēc izvēles no zemā vai augstā starta, 300m no augstā starta pa kopējo celiņu)

*Bez čempionāta ieskaites un apbalvošanas būs arī disciplīnas dažādās vecuma grupās:
U16 meitenēm šķēpa mešana, lodes grūšana,diska mešana
U18 jaunietēm šķēpa mešana, lodes grūšana
U16 zēniem 300m/b, lodes grūšana, diska mešana
U18 jauniešiem 300m/b, šķēpa mešana, lodes grūšana, diska mešana
U20 junioriem lodes grūšana, diska mešana

Pieteikumi.
Pieteikšanās sacensībām LVS mājaslapā www.athletics.lv līdz 2026.gada 9.jūlijam plkst. 18:00
Tie sportisti vai organizācijas, kuriem/-ām nav piekļuves datu LVS statistikas sistēmai sūta savus pieteikumus sacensību galvenajai sekretārei uz e-pastu liaana_1203@inbox.lv ar norādi Ogres čempionāts. Pieteikumā jānorāda vārds, uzvārds, dzimšanas dati, pārstāvētā organizācija, labākais rezultāts.

Vērtēšana un apbalvošana
Katrā disciplīnā apbalvo pirmo trīs vietu ieguvējus ar medaļām.
Skriešanas divcīņā katrā disciplīnā par 1.vietu pienākas 1 punkts, par otro vietu divi punkti utt.
Ja pēc abām disciplīnām TOP3 dalībniekiem punktu skaits vienāds, tad augstāku vietu izcīna dalībnieks kuram abu skrējienu summā ir labāks rezultāts.





Finansiālie noteikumi.
Dalības maksa 10 EUR
No dalības maksām atbrīvoti Ogres novada sporta centra vieglatlētikas nodaļas audzēkņi.
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Protesti 
Jebkuri protesti tiek izskatīti saskaņā ar starptautiskajiem sacensību un tehniskajiem noteikumiem.
Protesta iesniegšanas gadījumā, komandas pārstāvim vai sportistam tas rakstiskā formā, kopā ar ķīlas naudu EUR 50,00 (piecdesmit eiro) apmērā, jāiesniedz sacensību galvenajam tiesnesim 30 minūšu laikā pēc rezultātu paziņošanas.


Citi nosacījumi. 
· Par nepilngadīgo personu veselības stāvokli un uzvedību atbild komandējošā organizācija vai personas likumīgais pārstāvis.
· Piesakoties sacensībām, dalībnieki apliecina, ka neiebilst sacensību laikā uzņemto fotogrāfiju izmantošanai publiskajos materiālos;

[image: ]
image1.png
OGRES NOVADA SKOLAS IELA 21, OGRE, LV-5001
SPORTA CENTRS +371 6 50 44150
onsc@ogresnovads.lv




image2.png




