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AIZKRAUKLES NOVADA SKOLENU VIEGLATLETIKAS FESTIVALS

NOLIKUMS 2025./2026.m.g.

1. MERKIS UN UZDEVUMI
# Veicinat vieglatlétikas apguvi visparizglitojosas skolas, attistit vélmi piedalities
sacensibas un sacensties.
# Sekmét skolénu iesaistiSanu fiziskajas aktivitatés un patstavigu nodarbosanos ar
sportu.

2. VIETA, LAIKS UN DISCIPLINAS

Sacensibas notiek 2026.gada 7.maijéa plkst.10.00 Kokneses stadiona U16, U18, U20
2026.gada 28.maija plkst.10.00 Kokneses stadiona U10, U12, U14
Sacensibu galvenais tiesnesis: Davis Kalnin§ mob.29360940, galvena sekretare Iveta
Brovacka mob.29489153

Grupa | Dzim8anas Disciplinas Vértésana Piezimes
gads
u10 2017.g.dz. 60m, Individuala Skolas Katrs
M un jaunaki talléksana, vértésana komandas dalibnieks
bumbinas mesana (150g), zéniem  un | 4X100m drikst startét 3
300m meiteném. stafete. disciplinas un
Zéniem un | stafetes
U122 2015.- 60m, Individuala meiteném skréjiena.
M 2016. talleksana, Vértésana atseviski,
bumbinas mesana (150g), zéniem  un | komandu
300m meiteném. skaits
neierobeZots.
Ul 2013.-2014. | 100m, Individuala
M talleksana, vértésana
lodes grasana (M-2kg, Z-3kg), zéniem un
800m meiteném.
vile 2011.-2012. | 100m, Individuala Skolas Katrs
ZM talléksana, vértésana komandas daltbnieks
lodes grusana (M-3kg, Z-4kg), zéniem un | 4X100m drikst startét 3
800m meiteném. stafete. disciplinds un
Zéniem un | stafetes
meiteném skréjiena.
(U E:] 2009.-2010. | 100m, Individuala atseviski,
M talleksana, vértésana komandu
lodes griasana (M-3kg, Z-5kg), jauniesiem skaits

800m

un jaunietém.

neierobezots.




u20 2007.-2008. | 100m, Individuala

ZM talleksana, vértésana
lodes grusana (M-4kg, Z-6kg), jaunieSiem
800m un jaunietém.

3.SACENSIBU DALIBNIEKI

Sacensibas var piedalities Aizkraukles novada visparizglitojoSo skolu un profesionalas vidusskolas audzékni.
Skolas dalibnieki starté ar sekretariata pieskirtiem numuriem, kuri kartigi piestiprinati (¢etros stiros). Numurus
nodrosina Aizkraukles novada Sporta skola. Dalibnieks piedalas visas pieteiktajas disciplinas.

Péc sacensibu dalibnieku pieteik3anas termina beigam, jaunu dalibnieku pieteikSana nebds iespéjama!

Skolas, kuru audzékni aizqdjusi macities uz sportd specializétam skoldm, sacensibdm var pieteikt Sos audzéknus
savu komandu sastava. lesniequmu iesnieqt Sporta skola vai elektroniski lidz 30.04.

Dalibnieki starté sporta formas un apavos atbilstosi vieglatlétikas sacensibu noteikumiem.

4.SACENSIBU NORISE

Sacensibu dalibnieki starté sev atbilsto$a vecuma un dzimuma grupa.

U10, U12, U14, U16, U18 un U20 vecuma grupas katrs dalibnieks drikst startét 3 disciplinas un stafetes skréjiena.
Tallek§anas un bumbinas me$anas un lodes gridanas disciplinas skolas komanda drikst ieklaut 5 dalibniekus
katra vecuma grupa zéniem un meiteném atseviski.

Talleksana katram daltbniekam 4 méginajumi.

Bumbinas mesana 4 méginajumi péc kartas.

Lodes grisana 4 méginajumi (mesanas kartiba tiks noteikta, vadoties no pieteikto dalibnieku skaita).

U10, U12, U14 un U16, U18, U20 apvienotajas vecuma grupas zéniem un meiteném atseviski, katra skola var
pieteikt neierobeZotu stafeSu komandu skaitu.

Sporta skolotajs vai komandas parstavis ir atbildigs par audzéknu ricibu un uzvedibu sacensibas.

Sacensibu programma visam vecuma grupam tiks sastadita, vadoties no pieteikto dalibnieku skaita. Galvenais
tiesnesis ir tiesigs péc vajadzibas un apstakliem programmas laiku un sacensibas noteikumus mainit, informéjot
par to komandas parstavjus.

5.REKLAMAS NOTEIKUMI
Sacensibu laikd oficiali uznemtas fotografijas un video Aizkraukles novada Sporta skola ir tiesiga izmantot péc
saviem ieskatiem, nesaskanojot ta izmantosanu ar attéla redzamo personu.

6.PERSONAS DATU APSTRADE

Piesakoties sacensibam, dalibnieks apstiprina, ka ir iepazinies ar nolikumu un piekrit savu personas datu
apkopo$anai un publisko3anai atbilstosi Fizisko personas datu aizsardzibas likuma nosacijumiem, lai nodroSinatu
sacensibu kvalitativu norisi.

7.APBALVOSANA
1.-3.vietas izcinijusie dalibnieki zéniem un meiteném visas vecuma grupas tiks apbalvoti ar medalam. Skolas tiks
apbalvotas ar saldumu balvam.

8.FINANSIALIE NOSACIJUMI

Izdevumus, kas saistiti ar sacensibu organizéSanu un vadisanu sedz Aizkraukles novada Sporta skola. lzdevumus,
kas saistiti ar skolas piedalisanos sacensibas, sedz komandéjosa organizacija (skola)

9. PIETEIKUMI



Sacensibu pieteikumi jaiesniedz datorraksta, neskanétus lidz 5.maija plkst.12.00 e-pasta: sportask@inbox.ly,
originalais pieteikums jaiesniedz sacensibu diena sekretariata no plkst.9.00 - 9.30.

Péc sacensibu dalibnieku pieteik$anas termina beigdm, jaunu dalibnieku pieteikiana nebiis iespéjama!
Skolas direktora, sporta skolotdja-komandas pérstavja un érsta vai medmasas apstiprinats pieteikuma
originals (paraugs 1.pielikuma), ka arf izmainas, jaiesniedz sekretariata sacensibu diend no plkst.9.00-9.30.
Par sacensibu dalibnieku veselibas stavokli, ja nav arsta vai medmasas paraksta, atbild skolotajs-komandas
parstavis, apstiprinot to ar savu parakstu. Par sacensibu dalibnieku atbilstibu nolikum3 prasitai vecuma grupai
atbild skolotajs un skolas direktors, apstiprinot pieteikumu ar saviem parakstiem un zimogu.

10.PROTESTI

Jebkurus protestus vai pretenzijas rakstiski pienem un izskata sacensibu galvenais tiesnesis, ne vélak ka
pusstundu péc sacensibu beigam (péc pédéjas disciplinas starta laika).



