2026-02-20 Ogrės čempionato varžybų programa
[bookmark: _GoBack]14:30 – 60 m U16 dvikovės rungtis, merginos
15:10 – 60 m U16 dvikovės rungtis, vaikinai
15:25 – 60 m U12 dvikovės rungtis, merginos
15:35 – 60 m U12 dvikovės rungtis, vaikinai
15:50 – 60 m atrankos bėgimai, vyrai
16:00 – rutulio stūmimas, suaugusieji ir U20 vyrai
16:00 – šuolis į aukštį, moterys
16:20 – 60 m atrankos bėgimai, moterys
16:50 – 60 m bėgimas su barjerais, suaugusieji ir U20 vyrai
17:00 – 60 m bėgimas su barjerais, U18 ir U16 vaikinai
17:00 – rutulio stūmimas, U18 ir U16 vaikinai
17:10 – 60 m bėgimas su barjerais, moterys
17:15 – 60 m bėgimas su barjerais, U16 merginos
17:20 – 60 m finalas, vyrai
17:25 – 60 m finalas, moterys
17:45 – 300 m U12 dvikovės rungtis, merginos
18:00 – rutulio stūmimas, moterys
18:00 – šuolis į aukštį, vyrai
18:00 – 300 m U12 dvikovės rungtis, vaikinai
18:15 – 300 m U16 dvikovės rungtis, merginos
18:50 – rutulio stūmimas, U16 merginos
19:20 – 300 m U16 dvikovės rungtis, vaikinai
19:35 – 300 m, vyrai
19:50 – rutulio stūmimas, U18 merginos
20:05 – 300 m, moterys
20:35 – 2000 m, vyrai
20:55 – 2000 m, moterys
21:05 – 800 m, vyrai
21:20 – 800 m, moterys

Kartelės kėlimo aukščiai šuolyje į aukštį:
Moterys: 1,30 – 1,35 – 1,40 – 1,45 – 1,50 – 1,55 – 1,60 – 1,64 – 1,68 – 1,71 …
Vyrai: 1,55 – 1,60 – 1,65 – 1,70 – 1,75 – 1,80 – 1,85 – 1,89 – 1,93 – 1,96 …

* bėgimo rungtyse – atvykimas į starto vietą ir registracija pas starto teisėją likus 5 min. iki bėgimo
* rutulio stūmime – atvykimas į sektorių ir registracija likus 15 min. iki starto
* šuolyje į aukštį – atvykimas į sektorių ir registracija likus 20 min. iki starto
* 300 m U12 grupėje – aukštas startas, bendras bėgimo takas

1 aukšte visą dieną veiks valgykla.
