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 2017.gada 21.novembrī           
NOLIKUMS

 “ZIEMASSVĒTKU KAUSS 2017”

SACENSĪBAS VIEGLATLĒTIKĀ

MĒRĶIS UN UZDEVUMS

· Popularizēt vieglatlētiku jaunatnes vidū

· Veicināt jauno sportistu izaugsmi

· Stiprināt draudzības saiknes ar citu valstu vieglatlētiem

VIETA UN LAIKS

Sacensības notiks OC “Ventspils” vieglatlētikas manēžā 2017.gada 16.decembrī. 

Atklāšanas ceremonija pl. 11:45

               Sacensību sākums pl.12.15 (kārtslēkšanas sac. sāk. 10:00).
SACENSĪBU ORGANIZATORI


Sacensības organizē sporta skolas “Spars” vieglatlētikas nodaļa sadarbībā ar OC “Ventspils”.

Sacensības tiešā vadība – tiesnešu kolēģija, galvenais tiesnesis Sergejs Paipals-Šulcs, galvenā sekretāre – Jolanta Ziemele.
DALĪBNIEKI

Sacensībās uzaicināti piedalīties komandas no Kauņas, Klaipēdas, Palangas, Paņevežis (Lietuva), Belostoka, (Polija), Rīgas, Daugavpils, Kuldīgas, Kandavas, Jelgavas, Liepājas, Limbažiem, Siguldas, Saldus, Talsiem, Tukuma, Ventspils rajona, Liepājas rajona un citām Latvijas pilsētām. 

Vecuma grupa: 
Juniori (-res) - 1999./2000.g.dz.




“A” gr.jaunieši (-tes)  -2001./2002.g.dz.

PROGRAMMA



60m, 60m/b, 300m, 600m, 1500m, tāllēkšana, augstlēkšana, kārtslēkšana.

NOSACĪJUMI

 Sacensības individuālas. Katram dalībniekam atļauts startēt 2 veidos. 
 Skriešanas disciplīnā pieteikumā uzrādīt labāko rezultātu.
 Dalības maksa Eur 3,00 no dalībnieka. 

APBALVOŠANA

1.vietu ieguvējus apbalvos ar kausu un “Spars” diplomu. 2.-3.vietu ieguvējus apbalvos ar medaļām un „Spars” diplomu.
Kārtslēkšanā 1.vietas ieguvēju apbalvos ar kausu un „Spars” diplomu, 2.-3.vietu ieguvējus ar medaļu un diplomu.

DALĪBNIEKU UZŅEMŠANA


Izdevumi, kas saistīti ar piedalīšanos sacensībās (naktsmītnes, ēdināšana, ceļa izdevumi) uz komandējošo organizāciju vai pašu dalībnieku rēķina. 

PIETEIKUMI


Dalībnieku pieteikums pēc formas:

__________________________ komandas pieteikums
	Nr. p/k
	Vārds, uzvārds
	Dzimšanas dati
	Disciplīnas
	Treneris
	Labākais rezultāts 2017.gadā

	
	
	
	
	
	


Pieteikumi jāiesūta elektroniski līdz 2017.gada 14.decembrim pa e-pastu: sacpieteikumi@gmail.com



Sporta skolas “Spars” vieglatlētikas nodaļas treneris S.Paipals-Šulcs

