
 

 

 

 

 

LIEPĀJAS SPORTA SPĒĻU SKOLAS 

ZIEMASSVĒTKU DAUDZCĪŅAS SACENSĪBAS 

U10 UN U12 grupām 

2025.GADA 20.DECEMBRĪ 

P R O G R A M M A 

 

 

11.00  sacensību atklāšana, nostāšanās 

11.10    50m/b u12 meitenes   Pildbumbas mešana u10 meitenes 

 50m/b u12 zēni    Pildbumbas mešana u10zēni 

12.00 30m u10 meitenes   Tāllēkšana u12meitenes 

 30m u10 zēni     Tāllēkšana u12 zēni 

13.00 Tāllēkšana u10 meitenes  Pildbumbas mešana u12 meitenes 

 Tāllēkšana u10 zēni   Pildbumbas mešana u12 zēni 

13.30 400m u10 meitenes 

 400m u10 zēni 

14.15 600m u12 meitenes 

 600m u12 zēni 

14.45  Pretstafete visām grupām kopā 

15.00 APBALVOŠANA 

 

Programma var mainīties atkarībā no audzēkņu skaita! 


