APSTIPRINU:

G.Kikugs”
Liepaja,’

LIEPAJAS SSS SLEGTAS DAUDZCINAS SACE

U10 un U12 vecuma grupam
NOLIKUMS

Meérkis un uzdevumi

Popularizét un attistit vieglatlétiku Liepaja;
Veicinat sportistu rezultatu izaugsmi;
Parbaudit macibu-treninu darba rezultatus.

Sacensibu vadiba un organizacija

Sacensibas organize un vada Liepdjas sporta sp&lu skolas vieglatlétikas nodala.
Galvenais tiesnesis- Daiga Stumbre mob.tel.+37126072711

Sekretare- Evita Aunina

Sacensibu vieta un Laiks

Sacensibas notiks Liepdjas olimpiska centra Vieglatletikas manéza, Brivibas iela 55, Liepaja,
2025.gada 20.decembris

Sacensibu sakums plkst.11:00

Sacensibu disciplinas

U10 vecuma grupa: 30m; T/L ( méra no atspériena vietas); Pildbumbas meSana ( 1kg); 400m
U12 vecuma grupa: 40m/b (nestandarta augstums); T/l (atspériens no 1m kvadrata); Pildbumbas
mesana ( 1kg); 600m

Pretstafete visiem kopa.

Dalibnieki
U10 vecuma grupa ( 2017.-2018.gada dzimusie z&ni un meitenes)
U12 vecuma grupa ( 2015.-2016.gada dzimusie z&ni un meitenes)

Vértésana

Uzvarétajus nosaka atbilstosi vieglatlétikas sacensibu noteikumiem..

Dalibnieku izdotajam sacensibu numuram ir jabit piestiprinatam kartigi ( Cetros stiiros).
Numuram nedrikst biit apgrieztas vai nolocitas malas. Ja netiek ievéroti Sie nosacTjumi, dalibnieks
netiek pielaists pie starta.

Apbalvosana.
Tiek apbalvotas pirmas sesas vietas.

1.-3. vietas ieguvégji tiek apbalvoti ar medalam vai parsteiguma balvam
4.-6.vietas ieguvéji tick apbalvoti ar parsteiguma balvam.

Pieteikumi un dalibas maksa
Pieteik$ani sacensibam LVS majaslapa www.athletics.lv 1idz 2025. gada 16. decembrim plkst.
22:00.




