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Kuldigas novada atklatais cempionats vieglatlétika 2025
NOLIKUMS

1.MERKIS
Popularizét vieglatlétiku Kuldigas novada. Pilnveidot sacensibu pieredzi, veicinat
veseligu dzives veidu.

2.LAIKS UN VIETA
Sacensibas notiek 2025. gada 22. novembri Kuldiga Dzirnavu iela 13, Kuldigas
vieglatlétikas manéza . Sacensibu sakums plkst.11.00

3.VADIBA UN ORGANIZACIJA
Sacensibas organizg un vada Kuldigas novada sporta skolas vieglatl&tikas nodala.
Sacensibu galvenais tiesnesis Ieva Skurule /tel.29629201/

4 DALIBNIEKI
e Sacensibas piedalas 2010. gada un agrak dzimuSie viriesi un sievietes;

5.SACENSIBU PROGRAMMA.
60 m, 200 m, 400 m, 800 m, tallékSana,
augstlékSana virieSiem, lodes griiSana sievietém

6.VERTESANA
Uzvargtajus nosaka atbilsto$i vieglatlétikas sacensibu noteikumiem.

7.APBALVOSANA
1.-3. vietu ieguv&jus apbalvo ar Kuldigas novada diplomiem un medalam.

8.PIETEIKUMI
Lidz  19.novembrim, plkst. 17.00 pieteikt dalibniekus Latvijas vieglatletikas
savienibas majaslapa.

9.DALIBNIEKU UZNEMSANA
[zdevumus, kas saistiti ar sacensibu sariko$anu, sedz Kuldigas novada sporta skola.
[zdevumus sacensibu dalibniekiem sedz komandgjosa organizacija.

10. DALIBAS MAKSA : } 5
e Kuldigas novada iedzivotajiem, kas nav sporta skolas audzekni 5.00 EUR;
e Kuldigas NSS audzgékniem bez maksas;
e pargjiem dalibniekiem 7.00 EUR .

/ ja nepiecieSsams rékins, sutit rekvizitus epasta: istukule@gmail.com /

Katrs dalibnieks drikst startét 2 disciplinas, atbilstosi savai fiziskajai sagatavotibai.
' Ludzu atsaukt nestart§joSus dalibniekus un veikt izmainas lidz plkst. 9.00
sacensibu diena /tel.29102606 sms/!!!




