
Apstiprinu:  
Valkas novada BJSS direktore___________I. Kāposte 

2025.gada 29.augustā 
 

VALKAS NOVADA ATKLĀTĀS SKOLĒNU SPORTA SPĒLES RUDENS 

KROSĀ SACENSĪBU NOLIKUMS. 
 

I MĒRĶIS UN UZDEVUMI 

1. Veicināt interesi par sportu, pilnveidot izglītojamo vispusīgu fizisko attīstību. 

2. Sekmēt talantīgāko izglītojamo atlasi, noskaidrojot labākos krosa skrējējus.  

3. Sekmēt mācību iestāžu izglītojamo iesaistīšanos ārpusstundu sporta pasākumos. 

II SACENSĪBU SARĪKOŠANAS VIETA UN LAIKS 

Sacensības notiek 2025.gada 30.septembrī plkst.10.00 Valkas estrādē. Pulcēšanās pie 

Koklētāja pieminekļa. 

 
III DALĪBNIEKI 

Sacensībās piedalās visu vispārizglītojošo skolu izglītojamie 

Izglītojamie startē tikai savā vecuma grupā. 

Rudens krosa sacensībās skolas piedalās ar neierobežotu dalībnieku skaitu. 
 

IV PIETEIKUMI 

Par dalībnieku piedalīšanos sacensībās līdz 26.septembrim informēt pa e-pastu: 

bjss@valka.lv, norādot dalībnkieku skaitu katrā vecuma grupā. 

Dalībnieku kartiņas, kurās norāda dalībnieka pārstāvēto skolu, dzimšanas gadu, distanci 

un numuru, nodot starta vietā līdz 9.30 

Krosā dalībnieki startē ar skolas numuriem.  

Jautājumu gadījumā zvanīt pa tel. 29499872. 
 

V SACENSĪBU PROGRAMMA 

Dzimšanas gads Meitenes Zēni 

2009. un vecāki 1000 m 1000 m 

2010.-2011. 1000 m 1000 m 

2012.-2013. 1000 m 1000 m 

2014.-2015. 500 m 500 m 

2016.g. un jaunāki 500 m 500 m 
 

VI PIEDALĪŠANĀS NOSACĪJUMI 

Reģistrējoties sacensībām, dalībnieks apstiprina, ka ir iepazinies ar nolikumu un piekrīt 

tā, kā arī savu personas datu (vārds, uzvārds, dzimšanas gads, mēnesis un datums) 

apkopošanai un publiskošanai atbilstoši Fizisko personu datu aizsardzības likuma 

nosacījumiem, lai nodrošinātu sacensību kvalitatīvu norisi. Sacensību laikā var tikts filmēts 

un fotografēts.  

 

VII APBALVOŠANA 

Individuāli pirmo trīs vietu ieguvējus apbalvo ar medaļām katrā vecuma grupā. 

 

 


