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12:00 60m priekšskrējieni U16 zēni
12:15 60m priekšskrējieni U16 meitenes
12:30 60m priekšskrējieni U14 zēni
12:45 60m priekšskrējieni U14 meitenes
13:00 60m priekšskrējieni U12 zēni
13:15 60m priekšskrējieni U12 meitenes
13:35 60m priekšskrējieni U10 zēni
13:45 60m priekšskrējieni U10 meitenes

14:00 60m fināls U16 zēni
14:05 60m fināls U16 meitenes
14:10 60m fināls U14 zēni
14:15 60m fināls U14 meitenes
14:20 60m fināls U12 zēni
14:25 60m fināls U12 meitenes
14:30 60m fināls U10 zēni
14:35 60m fināls U10 meitenes

14:45 150m finālskrējieni U16 zēni
15:00 150m finālskrējieni U16 meitenes
15:15 150m finālskrējieni U14 zēni
15:25 150m finālskrējieni U14 meitenes
15:40 150m finālskrējieni U12 zēni
15:50 150m finālskrējieni U12 meitenes
16:15 150m finālskrējieni U10 zēni
16:25 150m finālskrējieni U10 meitenes

16:40 600m U16 zēni un U14 zēni
16:50 600m U16 meitenes
17:00 600m U14 meitenes


12:00 lodes grūšana U16 zēni
13:00 lodes grūšana U16 meitenes
14:10 lodes grūšana U14 zēni
14:50 lodes grūšana U14 meitenes

16:10 augstlēkšana VISĀM GRUPĀM
*LATIŅAS PACĒLUMS:
1,25-1,30-1,35-1,40-1,45-1,50-1,55-1,58-1,61-1,64-1,67-1,69-1,71…


12:00 šķēpa mešana U14 zēni
12:50 šķēpa mešana U14 meitenes
14:10 šķēpa mešana U16 zēni
15:30 šķēpa mešana U16 meitenes

12:00 bumbiņas mešana U12 zēni
13:20 bumbiņas mešana U12 meitenes
14:40 bumbiņas mešana U10 zēni
15:45 bumbiņas mešana U10 meitenes
*BUMBIŅAS MEŠANĀ VISĀM GRUPĀM 2+2MĒĢINĀJUMI

12:30 tāllēkšana U10 zēni (sektors no labās puses)
12:30 tāllēkšana U10 meitenes (sektors no kreisās puses)
13:45 tāllēkšana U12 meitenes 1.plūsma (sektors no kreisās puses)
15:00 tāllēkšana U12 meitenes 2.plūsma (sektors no kreisās puses)
13:40 tāllēkšana U12 zēni 1.plūsma (sektors no labās puses)
14:40 tāllēkšana U12 zēni 2.pūsma (sektors no labās puses)
*TĀLLĒKŠANĀ VISĀM GRUPĀM 3 MĒĢINĀJUMI BEZ FINĀLIEM


