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AIZKRAUKLES NOVADA SPORTA SKOLAS
2025./2026.macibu gada

DEVINU sacensibu sérijai vieglatlétika

MERKIS UN UZDEVUMS.1. Novértét sportistu sagatavotibas limeni 2025./2026. macibu treninu gada.

2.Veicinat fiziskas sagatavotibas limeni gatavojoties Latvijas u.c. méroga sacensibam.

SACENSIBU NORISES LAIKI : 1.2025.gada 12.septembri.
2.2025.gada oktobri.
3.2025.gada novembri.
4.2025.gada decembri.
5.2026.gada janvari.
6.2026.gada februari.
7.2026.gada marta.
8.2026.gada aprili.

9.2026.gada maija.

SACENSIBU programma: 2025.gada 12.septembri 2 — cina, 100 m skré&jiens un lodes mesana uz
prieksu.(skatities nolikuma ).

Paréjos ménesos no 2025.gada oktobra [idz 2026.gada maijam,norises laiks,
vieta un programma ,ka ari iekJautas disciplinas tiks pazinotas atseviski.

SACENSIBU DALIBNIEKI : Sacensibas piedalalas no 2009. lidz 2011.gadam dzimusie sportisti.



APBALVOSANA. Sportistus, kuri sacensibas sasniedz personigos rekordus tiek apbalvoti ar Aizkraukles
novada Sporta skolas sariipétajam medalam vai balvam.

Drosibas noteikumi:
Sportista paraksts par iepaziSanos ar drosibas noteikumiem sacensibas- obligats.

REZULTATI tiks iekJauti LATVIJAS VIEGLATLETIKAS SAVIENIBAS majas lapa uzreiz péc sacensibu norises.

M.Holsts 29853572 Sacensibu galvenais tiesnesis




