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Aizkrauklés novada Sporta skolas
dlrekxOrs K. Zidovs
26.05.2025.

NOLIKUMS
Aizkraukles novada Sporta skolas vieglatlétikas sacensibas U10, U12, U14, U16, U18
(slégtas)

VIETA UN LAIKS
Sacensibas notiks 2025.gada 6.jinija plkst.10.00 Aizkraukles pilsétas stadiona.

SACENSIBU VADIBA
Aizkraukles Novada Sporta skola. Sacensibu galvenais tiesnesis Aigars Rublis.

SACENSIBU DALIBNIEKI
Sacensibas piedalas Aizkraukles novada Sporta skolas treningrupu audzékni atbilstosi savam dzim3anas

gadam.

U10 zéni un meitenes (2016.g.dz. un jaunaki)
U12 zéni un meitenes (2014.-2015.g.dz.)

U14 zéni un meitenes (2012.-2013.g.dz.)

U16 zéni un meitenes (2010.-2011.g.dz.)

U18 jaunieSi un jaunietes (2008.-2009.g.dz.)

SACENSIBU PROGRAMMA
U10 z&ni un meitenes - triscina (60m, T/L, 400m)
U12 zéni un meitenes -triscina (60m, T/L, 400m)

Ul4 zéni Veseris (3kg) Disks (750g) Lode (3kg) Sképs (400g)
U14 meitenes Veseris (2kg) ° Disks (750g) Lode (2kg) Sképs (400g)
U16 zéni Veseris (4kg) Disks(1kg) Lode (4kg)
U16 meitenes Veseris (3kg) Disks (750g) Lode (3kg)
U18 jauniesi Veseris (5kg)
U18 jaunietes Veseris (3kg)

NOSACIIUMI

Sacensibas ir individualas. Par dalibnieku veselibas stavokli un uzvedibu atbild treneris, kur§ piesaka

dalibnieku startam.
REKLAMAS NOTEIKUMI
Sacensibu laika oficiali uznemtas fotografijas un video Aizkraukles novada Sporta skola ir tiesiga izmantot
péc saviem ieskatiem, nesaskanojot ta izmantosanu ar attéla redzamo personu.
PERSONAS DATU APSTRADE
Piesakoties sacensibam, dalibnieks apstiprina, ka ir iepazinies ar nolikumu un piekrit savu personas datu
apkopoSanai un publiskoSanai atbilstosi Fizisko personu datu aizsardzibas likuma nosacijumiem, lai
nodrosinatu sacensibu kvalitativu norisi.

APBALVOSANA
Katras disciplinas 1. -6. vietu ieguvéji U10 un U12 vecuma grupa tiek apbalvoti ar medalu zéniem un
meiteném atseviski. Pargjo vecuma grupu dalibnieki tiek apbalvoti, ja tiek uzlabots personigais sasniegumu
rezultats (fiks€ts www.athletics.lv sistéma).

PIETEIKUMI

PieteikSanas sacensibam lidz 4.juinija plkst.12.00., Latvijas Vieglatlétikas savienibas majas lapa
www.athletics.lv, izmantojot pogu PIETEIKSANAS. Neskaidribu gadijuma zvanit vai rakstit: Iveta Brovacka
(tel. 29489153, e-pasts:sportask@inbox.1v).




