APSTIPRINU:

Valkas novada BJSS direktore I.Kaposte

7025 gada .aprili

VALKAS -VALGAS- SMILTENES VIEGLATLETIKAS SERIALA
NOLIKUMS.

I MERKIS UN UZDEVUMI

1. Veicinat bérnu piedaliSanos vieglatlétikas sacensibas
2. Sekmét izglitojamo macibu treninu programmas izpildi.
3. Veicinat sadarbibu starp Valkas-Valgas-Smiltenes jaunajiem sportistiem.

Il SACENSIBU SARIKOSANAS VIETA UN LAIKS

Sacensibas notiek 2025.gada 13.maija Valkas stadiona plkst.17.00, 19.maija
Smiltenes stadiona plkst.17.00, 16.jinija Valgas stadiona plkst.13.00,.

11l DALIBNIEKU VECUMS. DISCIPLINAS

Sacensibas piedalas Valkas —Valgas- Smiltenes novadu berni.
Ul4 gr. (2012.- 2013.g.dz..) 60m, 300m, tallekSana, bumbinas meSana,

U12 gr.(2014.- 2015. g.dz.) 60m, 300m, tallekSana, bumbinas meSana,
U10 gr. (2016.- 2017.g.dz.) 60m, 300m, tallek§ana, bumbinas mesana,
IV PIETEIKUMI.

Dalibnieku kartinas aizpilda un iesniedz sacensibu vieta 30 min pirms starta.
Par organizatoriskiem jautajumiem informacija pa tel. +37126324114 Mudite Gerke.

V SACENSIBU PROGRAMMA

[ karta 13.05 2025 Valkas stadions. 60m, 300m, talleksana, bumbinas me3ana,
IT karta 19.05.2025. Smiltenes stadions. 60m, 300m, tallekSana, bumbinas meSana,
IIT karta 16.06.2025. Valkas stadions. 60m,300m, tallek$ana, bumbinas meSana

Bumbinas meSana un tallekSana 4 meéginajumi. TallekSanu Ul2, U10, grupam méra no
atsp€riena vietas 1 m zona.

VI VERTESANA

Rezultatus vérté péc punktu tabulam. Kopvertgjuma verte divu labako punktu summu
katra disciplina.

VII APBALVOSANA

Pirmo triju vietu dalibniekus katra vecuma grupa apbalvo ar medalu un balvu, pargjie
dalibnieki, kas nostart&jusi vismaz divos etapos un katra disciplina ir divi rezultati
sanem balvu.

Daltbnieki visas tris kartas starté ar vienu numuru. Dalibnieku kartinas katra
organizicija izgatavo pati. Dalibnieka numurus izgatavos Valgas kolegi.

P. S Valga - starta un finisa brigadi.
Valka - sekretariatu, bumbinas me3anas 1 brigadi, tallekSanas 1 brigadi.
Smiltene - bumbinas mesanas 1 brigadi, tallekSanas 1 brigadi.



