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“SPORTLAND KAUSS” VIEGLATLETIKA
I FINALPOSMS I

1. Mérkis un uzdevums

Popularizét un attistit vieglatletiku dazados Latvijas regionos.

2. Sacensibu vieta un laiks

Finalposms notiek: Rézeknes pilsétas Domes Sporta parvaldes sporta kompleksa stadiona, 18. novembra
iela 39, Reézekne, LV-4601, talr. 64622055).

Norises datums: 2017. gada 2. augusts

Sacensibu sakums: plkst. 14.00

Sacensibas organizé — biedriba “Latvijas Vieglatlétikas savieniba” (LVS), Reg. Nr.: 40008029019, ar
Rézeknes pilsétas Domes sporta parvaldi un sporta klubu “Magnen” (kontaktpersona Edgars Klavins, talr.
nr. 29473484, e-pasts: skmagnen@inbox.lv).

Sacensibu galvenais tiesnesis:
Edgars Klavin$ (talr. nr., 29473484, e-pasts: skmagnen@inbox.Iv);

Sacensibu galvena sekretare: Anita Teilane (talr. 29427806, e-pasts: anita.teilane@riga.lv);

Sacensibu komercdirektors:
Genadijs Lebedevs (talr. 29167018, 27188789, e-pasts: genadijs.lebedevs@athletics.lv);

Nestartejusos dalibniekus atteikt Iidz 2017. gada 2. augusta plkst. 11.00 pa talr. nr.: 29427806 (Anita
Teilane) vai rakstot e-pasta: sacensibas@athletics.Iv.

3. Dalibnieki/vecuma grupas:

3.1. Pieaugusie — 2001. dz. gads un vecakas/-Ki sievietes un viriesi;
3.2. U16 —2002. dz. gads un jaunakas/-ki meitenes un zéni (lidz 2004. dz. gadam ieskaitot);

4. Sacensibu vieglatlétikas disciplinu un kvalificé§anas nosacijumi

4.1. Sacensibu programma Reézekne ir ieklautas sekojoSas disciplinas:

Sievietes Viriesi U16 meitenes U16 zéni
Kausa Papildus* Kausa Papildus Kausa Papildus Kausa Papildus
disciplinas disciplinas disciplinas disciplinas
100 m 2000 m/kav | 100 m 2000 m/kav | 60 m Augstleksana | 60 m Augstleksana
100 m/b 110 m/b 100 m/b 110 m/b
300 m 300 m 300 m 300 m
800 m 800 m 800 m 800 m
TallekSana TallekSana TallekSana TallekSana
Lodes Lodes Lodes Lodes
griiSana griSana griiSana griiSana
Sl,{épa gl,(épa sl,(épa gl,(épa
me$ana mes§ana me§ana mesana




4.2. Katrs dalibnieks drikst startét 3 individualas disciplinas;
4.3. Vieglatlétikas disciplinu tehniska specifikacija un kvalific€Sanas nosacijumi:

Disciplina Tehniskie nosacijumi KvalificéSanas nosactjumi nakamajai kartai
100 m/b (S) 13.00-8.50-83.8 (10)
100 m/b (M) 13.00-8.00-76.2 (10)

Usreiz findlskréiieni

110 m/b (V) 13.72-9.14-1.067 (10) zreiz finalskrejient
110 m/b (2) 13.72-8.25-83.8 (10)
100 m (SunV) Finals: 1.-8. rezultats péc prieksskrejieniem
60 m (M un 2) Finals: 1.-8. rezultats pec prieksskréjieniem
2000 m/kav. Skersla augstums — 76,2 cm
(S, Mun 2)
2000 m/kav. (V) Skersla augstums — 91,4 cm
TallekSana Atspériena délitis — 1 metrs 3 méginajumi. Finala 3 méginajumi 8 labako rezultatu
(visam grupam) ipasniekiem péc pirmajiem 3 mégindjumiem
Lodes griisana (S) Rika svars - 4 kg

Lodes grisana (M)

Rika svars - 3 kg

Lodes grisana (V)

Rika svars — 7,26 kg

Lodes grisana (Z)

Rika svars - 4 kg

3 meginajumi. Finala 3 méginajumi 8 labako rezultatu
ipasniekiem péc pirmajiem 3 méginajumiem

Sl,(épa mesana (S)

Rika svars — 600 gr

Skepa me$ana (M) Rika svars — 400 gr 3 meginajumi. Finala 3 meéginajumi 8 labako rezultatu

Skepa mesana (V) Rika svars — 800 gr ipaSniekiem péc pirmajiem 3 méginajumiem

Sképa meSana (Z) Rika svars — 600 gr

Augstlek$ana (M) Sakuma augstums —1.30 m Latinas pacelumi | 1.30-1.35-1.40-1.45-1.50-1.55-1.58-
1.61-1.64- 1.67-1.69-1.71-1.73....

Augstleksana (Z) Sakums augstums —1.40 m Latinas pacélumi | 1.40-1.45-1.50-1.55-1.60-1.65-1.68-
1.71-1.74- 1.77-1.79-1.81...

Apziméjumi: S — sievietes, V — virie§i, M — meitenes, Z — zéni;

5. Sportistu pieteikumi

5.1. Pieteikumus (p&c klat pievienotas formas, pielikums Nr.1) jaiestta Iidz 2017. gada 31. jilija plkst.

17.00 uz e-pastu sacensibas@athletics.lv.

5.2. Pieteikuma obligati janorada dalibnicka 2016./2017.gada sezona labakais uzraditais rezultats

pieteiktaja disciplina. Ja pieteikuma nebiis noraditi rezultati, pretenzijas par starta izlozi netiks pienemtas.

5.3. Pieteikumi péc noradita termina tiek pienemti, samaksajot papildus starta naudu EUR 10,00 par

katru sportistu par katru disciplinu.

5.4. Sporta klubiem un sporta skolam ne vélak ka lidz 2017. gada 2. augusta plkst. 11.00 ir jaatsauc
dalibnieki, kuri nepiedalisies sacensibas. Par katru neatsaukto dalibnieku sporta skolai (klubam) tiks

piemérota soda sankcija EUR 3,00 apmeéra par katru nestartéjuso dalibnieku!

5.5. Nestartéjusos dalibniekus ltigums atteikt, siitot SMS pa talr. nr.: 29427806 (Anita Teilane) vai

rakstot e-pasta: sacensibas@athletics.lv.




6. Sacensibu programmas PROJEKTS

Laiks

Sievietes

\ Viriesi

| U16 meitenes |

U16 zéni

13.15

Komandu parstavju un treneru sapulce

13.40

Sacensibu atklasana

14.00

Talleksana

110 m/b F

Lodes griiSana

Augstleksana*

14.05

Sképa meSana

14.15

110 m/b F

14.30

100 m/b F

14.40

100 m/b F

14.55

60 m Q

15.10

Sképa meSana

Lodes griiSana

60 mQ

15.25

TallekSana

15.30

100 m Q

15.45

100 m Q

AugstlekSana*

16.05

800 m

Lodes griiSana

16.15

800 m

16.25

800 m

Sképa meSana

TallekSana

16.35

800 m

16.55

100 mmF

17.00

100mF

17.10

Lodes griiSana

60 m F

17.15

60mF

17.30

2000 m/kav*

Talleksana

Sképa mesana

17.45

2000 m/kav*

18.00

300 m

18.15

300 m

18.30

300 m

18.40

300 m

Piezimes:

Q — priekssacikstes, F — finals; * - papildus disciplinas.

Precizéta sacensibu programma tiks publicéta Iidz 2017. gada 1. augusta plkst. 15.00.




7. LVS licences
7.1. Lai start€tu Latvijas Vieglatl€tikas savienibas rikotajas sacensibas telpas un stadiona, sportistam ir
jaiegadajas LVS licence.
7.2. Dalibnieki, kuriem nav LVS licences, pie starta tiek pielaisti par dalibas maksu. Dalibas maksa par
disciplinu pieaugusajiem ir EUR 10 (desmit euro), Ul6 vecuma grupa ir EUR 4 (€etri euro), kura
jaiemaksa LVS konta pirms sacensibam (ar noradi: dalibnieka vards, uzvards, DALIBAS MAKSA, LVS
kausa izcina V posms) un, sanemot starta numuru, jauzrada maksajuma uzdevums.

Biedriba “Latvijas Vieglatletikas savieniba”

Reg.Nr.: 40008029019

Jur. Adrese: Auggsiela 1, Riga, LV-1009

Norekinu rekviziti: SEB Banka

Konts: LV89UNLA0002200700380

8. Sportistu starta un iesildiSanas formas

8.1. Dalibnieki LVS organizetajas vieglatlétikas sacensibas drikst piedalities tikai vieglatletikas starta
forma.

8.2. Uz apbalvosanu dalibniekiem jaierodas sporta teérpa.

8.3. Sacensibas aizliegts piedalities Latvijas izlases formas.

9. Sacensibu numuri

9.1. Dalibniekam izdotajam sacensibu numuram ir jabut kartigi piestiprinatam (Cetros stiiros), numuram
nedrikst biit apgrieztas vai nolocitas malas. Ja Sie nosacijumi netiek izpilditi, dalibnieks pie starta netiek
pielaists.

10. IesildiSanas laukums
10.1. Sportistiem tiek ieradita iesildisanas vieta.

11. PulceSanas vieta
11.1. Pedgjie izsaukumi pulcéSanas vieta pirms izveSanas sacensibu aréna ir:

SkrieSanas disciplinas 10-15 min.
Lodes griisana 15-20 min
Sképa me$ana 20-25 min Lidz disciplinas sakumam
Tallek§ana 15-20 min

11.2. Preciza pulc€Sanas vietas programma tiks publicéta p&c pieteikumu sanemsanas, kopa ar precizétu
sacensibu programmu.
11.3. Dalibnieks, kur$ nav registr&jies pulcéSanas vieta, un/vai sacensibu starta vieta ierodas patstavigi, pie
starta netiek pielaists.

12. Dopinga kontrole
12.1. Sacensibu dalibniekiem var tikt veikta dopinga kontrole, saskana ar WADA noteikumiem.

13. Protesti

13.1. Jebkuri protesti tiek izskatiti saskana ar [AAF sacensibu noteikumu 146. punktu.

13.2. Protesta iesniegSanas gadijuma, komandas parstavim tas rakstiska forma, kopa ar kilas naudu
EUR 30,00 (trisdesmit eiro) apméra, jaiesniedz sacensibu referi (vai sacensibu galvenajam tiesnesim) 30
mindsu laika péc rezultatu pazinoSanas.

14. Vertésana un apbalvoSana

14.1. Uzvargtajus nosaka atbilstosi IAAF vieglatletikas sacensibu noteikumiem.

14.2. Sacensibas ir individualas.

14.3. Apbalvosana notiek péc iesp&jas atrak pec konkréta veida beigam, atbilstoSi apbalvoSanas
programmai.




14.4. Katra posma uzvarétaji kausa disciplinas tiek apbalvoti ar kausiem (R&zeknes posma 1.-3.vietu
ieguvgji tiek apbalvoti ar medalam) un 1.-6. vietu ieguvéji sanem punktus kopveértéjumam:

Finalposms
Vieta Punkti
1.vieta 16
2.vieta 12
3.vieta 8
4.vieta 6
5.vieta 4
6.vieta 2

14.5. Sacensibu uzvarétaji sanems sacensibu organiz&taju sartipétas parsteiguma balvas.

14.6. Lai piedalitos kopvertejuma izcina, ir japiedalas vismaz trijos sacensibu posmos, kur obligats ir starts
finalposma Reézekné 02.08.2017.

14.7. Kopvertgjuma nem vera tris labakos sportista startus tris dazados posmos sava disciplina/disciplinas
grupa. Kopvertéjuma uzvargs tas sportists, kurs izcints vairak punktus trijos posmos.

14.8. Vienadu punktu skaita gadijuma, augstaku vietu iegiist tas sportists, kur§ izcina augstaku vietu
finalposma Reézekné.

14.9. Kopvertgjuma katra kausa disciplina tiek apbalvoti 1.-3. vietu ieguvEji visas grupas ar
Nike/Sportland davanu kartem.

14.10. Davanu karSu fonds un sadalijums:

Pieaugusie U16 grupa
l.vieta EUR 125 l.vieta EUR 75
2.vieta EUR 100 | 2.vieta | EUR50
3.vieta EUR 75 3.ieta | EUR 35

14.11. Papildus disciplinu godalgoto vietu ieguvéji (2000 m/kaveklu skrgjiens sievietém un virieSiem, ka
arT augstlekSana zeniem un meiteném), tiek apbalvoti ar sacensibu organiz&taju saripétajam medalam un
sacensibu uzvarétaji — sacensibu organizetaju parsteiguma balvas.

14.12. Disciplinu grupas:

60m [ 300m | 800m 60 m/b Talleksana
Pieaugugie | 100 m | 400 m | 1500 m | 100 m/b (S) | Trissollekana | Lodes griigana | Sképa mesana
200 m 110 m/b (V)

60m [ 300m | 800m 60 m/b
100 m | 400 m | 1000 m | 100 m/b (M) | Talleksana | Lodes griisana | Sképa mesana
200 m 1500 m | 110 m/b (2)

C
[N
(op}

16. Sacensibu rezultati

16.1 Visi rezultati izdrukata veida tiek publiskoti uz informacijas déla tik atri, cik vien tas ir iesp&jams.
16.2. Skrgjienu rezultati tiks atspoguloti On-line rezima, noradot Google izklajlapas adresi vismaz vienu
stundu pirms sacensibu sakuma. Tehnisko disciplinu rezultati tiks atspoguloti péc apkopojuma.

16.2. Sacensibu rezultati elektroniskaja versija tiks publicéti www.athletics.Iv.

16.3. Kopvertéjuma apkopojums tiek publiskots kopa ar rezultatiem péc V posma ne vélak ka 1 darba
dienas laika p&c sacensibu nosléguma.




17. Medicinas servis

17.1. Par dalibnieku veselibas atbilstibu sacensibam atbild organizacija, kas piesaka dalibniekus
startam.

17.2. Visas LVS organizétajas acensibas ir nodroSinata medicinas masa Vai dakteris, kur$/-a
nepieciesamibas gadijuma palidz sportistam vieglas traumas gadijuma. Vieta, kur sacensibu laika atrodas
medicinas masa/ dakteris ir atziméta ar specialu zimi, Un ir saskatama no taluma.

18. UznemsSanas noteikumi

18.1. Sacensibu organizacijas izdevumus: sporta bazes 1ri un tiesnesu darba apmaksu lidzfinansgé LVS.
18.2. Dalibnieku cela, naktsmitnes un &dinasanas izdevumus sedz komand&jo$a organizacija vai pats
dalibnieks.

19. Reklamas noteikumi
19.1. Sacensibu laika oficiali uznemtas fotografijas un video Latvijas Vieglatletikas savieniba ir tiesiga
izmantot p&c saviem ieskatiem, nesaskanojot ta izmantosanu ar attela redzamo personu.

20. Edinasanas iespéjas
Izbraukuma tirdznieciba stadiona teritorija;
Kafijas galds treneriem (vieta tiks noradita treneru un komandas parstavju sanaksmg).

21. Noderigas saites
Pilsétas majaslapa: www.rezekne.lv
LVS majaslapa: https://athletics.lv

Pielikums nr. 1 — pieteikuma forma
Pielikums nr. 2 — sacensibu afisa (tiks publicéta lidz 2017. gada 31. jalijam);



PIETEIKUMS

Sportland kausa V posmam (02.08.2017., Reézekne)

PIEMERS

(Sporta skolas/kluba nosaukums)

N.P.K.

DISCIPLINA

STARTA
NUMURS

VARDS, UZVARDS

DZIMSANAS LABAKAIS SEZONAS
DATI (diena, REZULTATS
meénesis, gads)

SACENSIBU NOSAUKUMS, DATUMS, NORISES
VIETA, KURAS UZRADITS LABAKAIS
REZULTATS

TRENERIS
(VARDS, UZVARDS)

U16 MEITENES

U16 ZENI

SIEVIETES

VIRIESI

X

lesniegSanas datums

NEPIECIESAMIBAS GADIJUMA RINDU SKAITU VAR PIEVIENOT VAI IZDZEST!

Kontakttalrunis

lesniedzgja vards, uzvards




