LOMA UN ATBILDIBA GODIGA UN PATIESA
SPORTA VEICINASANA fiomac st . o

E)DE Zini un ievéero Antidopinga noteikumus.

Sadarbojies un palidzi sportistam dopinga

( X )
.‘ kontroles laika.

Izmantojiet savu ietekmi uz sportistu, lai
l veicinatu godiga un patiesa sporta vertibas.

.’
Nekluse par antidopinga noteikumu
. pakapumiem.

Ial Sadarbojies antidopinga noteikumu
parkapumu izmeklesana.

Neizmanto un neglaba sporta aizliegtas vielas
3 un metodes.

PATIESS
SPORTS



SPORTISTS

LOMA UN ATBILDIBA GODIGA UN PATIESA
SPORTA VEICINASANA

EODE Zini un ievéero Antidopinga noteikumus.

aa
NIE Vienmer esi pieejams dopinga kontrolei.
R/A

Esi atbildigs par to, ko uznem ar partiku vai
T @ lieto. Parbaudi medikamentu un uztura
bagatinataju sastavu!

L4 Informe savu arstu, ka esi sportists.

Neklusé par antidopinga noteikumu

L J
[ ekluse pa
. parkapumiem.

Ial Sadarbojies antidopinga noteikumu

parkapumu izmeklesana.
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