
CARNIKAVAS KAUSS MEŠANAS DISCIPLĪNĀS 2024 

Programma 

28.06.2024. 

Disciplīna Grupas Laiks 

Šķēpa mešana (400gr)  U14 zēni + U14 meitenes  12.00 

Šķēpa mešana (400gr) U16 meitenes  13.00 

Šķēpa mešana (500gr) U18 meitenes 13.40 

Šķēpa mešana (600gr) U16 zēni  14.30 

Šķēpa mešana (700gr) U18 jaunieši  14.30 

   

Lodes grūšana (5kg) U18 jaunieši  12.00 

Lodes grūšana (4kg) U16 zēni  12.00 

Lodes grūšana (3kg) U14 zēni  13.00 

Lodes grūšana (3kg) U16 meitenes  13.40 

Lodes grūšana (3kg) U18 jaunietes  14.30 

Lodes grūšana (2kg) U14 meitenes  15.20 

   

Diska mešana (0.75kg) U14 zēni  + U14 meitenes + U16 meitenes 15.20 

Diska mešana (1kg) U16 zēni + U18 meitenes 15.20 

 


