Biedriba “Hokeja Klubs Tukums”
MODRA LIEPINA KAUSS SOLOSANA 2024
NOLIKUMS

1. Merkis:

Popularizét soloSanu ka veseligu dzivesveida sastavdalu, aktivizét Tukuma un apkartéjo
novadu iedzivotaju iesaistiSanos fiziskajas aktivitates.

2. Laiks un vieta:
2024.gada 1.junija Tukuma ledus halle, Stadiona iela 3, Tukums,

Sacensibu sakums plkst. 15:00 Daltbnieku registracija lidz 2024.gada 30.maija plkst.
12:00 LVS sistema www.athletics.lv

3. Vadiba:

Sacensibas vada un organizé Hokeja Klubs Tukums — vieglatlétikas nodala Lielais ciems.
Sacensibu galvenais tiesnesis MODRIS LIEPINS +371 26635775 modris.liepins@tlh.lv

4, Dalibnieki:

Sacensibas ir atklatas, tajas var piedalities ikviens, kam ir tuvs sports un vélas parbaudit
savas spéjas solosana.

5. Sacensibu dalibnieku grupas:

GRUPA Vecums Sievietes Viriesi
Bérni 2017 g. un jaunaki 500 m 500 m
U-10 2015.-2016.g. 1 km 1 km
U-12 2013.-2014.g. 1 km 1 km
u-14 2011.-2012.g. 1 km 2 km
U-16 2009.-2010.g. 2 km 3 km
U-18 2007.-2008.g. 3 km 3 km
Pieaugusie 2006.g. un vecaki 3 km 5 km
Veterani 1 grupa 1965.-1984.g. 3 km 5 km
Veterani 2 grupa 1964.g. un vecaki 3 km 3 km

Distance pa pilsétas ielam. Apla garums 500 m.

6. Apbalvosana:

Katram dalibniekam pasakuma medala un gardums.

1. — 3.vietas ieguvéjiem katra vecuma grupa tiks apbalvoti ar kausiem un balvinu.

1. — 3. vietam komandam - lielakais dalibnieku skaits tiks pasniegti kausi.


http://www.athletics.lv/

7. PieteikSanas:

Dalibnieku pieteikumus, iesniegt LVS sistema www.athletics.lv un tie sportisti vai
organizacijas, kuriem/-am nav piek|uves datu LVS statistikas sistémai, stta elektroniski
savus pieteikumus sacensibu galvenajai sekretarei uz e-pastu liepina.modra@inbox.lv pa
e-pastu l1dz 2024.gada 30.maija plkst. 12:00. Pieteikuma janorada vards, uzvards, grupa,
dzimsSanas dati, disciplina, parstavéta organizacija.

8. Specialie noteikumi:

Sacensibu laika ir iespéjama fotografésana un video filmésana, ka ari materiali var tikt
izmantoti publicitates noltkos. Ja ir radusies, kadi iebildumi par datu publiskoSanu vai
kadi citi jautajumi, lidzam sazinaties elektroniski, sitot zinu uz e-pastu: MODRIS LIEPINS
+371 26635775 modris.liepins@tlh.v.



