
14:00

14:10 60 m/b priekšskr. Meitenes

14:20 Kārtslēkšana Meitenes

14:35 60 m/b priekšskr. Zēni

14:50 Lodes grūšana Zēni

15:00 60 m priekšskr. Meitenes

15:25 60 m priekšskr. Zēni

15:40 Trīssoļlēkšana Meitenes

16:00 60 m/b fināls Meitenes

16:15 60 m/b fināls Zēni

16:20 Kārtslēkšana Zēni

16:25 Lodes grūšana Meitenes

16:30 60 m fināls Meitenes

16:40 60 m fināls Zēni

17:00 400 m Meitenes

17:20 Trīssoļlēkšana Zēni

17:35 400 m Zēni

18:10 2000 m Meitenes

18:35 2000 m Zēni

19:00 4x200 m Meitenes

19:15 4x200 m Zēni

K/L (M): 2.00-2.15-2.25-2.35 +10 cm

K/L (Z): 2.10-2.30-2.50-1.65-1.80-2.95-3.10 +10 cm

Trīssoļlēkšanas atspēriena dēlīši:

Meitenēm: 8m un 9m

Zēniem: 9m un 10m

10:30 Augstlēkšana Meitenes

10:35 Tāllēkšana Zēni

11:00 200 m priekšskr. Meitenes

11:40 200 m priekšskr. Zēni

12:20 Tāllēkšana Meitenes

12:25 800 m Meitenes

12:30 Augstlēkšana Zēni

12:50 800 m Zēni

13:20 200 m B + A fināli Meitenes

13:30 200 m B + A fināli Zēni

A/L (M): 1.38-1.43-1.48-1.51-1.54-1.57-1.60-1.63-1.65…

A/L (Z): 1.45-1.60-1.55-1.60-1.64-1.67-1.70-1.73-1.76-1.78…

23.02.2024.

Latvijas U16 čempionāts telpās 2024

22.-23.02.2024., Rīga

PROGRAMMA

22.02.2024.

Sacensību atklāšana


