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2023.g. 13. novembrī
Ventspils novada Bērnu un jaunatnes sporta skolas

  sacensības vieglatlētikā U16, U18, U20
NOLIKUMS
Mērķis un uzdevumi






Popularizēt un attīstīt vieglatlētiku Ventspils novadā. 

Veicināt jauniešu fizisko sagatavotību.
Laiks un vieta




Sacensības notiek Ugāles manēžā  – 2023. gada 22. novembrī.    
Sacensību sākums plkst. 10.30
Vadība un organizācija

Sacensības organizē un vada Ventspils novada Bērnu un jaunatnes sporta skola (turpmāk - Ventspils novada BJSS).


Sacensību galvenais tiesnesis Kaspars Gulbis.

Sacensību dalībnieki


Sacensībās piedalās: U 16 (2009./10.), U18 (2008./207.), U20 (2006./05.).
Sacensību programma


U 16 zēni –  60 m, 60m/b, 400 m, 800m, augstlēkšana, tāllēkšana, lodes grūšana;

                        U 16 meitenes –  60 m, 60m/b, 400 m, 800m, augstlēkšana, tāllēkšana, lodes grūšana;

 Sākuma augstums A/L 1.20 – meitenes; 1.30 – zēni.




                        U 18 zēni –  60 m, 60m/b, 400 m, 1500m, augstlēkšana, tāllēkšana, lodes grūšana;

           U 18 meitenes –  60 m, 60m/b, 400 m, 800m, tāllēkšana;





                            U20 zēni – 60m/b, 800m, augstlēkšana;
U20 meitenes – tāllēkšana.








         Sākuma augstums augstlēkšanā 1.40 – zēni.

Vērtēšana


Uzvarētājus nosaka atbilstoši vieglatlētikas sacensību  noteikumiem, katrs dalībnieks drīkst startēt ne vairāk kā 3 disciplīnās.




                                            
Apbalvošana
Katrā vecuma grupā 1. – 3.vietu ieguvēji tiek apbalvoti  diplomiem un medaļām. 
Pieteikumi

Pieteikumus iesniegt līdz 21.11.2023. plkst. 12.00 pa e-pastu sportaskola@ventspilsnd.lv .                             
Citi noteikumi
Dalībnieks, reģistrējoties sacensībām, apliecina, ka ir iepazinies ar šo nolikumu un ka viņš ir informēts, ka sacensību norises laikā viņš var tikt fotografēts un/vai filmēts. Ventspils novada BJSS ir tiesīga fotofiksācijas un filmēšanas rezultātā radīto materiālu kopumā vai pa daļām saglabāt un  izmantot jebkāda veida informēšanai par sacensību norisi ar mērķi nodrošināt sporta skolas publicitāti, sabiedrības informēšanu un vēsturiskā mantojuma saglabāšanu sabiedrības interesēs. 
Ar reģistrācijas pieteikumu dalībnieks piekrīt savu datu apstrādei, ko sacensību organizatori vai to pilnvarotās trešās personas izmanto tikai un vienīgi sacensību īstenošanas vajadzībām, nodrošinot Fizisko personu datu apstrādes likuma prasību ievērošanu.          
Ventspils novada BJSS 
e-pasts: sportaskola@ventspilsnd.lv 
