APSTIPRINU
Jekabpils Sporta skolas

J E KAB PI LS direktors E. Lamba

SPORTA SKOLA 2023. gada 8.novembri

Jekabpils Sporta skolas atklatas sacensibas vieglatletika
Jekabpilr, 2023. gada 24.novembrit

NOLIKUMS

1. MERKIS UN UZDEVUMI

1. Popularizét un attistit vieglatlétiku skolu jaunatnes vida.
2. Noskaidrot labakos jaunatnes vieglatl&tus.
3. Stiprinat draudzigas attiecibas ar kaiminu novada sporta skolam un sportistiem.

2. VADIBA, VIETA UN LAIKS

Sacensibas notiks 2023. gada 24.novembri plkst.15:00 Jekabpils 3.vidusskolas sporta manéza,
Slimnicas iela 5, Jekabpili, Jekabpils novada.

Sacensibas organizé un vada Jekabpils Sporta skola (reg.nr. 90000024205).

Galvenais tiesnesis Ainis Raubiskis (mob.t. 29100567), e-pasta adrese ainisra@inbox.lv

Galvena sekretare Baiba Grasa (mob.t.26321112), e-pasta adrese
baiba.grasa@jekabpilssportaskola.lv

Sacensibas ieklautas Latvijas Vieglatletikas Savienibas (www.athletics.lv) sacensibu kalendara.

3. DALIBNIEKI

1. Sacensibas piedalas sekojosas vecuma grupas:
- U-12 (2012. - 2014.dz.g.) z&€ni un meitenes,
- U-14 (2010. - 2011.dz.g.) z&ni un meitenes.
2. Katrs dalibnieks drikst startét tris disciplinas un stafetg.

4. SACENSIBU PROGRAMMA

U-12 vecuma grupai — 60m, 300m, augstléksana, stafete 4x150m,
U-14 vecuma grupai — 60m, 60m/b, 800m, augstléksana, talleksana, lode, stafete 4x150m

5. TEHNISKA SPECIFIKACIJA UN VERTESANA

Disciplina Nosacijumi
60m U-12 un U-14 A Finalskrgjieni
60m/b U-14 A Finalskrgjieni
Talleksana U-14 3 méginajumi + astoni labakie finala izpilda v&l tris méginajumus.

Sakuma augstums 100cm .

AugstlekSana U-12 Cel pa 5 cm — 1,05-1,10-1,15-1,20 un talak pa 3cm — 1,23-1,26-1,29. . .

Sakuma augstums 115cm .

AugstlekSana U-14 Cel pa 5 cm — 1,20-1,25-1.30 un talak pa 3cm - 1,33-1,36-1,39....

Meiteném — 2kg, zéniem — 3kg
Lode U-14 2 4+ 2 meginajumi un astoni labakie finala izpilda vél divus méginajumus
(pec kartas).



https://mail.inbox.lv/compose?to=%22Ainis%20Raubi%C5%A1kis%22%20%3Cainisra%40inbox.lv%3E
mailto:baiba.grasa@jekabpilssportaskola.lv

6. APBALVOSANA

1.-3.vietu ieguvéji katra disciplina tiek apbalvoti ar medalam.

7. PIETEIKUMI

PicteikS8anas sacensibam Latvijas Vieglatlétikas savienibas majaslapa www.athletics.lv Iidz
2023.gada 22.novembra plkst.15:00. Izmainas iepriek$gjos pieteikumos veikt un nestart€josos
dalibniekus atsaukt lidz 24.novembra plkst.10:00 siitot SMS vai e-pastu sacensibu galvenajai
sekretarei.

Tie sportisti vai organizacijas, kuriem/-am nav piekluves datu LVS statistikas sist€mai, siita
savus pieteikumus uz e-pastu info@jekabpilssportaskola.lv ar noradi Jekabpils Sporta skolas
atklatas sacensibas vieglatlétika.

Jautajumu gadijuma zvanit pa talruni direktora vietniecei Baibai Grasai (mob.t.26321112).

8. DALIBNIEKU UZNEMSANA

1. Sacensibas organiz€ un sarikoSanas izdevumus sedz Jékabpils sporta skola. Izdevumus, kas
saistiti ar sportistu ieraSanos uz sacensibam, sedz sportisti pasi vai tos komandgjosas
organizacijas.

2. Dalibas maksa 5.00 euro (pieci euro, 00 eurocenti).

3. No dalibas maksas atbrivoti Jekabpils sporta skolas un S€lijas sporta skolas audzekni.

9. PERSONU DATU AIZSARDZIBA, VESELIBAS ATBILSTIBA

Piesakoties sacensibam, dalibnieki apliecina, ka neiebilst savu personu datu izmantoSanai
sacensibu protokolos, sacensibu laika organizatoru uzpemto fotografiju un videomaterialu
izmantoSanai sacensibu publiskajos materialos.

Par dalibnieka veselibu atbild organizacija, kas piesaka dalibnieku startam.

Sacensibu organizatori apliecina, ka personu dati netiks nodoti tresajam personam un tiks izmantoti vienigi sacensibu
vajadzibam. Jisu personas datu apstrades parzinis ir Jékabpils novada pasvaldiba, registracijas Nr.90000024205,
adrese Brivibas iela 120, Jekabpils, LV-5201
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